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Place de la pr®vention et de la promotion de la sant® dans lôoffre de soins12 octobre 2018 - MARSEILLE

La promotion de la santé et la prévention : 1er axe de la 
stratégie nationale de santé 2018/2022

Un levier de transformation du système de santé : faire 
le choix de la prévention promotion de la santé en 
agissant dès le plus jeune âge sur les déterminants de 
santé pour rester en bonne santé tout au long de son 
parcours de vie.

Une espérance de vie une des meilleures au monde 
mais une mortalité prématurée évitable encore trop 
élevée



Place de la pr®vention et de la promotion de la sant® dans lôoffre de soins12 octobre 2018 - MARSEILLE

{ǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ 
santé publique cohérente

Des projets inscrits dans la durée et menés :
Å5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ƎƭƻōŀƭŜ 

intersectorielle par milieu de vie (école, travail 
ƳƻƴŘŜ Řǳ ǎǇƻǊǘΣ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΧΧύ

Å Sur les déterminants (environnementaux, sociaux, 
ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΧύ

Å Diversification des acteurs de prévention et 
consolidation des acteurs de soins au service de la 
prévention.
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Des professionnels de santé qui participent déjà au 
développement de la prévention via les pratiques 
cliniques préventives

Consolider la posture éducative

Formationconsolidée et adaptée à la diversité des 
acteurs de santé.

Professionnalisationdes acteurs pour plus de qualité, 
ŘΩŜŦŦƛŎƛŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ƳŜƴŞŜǎΦ



Place de la pr®vention et de la promotion de la sant® dans lôoffre de soins12 octobre 2018 - MARSEILLE

vǳŜƭǉǳŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ǎƻǳǘŜƴǳǎ ǇŀǊ ƭΩ!w{

Un appel à projets spécifique à destination des 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ олф уфрϵ pour 22 
ǇǊƻƧŜǘǎ ǇƻǊǘŞǎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊ ŘŜǎ aw{Σ a{tΧΦ

Des activités portées par des hôpitaux/CD au service de 
la population : vaccination, tuberculose

Education thérapeutique du patient : des programmes 
portés par des hôpitaux mais un souhait de 
développement en ambulatoire.
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Les dépistages des IST et du VIH : dépistage en ville, 
mais également en CEGIDD :  11 Centres gratuits 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ŘŞǇƛǎǘŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎΦ

Les consultations enfant environnement : 
FCŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ
FProposer un dépistage et des soins pour les 

pathologies environnementales



Place de la pr®vention et de la promotion de la sant® dans lôoffre de soins12 octobre 2018 - MARSEILLE

Le sport santé Υ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴκŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ t{ 
Ł ƭŀ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ŀŘŀǇǘŞŜ
[ŀ ƳƛǎŜ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǊŜŎŜƴǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜΦ

5ΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ :
Pharmobservance
Hypercholestérolémie : action interprofessionnelle

ΧΧǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 
ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŀŦƛƴ ŘΩŀōƻǳǘƛǊ Ł ǳƴŜ culture intégrée de la 
prévention par tous les acteurs.
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Les personnes en situation de handicap présentent des 
problématiques de santé spécifiques, prégnantes tout 
au long de leur vie et donc exposées à une vulnérabilité 
permanente.

9ƴƧŜǳ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩ!w{ t!/!Υ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ 
soins et à la prévention des personnes en situation de 
handicap.

Deux axes: 
Å DéveloppementŘŜ ƭΩŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝǘ 

matérielle
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Å Former, informer les professionnels de santé, des 
9{a{ Ŝǘ ŀƛŘŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎΣ ƭŀ ǎŀƴǘŞΣ ƭŀ 
prévention et le dépistage.

Les /ƻƴǘǊŀǘǎ ǇƭǳǊƛŀƴƴǳŜƭǎ ŘΩƻōƧŜŎǘƛŦǎ Ŝǘ ŘŜ ƳƻȅŜƴǎ 
(CPOM) ŜƴǘǊŜ !w{ Ŝǘ 9{a{Σ ǳƴ ƻǳǘƛƭ ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŀǾŜŎ 
des actions ciblées:
Å5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŎƻǳǊŀƴǘǎ des personnes 
ƘŀƴŘƛŎŀǇŞŜǎ Ŝƴ 9{a{ όƎȅƴŞŎƻΣ ŘŜƴǘŀƛǊŜΧύ

Å Développer des actions de prévention afin de 
ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƻǳ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƻǳ 
ǊŜǘŀǊŘŜǊ ƭŜǳǊ ǇŜǊǘŜ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ όŀŎǘƛƻƴǎ ŘŜ 
ŘŞǇƛǎǘŀƎŜΣ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞύΦ
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Å Développer ƭŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭΩƘƻǎǇƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ 
(HAD)pour des personnes handicapées en ESMS

Å Promouvoir et diffuser les bonne pratiques 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
personnes handicapées à tous les âges de la vie

Å Favoriser la bientraitance et prévenir la maltraitance 
des personnes en ESMS

Å Faire partager par les personnels intervenant auprès 
des personnes handicapées la notion de démarche 
ŞǘƘƛǉǳŜΣ ŘΩŀƭǘŞǊƛǘŞΣ ŘŜ ǎƛƴƎǳƭŀǊƛǘŞΣ ŘŜ ǾǳƭƴŞǊŀōƛƭƛǘŞΣ ŘŜ 
responsabilité et de citoyenneté.



Place de la pr®vention et de la promotion de la sant® dans lôoffre de soins12 octobre 2018 - MARSEILLE

vǳŜƭǉǳŜǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΥ

ÅLes sites de consultations dédiées (ex: CH Avignon et 
/I {ŀƭƻƴ ŘŜ tǊƻǾŜƴŎŜύΥ нпу нфс ϵ ŀƴƴǳŜƭ ǎǳǊ ǘǊƻƛǎ ŀƴǎ 
ÅLe renforcement des CAMSP dans le cadre du 3ème

Ǉƭŀƴ ŀǳǘƛǎƳŜΥ м мпл ллл ϵ ǇƻǳǊ мр ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎ
ÅLes réflexions en cours avec le sanitaire sur des axes 

partagés au regard de leur CPOM pour améliorer 
ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛŜǊǎ
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Parcours de la personne âgée : contexte

Vieillissement démographique :
ü!ǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜ
üAvancée en âge génération Baby Boom

En PACA :
üEn2040: plusdu tiers de la populationrégionaleaura
60anset +
üUn habitant sur 5 aura 75 anset +, contre un sur 10
ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ
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Trois défis

Sanitaire : accroissement de la prévalence des
maladieschroniqueset dessituationsde dépendance
physiqueliéesà l'avancéeen âge

Sociétal:
- 30 000 nouveauxaidantspar an (57% sont âgés
de + de 60ans)
- Volonté de maintien à domicile des personnes
âgées

Socialet économique:
- PACAtroisièmeterritoire le pluspauvrede France
- Soutenabilitééconomiqueauniveaunationalet
accessibilitéfinancièrepour lespersonnesâgées
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Les enjeux à 10 ans

ANTICIPER

DÉCLOISONNER

COORDONNER
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Les enjeux à 10 ans

Anticipation :
Anticiper les projections démographiques et
organiser le parcours de santé autour de la
personneâgéemaisausside l'aidant

Plusieurspointsde rupture dansle parcours,dont :
- Insuffisancedansle repéragede la fragilité
- Fragilitéet épuisementdesaidants
- Prise en charge nuit et week-end à domicile
commeen institution
- Fréquenceet duréemoyennedepassageaux
urgences
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Les actions menées / en cours

ÅFormationdespersonnelsau repéragede la fragilité de la
personneâgéeet deƭΩŀƛŘŀƴǘà destinationdespersonnels
soignants des SSIADet des SAAD (Hautes-Alpes, Var,
Vaucluse)
üA venir : formationsà destinationdespersonnelsdesSSIADet desSAADsur
lesAlpesdeHaute-Provence, lesAlpes-Maritimeset lesBouches-du-Rhône

ÅActions de formations à destination des aidants (via les
PFR):
240000ϵde CNRnotifiésaucoursdesexercices2016-2017
aux16PFRde la région
üEdithSeltzer(05)

ÅParticipationauxconférencesdesfinanceurs:
ü2019 : 30 millionsϵ=> ARSςActionsde préventionen

EHPAD
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Les expérimentations en cours

èAstreintesmutualiséesŘΩL59de nuit entre EHPAD
Å12dispositifs
ÅAACrégionallancéenjuillet 2018
ÅCouverturedela totalité du Var
ÅEnvelopperégionale: 703396ϵ
üEVITERPASSAGESAUXURGENCESLANUIT

èSSIADde nuit
Å18encoursŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴpourdeuxans
Å220 000ϵde CNRnotifiés au titre de la formation et

deƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴdu personnel
üANTICIPERUNERUPTUREDANSLEPARCOURSLANUIT
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Les expérimentations à venir

RéflexionsurƭΩ9It!5« de demain» : groupede travail régionalARSςCD
ςFédérationsςReprésentantsdesgestionnairesςURPS

- LeRelayage
Å Permettre aux aidants de prendre du répit en toute tranquillité

durant un à plusieursjours sansavoir à transférerleur prochedans
un autremilieuqueleurdomicile

Å Enveloppede110000ϵ/ an sur trois ans

- « EHPADhors lesmurs»
Å PositionnerƭΩ9It!5comme une plateforme de ressourcespour le

domicile à travers ƭΩŜȄǘŜǊƴŀƭƛǎŀǘƛƻƴde certaines prestations de
ƭΩ9It!5destinée à des personnesâgées dépendantesprises en
chargeau domicile

Å DéveloppementdeƭΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘtemporaireŘΩǳǊƎŜƴŎŜ
Å Enveloppede300000ϵ/ an sur trois ans
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Merci pour votre attention



Sofie BINOT ïVirginie POUGET

LES POLITIQUES DE SANTE DE LA 
REGION
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En 2018
ü9 dispositifs santé :
ÁMaisons régionales de la santé et soutien à toutes 
ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞ Τ

ÁPasssanté jeunes;
ÁPolitique régionale santé environnement;
ÁAppel à projets santé publique;
ÁBourses de stage aux internes de médecine générale;
ÁPlan cancer régional;
ÁGérontopôle;
ÁAppel à projets E-santé/  Télémédecine;
Á!ǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘǎ ǎŀƭƭŜǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜΦ

üBudget 2018 des Politiques régionales de santé
Á!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴǎ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Υ оΣн aϵ
Á!ǳǘƻǊƛǎŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Υ нΣс aϵ
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Dispositifs pour la santé des jeunes

ü Deux constats 
Á¦ƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ƭΩL±D ŞƭŜǾŞ Ŝƴ ǊŞƎƛƻƴ όDREES 2017 : 21,4 pour 1000 femmes)
Á5Ŝǎ ŦǊŜƛƴǎ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ Ł ƭŀ ŎƻƴǘǊŀŎŜǇǘƛƻƴ ŎƘŜȊ ƭŜǎ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ нс ŀƴǎ

ü Une réponse structurée autour de 3 volets ŎƻƴǘǊƛōǳŀƴǘ Ł ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ Ł ƭŜǳǊ 
inscription dans un parcours de santé

Á Volet 1ςCréationŘΩǳƴdispositifde formation-sensibilisationà destinationdesprofessionnels
relais.

Á Volet 2 ςCréation ŘΩǳƴsite web ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎet ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎsur la sexualité et la
contraceptiondes jeunesporté par le Mouvement françaisdu Planningfamilial desBouches-
du-Rhône.

Á Volet 3 ςCréation du chéquier-coupons PASSSanté Jeunespour un accèsgratuit et
confidentielà desprestationsmédicales

Le Passsanté jeunes 
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Dispositifs pour la santé des jeunes

нлму ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩaide à la complémentaire santé 
pour les étudiants boursiers 

ü Constats : 
Á Non souscription couverture complémentaire / renoncement aux soins
Áн ŦǊŜƛƴǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ Υ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜǎ κ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ 

de santé

Un dispositif pour favoriser la santé des étudiants 
1. CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ōƻǳǊǎƛŜǊǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ Ł ƭŀ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ 

santé
V 3 organismes de complémentaire santé conventionnés
VǳƴŜ ŀƛŘŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŘŜ млл ϵ κ ŀƴ

2. Volonté de développer une politique globale en faveur de la santé des étudiants pour 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ǳƴ Ǉƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ 

V Une information du système de santé
V Un Baromètre santé des étudiants
V Des actions de prévention 
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Des Maisons Régionales de la Santé

нлмм Υ ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘǎ ζLes Maisons Régionales de la Santé»

V5Ŝǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇŀǊ ƭŜ ƳŀƛƴǘƛŜƴ ŘΩǳƴŜ ƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ ŘŜ 

proximité ;

V5Ŝǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝƴ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ 

de soins du territoire. 

2016Υ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ Řǳ ŎŀŘǊŜ Ř ΨƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ǉǳŀǘǊŜ ŀȄŜǎ  

ü{ƻǳǘƛŜƴ Ł ǘƻǳǘŜǎ ŦƻǊƳŜǎ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞ όƳŀƛǎƻƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ ŎŜƴǘǊŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΧύ

ü!ƛŘŜǎ Ł ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ .ƻǳǊǎŜǎ ŘŜ ǎǘŀƎŜ

ü Modernisation des hôpitaux de proximité

ü Accompagner les innovations organisationnelles et techniques
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Appel à projets E-santé Télémédecine 
ÁJuin 2018Υ ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!ǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘǎ 9-santé télémédecine 

VSoutien à la coordination et à lΩorganisation;

VSoutienaudéploiementdedispositifsde télémédecine;

VSoutienà la prévention à travers des actionsde prévention et

ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴthérapeutiqueǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘsur des servicesdigitaux

(objets connectés,applicationssmartphone,MOOC,webinaire,

seriousgame..)

ÁAideàƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘdesprojets.

ÁCo-instruction avecƭΩ!ƎŜƴŎŜrégionalede la santé.
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Des expérimentations régionales 

En  2018 , trois expérimentations sont mises en place au sein des maisons 

ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƴǘŞ

V aƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜǎ ŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ Ŏƻƴœǳǎ ǇŀǊ ƭŜ 

/ƻƳƛǘŞ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ ό/w9{ύ 

V Expérimentation ŘΩƻǳǘƛƭǎinnovants (télémédecine, applications,

robotique,etcΧ) portée par le centreŘΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴetŘΩǳǎŀƎŜǎsanté(CIU

santé)

V Déploiementde téléconsultationen dermatologieet plaies chroniques

porté par ƭΩ¦ƴƛƻƴrégionale des professionnelsde santé Médecins

libéraux(URPS)



sĆúíġíĕĥÙ Ùġ ÀÎġíĆĀĚ ÓÙ ú˫ ĚĚĥĖÀĀÎÙ
Maladie en matièĖÙ ÓÙ ēĖÚıÙĀġíĆĀ

Docteur Emilie LASSAIGNE Médecin-Conseil

Sonia DUPUIS Chargée de missions DCGDR PACA
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Stratégienationalede santé2018-2022:
ü Axe1 « Mettre en placeunepolitiquede promotionde la santé,incluantla

prévention,danstous lesmilieuxet tout au longde la vie»
ü Axe2 : « Lutter contre lesinégalitésŘΩŀŎŎŝǎà la santé»

COG2018-2022: « en partenariataveclesacteurslocaux,ƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜMaladie
déploiera ses programmesde prévention sur ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜdu territoire en
cohérenceavecle plan national de santépublique et lesprojets régionauxde
santé. Elleproposeradesactionsaccessiblesà tous, tout en développantun
accompagnementciblé et individualisédes populations qui en ont le plus
besoin. »

Les actions de ƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜMaladie dans le champ de la prévention sont
nombreuseset articulent le plussouvent:

× offresde prisesencharge

× actionsŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴet/ouŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘauprèsdesassurés,

× soutienauxpratiquespréventivesdesprofessionnelsde santé.

I. CONTEXTE
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II. STRUCTURATIONAUTOURDE4 AXES

1. Soutenirlescomportementsfavorablesà la santé

2. Protégeret éviterƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴdesmaladiesà prévention
vaccinale

3. Promouvoir les dépistageset favoriser les diagnostics
précoces

4. Accompagneret éduquer

Parmices4 axes,prèsŘΩǳƴŜtrentainede thèmes illustrent la
richessedes offres de prévention de ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜmaladie,
ǉǳΩŜƭƭŜǎsoient généraliséesau plan national ou développées
dansle cadreŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎlocales.
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1. Soutenir les comportements favorables à la santé

×Lutter contre le tabagisme:
Å Priseen chargedessubstitutsnicotiniques:

- Forfait 150ϵpar anƧǳǎǉǳΩŀǳ31/12/2018pour tout assuré de plus
de 15ans

- Priseen chargeprogressivesur le risquedepuismars2018(dernier
arrêté28/06/18paruauJOdu 03/07/18)

Å Accompagnementdes PS : auprès des chirurgiens dentistes,
médecinsgénéralisteset sagesfemmesen2018/2019

×Prévenirlesmaladiesliéesà la nutrition :
ü Surpoidset obésitédeƭΩŜƴŦŀƴǘ:

ÅAccompagnementdesmédecins pardesvisitesDAMen2010

ÅExpérimentation en cours sur une prise en charge pluri
disciplinairedanstrois territoires
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LFSS 2016 Article 68

3 textes 

en déclinaison

Arrêté 10/08/16
Liste des territoires 

retenus

Arrêté 10/02/17
Cahier des charges de 

lôexp®rimentation

Décret 2/05/17
Cadre les échanges 

dôinformation entre 

professionnels impliqués 

Financée à 100% par 

lôAssurance Maladie 

Forfait de 240ú maximum 

par an/enfant 

Renouvellement possible 

année 2

Se déroulera dans 3 territoires : 

Nord-Pas-De-Calais, La 

Réunion et Seine-Saint-Denis 

ĄLe m®decin qui suit lôenfant : 

Rep¯re, prescrit , oriente lôenfant 

et sa famille vers une structure 

sélectionnée

Ą Coordonne la prise en charge

PS et  psychologues 

(bilan diététique, activité 

physique, psychologique + 

suivi diététique ou psy)

Dans les structures 

sélectionnées

POINT DôENTR£E
MISE EN íUVRE DE LA PRISE EN 

CHARGE
PUBLIC CIBLE

Les enfants de 3 à 8 ans 

révolus et leur entourage 

en surpoids ou à  risque 

dôob®sit® 

Nbredôenfantspouvant être 

inclus par territoire et par an 

Réunion 500

Seine-Saint-

Denis
1 000

Nord Pas de 

Calais
1 500

TOTAL 3 000

Structures éligibles :

MSP

Centres de santé

Autres structures/associations

CƻŎǳǎ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ǎǳǊ ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻōŞǎƛǘŞ 
ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ
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2. tǊƻǘŞƎŜǊ Ŝǘ ŞǾƛǘŜǊ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŀƭŀŘƛŜǎ Ł 
prévention vaccinale 

× ±ŀŎŎƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Υ01/01/2018 extension des vaccinations 
obligatoires du nourrisson

üRougeole-Oreillons-Rubéole (ROR) : 

Å Gratuité du vaccin pour les moins de 18 ans afin de favoriser la 
vaccination et le rattrapage chez les adolescents

Å Campagnes nationale courriers aux parents ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ мс Ŝǘ нр Ƴƻƛǎ 
ƴΩŀȅŀƴǘ Ǉŀǎ Ŝǳ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŘƻǎŜǎ ŘŜ whw

× Vaccination contre la grippe saisonnière : 

Å Gratuité du vaccin pour les 65 ans et plus, les femmes enceintes et les 
moins de 65 ans atteints de certaines pathologies à risque selon les 
recommandations du Comité Technique de Vaccination (CTV) 

Å/ŀƳǇŀƎƴŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ annuelle aux assurés ciblés
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3. Promouvoir les dépistages et favoriser les 
diagnostics précoces 

× Dépistage bucco-dentaire : 
ü tǊƻƎǊŀƳƳŜ aΩǘŜǎ ŘŜƴǘǎ 
Å Jeunes de 6 - 9 - 12 - 15 et 18 ans (depuis 2007) + extension aux 

jeunes de 21 et 24 ans ( 1er janvier 2018) 
Å Femmes enceintes dès le 4ème mois de grossesse (depuis 2014)
Å [ŜǘǘǊŜ ŘΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞŜ avec imprimé de prise en charge
Å Prise en charge à 100 % ŘŜ ƭΩ9ȄŀƳŜƴ .ǳŎŎƻ-Dentaire (EBD) et des 
ǎƻƛƴǎ ŎƻƴǎŞŎǳǘƛŦǎ ŞǾŜƴǘǳŜƭǎ ŀǾŜŎ ŘƛǎǇŜƴǎŜ ŘΩŀǾŀƴŎŜ ŘŜǎ ŦǊŀƛǎ 

× Dépistage des cancers : cancer du sein, colo rectal et du col de 
ƭΩǳǘŞǊǳǎ Υ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜǎ ǘŜǎǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŜȄŀƳŜƴǎ Ł млл ҈ Řŀƴǎ 
le cadre du dépistage organisé

ü DotationverséeparƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜMaladieenrégionPACAen2017: 2 161400ϵ

× Autres dépistages : néonatal,  saturnisme, VIH et hépatites (TROD), 
angines à streptocoque du groupe A
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Focus sur le TDR angine à streptocoque :

Å Laconsommationdesantibiotiquesrepart à la haussedepuis2010

Å LaFranceresteparmi lespayseuropéensoù celle-ci est la plusélevée

ü 6 à 9 millionsŘΩŀƴƎƛƴŜǎaigües/anenFrance

ü Seulement10 à 20 % desanginesdeƭΩŀŘǳƭǘŜet 20 à 40 % desanginesde

ƭΩŜƴŦŀƴǘsontdesanginesà SGBA

Intérêts du Test de Diagnostic Rapide (TDR) :

V EviteruneprescriptioninutileŘΩŀƴǘƛōƛƻǘƛǉǳŜǎ

V Contribuerà la réductiondesrésistancesauxantibiotiques

[Ω!ǎǎǳǊŀƴŎŜMaladieprenden chargeƭΩŀŎƘŀǘdestests

En2016,ƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜMaladie a mis à disposition2,6 millions de TDRAngine
pour :

ü 390établissementsde santé

ü 91centresde santé

ü 38%desmédecinslibéraux(environ25000)
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4. Accompagner et éduquer (a) 

×Contraceptiondesmineures :
Å Gratuit et protégépar le secret pour lesmineuresŘΩŀǳmoins15ans
Å Comprenantla 1ère consultationŘΩŀŎŎŝǎà la contraception et uneconsultation

de suivipar an, lescontraceptifsremboursables,actesde biologienécessaires
ausuivi.

×Accompagnerlesfemmesenceintesdansla maternité :
Å A destinationde toutes lesfemmesenceintes

Å Priorité auxfemmesen situation de précaritéet au moinsde 20ans

ü Guideet informations personnaliséessurameli.fr
ü Atelierscollectifsorganiséspar lesCPAMen partenariataveclesacteurslocaux

V Donnerdesinformationspréciseset pratiquessur la priseen chargemédicale
et administrativede la grossesse

V Favoriserles échangesavec les professionnelsde santé et ŘΩŀǳǘǊŜǎfutures
mamansou parents

× Lesite santédestinéauxassurés: ameli.fr pour lesassurés
https://www.ameli.fr/assure/sante
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4. Accompagner et éduquer (b) 

×!ƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ǾƛŜ ŘŜǎ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ŀǘǘŜƛƴǘǎ ŘΩǳƴŜ 
maladie chronique : 

üService SOPHIA diabète/asthme : accompagnement des 
assurés

üSanté active
üEducation thérapeutique du patient en Centres 
ŘΩŜȄŀƳŜƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞ (4 programmes : diabète de type 2, BPCO, 

asthme, et facteurs de risque cardio-vasculaire)
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Focus sur le service SOPHIA : 

V 2,6 millions de personnes éligibles

V 942 000 inscriptions cumulées

V 840 000 adhérents toutes pathologies :

- 792 000 diabète seul

- 45 000 asthme seul

- 8 200 diabète et asthme

V 30 000 nouveaux inscrits sur janv-mai 2018
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Résultats de la dernière évaluation médico économique

Á Impact sur les examens de suivi recommandés :

amélioration plus forte observée chez les adhérents versus

ceux qui ne bénéficient pas de Sophia

Á Progression du fond dôîilplus rapide chez les adhérents à

+3,8 points sur 1 an.

Á Progression du taux de réalisation annuel du dosage de la

micro-albuminurie plus rapide chez les adhérents par rapport

aux non adhérents, de +6,6 points sur 1 an et de

+4,3 points sur 2 ans.
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4. Accompagner et éduquer (b) 

×Accompagnement attentionné pour les populations 
éloignées du système de santé : les CES (Centres 
ŘΩŜȄŀƳŜƴǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞύ
ü[ΩŜȄŀƳŜƴde prévention en santé pour les personnes en

situation de précarité ou éloignéesdu systèmede santé : 500 000
EPS/an

üDesactionséducativespour desconsultantscibléssur facteurde

risque

üDesateliersŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴpour la santé:
Å surpoids,activitéphysique,alimentationet santébucco-dentaire

Å pour les jeunes: conduitesaddictives,vie sexuelleet affective,

approcheglobalede la santé
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üPrès de 110 CES ou 
antennes sur le 
territoire Français

4. Accompagner et éduquer (c) : Les CES de votre 
territoire
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III. LES ACTIONS LOCALES DES CPAM : 3 exemples
1. Examen Bucco Dentaire en classe de CP

× Actions de sensibilisation et de dépistage en classe de CP situées en 
zones défavorisées 

ü Depuis 2007 : sensibilisation collective en classe

ü 5ŜǇǳƛǎ нлмс ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴ dépistage individuel sur place

V information des parents de ƭΩŞǘŀǘ ŘŜƴǘŀƛǊŜ de leur enfant 

V du besoin de soins éventuellement repéré

Å En 2017, les classes de CP en wŞǎŜŀǳȄ ŘΨ9ŘǳŎŀǘƛƻƴ tǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜ όw9t Ŝǘ REP+) 
étaient au nombre de н рлл ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ

Å En PACA, pour 2018/2019, il est prévu de réaliser un dépistage individuel 
ŀǳǇǊŝǎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мрлл ŞƭŝǾŜǎ

Å Au décours de ce dépistage, un suivi sera effectuée par les services médicaux 
ŘŜ ƭΩ!ǎǎǳǊŀƴŎŜ aŀƭŀŘƛŜΣ  ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Řƻƴǘ ƭŜǎ enfants détectés en 
besoin de soins ƴΩŀǳǊƻƴǘ Ǉŀǎ ŎƻƴǎǳƭǘŞ ŘŜ ŎƘƛǊǳǊƎƛŜƴ ŘŜƴǘƛǎǘŜΦ
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III. LES ACTIONS LOCALES DES CPAM 
2. Expérimentation dans le Var sur le DOCS

En 2018, expérimentationde la prise de RDVde mammographiechez le
radiologuepar la CPAM83en partenariatavecla structurede gestion,ISIS83.

ÁCommuneciblée: LaSeyne-sur-Mer
Á Population: éligiblesau dépistage> à 1000 ; Tauxde recoursau dépistage

DO/DI< à 56%; tauxde précarité(CMUC/ACS)élevé
Á Partenariat : SG ISIS83, Fédération Nationale des Médecins Radiologues,

cabinetsde radiologiede la commune,ServiceSanté/Handicapde la Mairie de
LaSeyne-sur-Mer, associationǆǳǾǊŀƴǘdanslesquartiersprécaires

ÁModalités :
Á Elaborationdes outils et procéduresde travail (convention de partenariat,

mode opératoire, argumentaire téléphonique, procédure SMS, tableau de
reportingΧ)

Á Créneauxlibéréspar les cabinetsde radiologie; fichierŘΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴŘΩL{L{83 ;
exploitation du fichier ; contactsdeséligibles(avecn° de téléphoneconnuet
accord de contact) ; 1 appel, 2 rappels ; échangessécurisésdes RDVavec
secrétariat des radiologues ; rappel RDV par SMS ; évaluation (impact,
processus)
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III. LES ACTIONS LOCALES DES CPAM 
2. Expérimentation dans le Var sur le DOCS

Résultats :
Á Femmesciblées: 456(fichierŘΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴŘΩL{L{83dejanvier2018)
Á Nombrede contactstéléphoniques: 724(entrele 12 févrieret le 12mars)
Á Femmesjointes: 220(48%)
Á FemmessensibiliséesavecRDV: 63 (29%)
Á FemmessensibiliséessansRDV: 157(71%)

Á Femmessanscontact : 236 (52%) (injoignables,sansn° téléphoneconnu,
refuscontact)

.ƛƭŀƴ ŘΩƛƳǇŀŎǘ όŁ о Ƴƻƛǎύ Υ
Á Femmescontactées: 220
Á Pourles63 femmessensibiliséesavecRDV
Á Tauxde réalisationmammo= 79%ςdont CMU/ACS(78%)

Á Pourles157femmessensibiliséessansRDV
Á Tauxde réalisationmammo= 47% - dont CMU/ACS(26%)

Á Pourles236femmessanscontact
Á Tauxde réalisationmammo= 24%ςdont CMU/ACS(6%)



En Région PACA :

DDGOS/DAS/DPPS

Campagne 2015 - 2016

Perspectives fin 2018 :

- Restitution du bilan de 
ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ 
partenaires le 23-10-18

- wŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Υ 
Á avec ciblage spécifique sur 

les publics précaires  
Á avec  prise en compte des 
ǇƛǎǘŜǎ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ 
(ouverture des créneaux de 
w5±Σ w5± Ŝƴ ƭƛƎƴŜΧύ 

- Au regard des résultats de la 
nouvelle action et du potentiel 
ŘΩŞƭƛƎƛōƭŜǎΣ ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ 
ǎǳǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ 
prioritaires du Var


