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CONTEXTE
Malgré les efforts engagés, la France reste I'un des pays européens présentant
un des taux les plus élevés de déceés par suicide avec environ 200 000 tentatives
de suicide par an et 12,5 suicides pour 100 000 habitants. Depuis 2018, prévenir
le suicide est ainsi un des axes prioritaires de la politique de santé publique. La
crise sanitaire et ses effets sur la santé mentale, notamment celle des jeunes, est
venue renforcer cette nécessité de soutenir les moyens d'agir face a cette problé-
matique.

La stratégie multimodale de prévention du suicide telle que définie au niveau
national reprend I'ensemble des enjeux liés a la prévention de la crise suicidaire
et prévoit plusieurs outils et dispositifs s'adressant tout a la fois aux personnes
concernées et a leur entourage, aux professionnels et au grand public.

Ouvert a tout professionnel ou bénévole intéressé ou impliqué dans la prévention
de la crise suicidaire, ce colloque a pour objectifs de présenter les enjeux actuels
et les moyens d’agir disponibles dans la région et au niveau national.

PROGRAMME

9h - 9h30 Accueil des participants

9h30 - 9h50 | Allocutions d’ouverture

® Karine HUET, directrice de projet en charge de la santé mentale, Agence
régionale de santé Provence-Alpes-Coéte d’Azur

® Pascal AUQUIER, président du CRES Provence-Alpes-Céte d’Azur

9h50 - 10h35

Epidémiologie du suicide et tentatives de suicide en France et en Provence-

Alpes-Cote d’Azur

® Quiterie MANO, épidémiologiste, Cellule régionale PACA-Corse de Santé
publique France

10h35 - 11Th20
La clinique de I'inquiétude : des bases philosophiques a I'implantation dans les
territoires

® Pr Michel WALTER, professeur des universités - praticien hospitalier a 'Uni-
versité de Bretagne Occidentale et chef du pble de psychiatrie au centre
hospitalier universitaire de Brest

11h20 - 1Th50
Numéro national de prévention du suicide (3114) : historique et organisation

® Dr Chantal MANNONI, médecin de santé publique et médecine sociale, Pdle
national, numéro national de prévention du suicide

11h50 - 12h30
Le suicide, parlons-en. Mais pas n'importe comment!

® Nathalie PAUWELLS, chargée de déploiement du programme Papageno
® Dr David SOFFER, pédopsychiatre, directeur ’ASMA
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12h30 - 14h | Repas libre

14h - 14h30

Accompagner le deuil aprés suicide : la plateforme ESPOIR

® Dr Edouard LEAUNE, praticien hospitalo-universitaire, CPS/VigilanS/3114,
Pdle urgences psychiatriques, centre hospitalier Le Vinatier

14h30 - 15h
Le dispositif de formation au coeur de la stratégie de prévention globale du
suicide

® Dr Boh KOUROUMA, psychiatre et formateur national, centre hospitalier
Montfavet

® Stéphanie MARTIGNONI, psychologue et formatrice nationale, centre hospi-
talier universitaire de Nice

15h - 15h45
Place du recontact dans la prévention de la récidive suicidaire
suivi d’'un témoignage

® Dr Jean-Marc HENRY, psychiatre, praticien hospitalier chef du service des
urgences psychiatriques de la Timone, AP-HM

15h45 - 16h30
Trajectoire de vie des personnes décédées par suicide : indications pour la
prévention

® Pr Monique SEGUIN, Ph.D. professeur, département de psychoéducation
et de psychologie, Université du Québec en Outaouais, chercheure, groupe
McGill d’étude sur le suicide et Réseau québécois de recherche sur le sui-
cide, la dépression et les troubles associés (Rgsdta), Université McGill - Insti-
tut Universitaire en santé mentale de I'H6pital Douglas

16h30 - 16h45 | Cloture

® Julia RONDON, chargée de projets en santé publique, CRES
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INFOS PRATIQUES

INSCRIPTION GRATUITE MAIS OBLIGATOIRE
(en ligne uniguement) :

hitps:/ /forms.office.com/r/Xp9puQz423

LIEV ET PLAN D'ACCES

Transports en commun

@ Métro Ligne 2
descendre a la station Désirée
Clary. LIFSI est a 30 métres de
I'entrée principale

Bus N°70
descendre a l'arrét Paris/Clary
et Hopital Européen

@ Tramway Lignes 2 et 3
descendre a la station Euro-
med/Gantes - relie 'hépital
depuis la gare de la Blancarde

Voiture

parking INDIGO « Hépital
européen »

(payant — 600 places — 24h/24h)

RENSEIGNEMENTS

CRES Provence-Alpes-Cote d’Azur
178, cours Lieutaud

13006 Marseille

Tél. : 04 91 36 56 95

www.cres-paca.org

CONTACT
julia.rondon@cres-paca.org

COMITE DE PILOTAGE

ARS Provence-Alpes-Coéte d’Azur, Cindy BEZIAT
ARS Provence-Alpes-Coéte d’Azur, Karine HUET
ASMA, Dr David SOFFER

Association Christophe, Rosa Maria VILLAFRANCA
CHU Nice, Stéphanie MARTIGNONI

CoDES 05, Marion DORCHE

CRES, Cécile CHAUSSIGNAND

CRES, Nathalie CORNEC

CRES, Julia RONDON

Dispositif Vigilan'S, Julien PERRUCA
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