
PTSM – Journée d’échanges départementale

« La coordination de parcours en santé mentale et psychiatrie : Acteurs, 
enjeux et plus-value »

Le 17 mars 2022  de 9h-12h et 14h - 16h30

INTERVENTION

« Conseil Local en Santé Mentale : un espace de concertation et de coordination territoriale »

Expérience CLSM du Pays de Martigues

Karine Mahdani – Chargée de mission en santé mentale et communication en santé publique
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Conseil local en santé mentale, un espace de...

CONCERTATION

Échanges de connaissances, d’idées, 
d’expériences, de pratiques

COORDINATION

Articulation, organisation

VERS PROJET COMMUN

sur un même Territoire

Comment le CLSM du Pays de Martigues œuvre depuis 2015 dans 
ce sens ?
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Clsm, un TOUT...

Santé mentale

État de Bien-être

Se réaliser – trouver les ressources – s’accomplir 
– participer à la vie de sa communauté

Déterminants santé

Différentes dimensions

Biologique - Psychologique - Sociale

Acteurs locaux

Professionnels du soin, du social… - Associations –
Institutions - Usagers – Pair-aidants...
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Conseil local en santé mentale du Pays de Martigues

Une convention pour consolider, favoriser le partenariat entre le soin en santé mentale et l’action sociale

POUR réfléchir et développer des actions concertées et coordonnées

Protection de la santé mentale de la population

Favoriser le rétablissement et insertion sociale des personnes souffrant de troubles psychiques

Un service Observatoire et Promotion de la Santé -

Articulation entre les différents dispositifs sur notre territoire

ASV / CLS / CLSM 
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En fait, le Conseil Local en Santé Mentale c’est...

Un espace qui se veut 
favoriser la connaissance et la 
mise en lien

Un espace qui se veut efficience 
(connaître et reconnaître les 
capacités des acteurs locaux)

Construire des actions communes, en 
cohérence avec les besoins identifiés

Protection, Rétablissement et insertion
Des populations,
des personnes souffrant de troubles
psychiques
et leur aidants ...

Médical

Droit

Social

Éducatif

Justice

Culture

Sport

Articulation des acteurs locaux
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Clsm du Pays de Martigues, à travers ses expériences...

Clsm et ses plus-values

- Meilleure connaissance, visibilité du tissu local

- Recueil régulier des besoins, diagnostics actualisés

- Montage de projet - multi partenariat

- Pluridisciplinarité, complémentarité – cohérence 
territoriale

Clsm et ses limites

- Multiplicité des acteurs et spécificités de chacun –
considération notion de temporalité

- Équilibre entre présence membres permanents 
engagés et membres de proximité

- Contexte sanitaire et ses effets sur les professionnels, 
sur les représentants d’usagers...
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Clsm

Diagnostiquer

Fédérer et Travailler en réseau

Développer des projets en santé mentale

Soutenir les acteurs locaux dans leurs projets

Maintenir une dynamique locale


