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Endomeétriose : Outil ludique
qui touche lI'intime

Priscilla SARACCO
Patiente expert d’ENDOmind & Clinique axium

Nom du programme : mieux vivre avec I’endométriose et ses douleurs chroniques
Séminaire regional d’ETP precarité et vulnérabilite
12 Octobre 2023




L’endomeétriose

e Maladie chronique
e Inflammatoire

e Peut toucher plusieurs organes

o Complexe et mal connue 2 a 4 miuions de
e Peut étre tres handicapante femmes en France

e Touche 10 a 20% des femmes

 En moyenne 10 ans de retard de diagnhostic




L’endomeétriose

e Dysménorhéee

e Dyspareunie Trompes

, Ovaires ,
, . ENDOMETRIOSE = ENDOMETRIOME
e Dyschésie SUPERFICIELLE

_ Rectum
e Dysurie

Utérus _ |} ,
ENDOMETRIOSE R PROFONDE
e Douleurs pelviennes chroniques INTRA-UTERINE . , ,
Ligaments utéro-sacres
o Dysfertilité vessie

ADHERENCES
e Fatigue chronique

e Douleur dans lI'épaule et le dos




La mallette COM’endo
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Merci

projetsante @endomind.org
etp@I-avancee.fr




