
PRÉSENTATION

L’IRIPS est un des dix-sept  Centres de prévention Bien Vieillir Agirc-Arrco pour la région
Provence-Alpes-Côte d’Azur.

Nous organisons des « Parcours de prévention », initiés par un bilan personnalisé de deux
heures (une heure avec un gériatre, une heure avec un psychologue), pouvant se poursuivre
par un bilan complémentaire spécifique, et/ou en atelier thématique collectif.

L’objectif des centres de prévention Bien Vieillir Agirc-Arrco est de développer la prise en
charge médico-psychologique des personnes et de leur offrir l'opportunité de réaliser un
parcours préventif personnalisé. Ce parcours est mené par une équipe pluridisciplinaire. Le
centre de prévention est un lieu de promotion du bien vieillir où chaque bénéficiaire peut
effectuer une évaluation individuelle visant au repérage des risques liés à l’avancée en
âge.  À  l’issue  de  celle-ci,  le  bénéficiaire  obtient  des  informations  détaillées  sur  ces
facteurs de risques, les moyens de les réduire et les actions de prévention personnelles à
mettre en place, notamment par des actions collectives. Les centres sont également des
espaces  de  ressources  et  d’études  en  matière  de  prévention  des  risques  liés  au
vieillissement.

Les centres de prévention s’adressent en priorité aux personnes retraitées (sans limite
d’âge) principalement des institutions de retraite Agirc et Arrco adhérentes, ainsi qu’à
leurs conjoints. Les centres sont également ouverts à toute personne âgée de 50 ans et
plus, active, relevant des régimes de retraite Agirc et Arrco et à son conjoint. Il peut être
ouvert aux ressortissants des partenaires conventionnels pour les mêmes publics. Le centre
facilite l’accès à la prévention au maximum de bénéficiaires, quels que soient leur statut,
leur niveau social et leur situation géographique.

Nous organisons également des conférences sur la santé et la prévention dans nos locaux,
dans des entreprises, ou à la demande des régimes de retraite.
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