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Sitographie 

Centre national de ressources et d’appui aux conseils locaux en santé mentale (CLSM) 
Le Centre collaborateur de l’Organisation mondiale de la santé (OMS) pour la recherche et la 
formation en santé mentale (CCOMS), qui rassemble un réseau d’actions, de compétences, de 
programmes en lien avec la politique de santé mentale de l’OMS, a initié, en 2007 un programme 
d’appui au développement et au renforcement des Conseils locaux de santé mentale (CLSM) grâce au 
soutien de la Délégation interministérielle à la Ville (DIV) dès 2007 (aujourd’hui Agence nationale de 
la Cohésion des territoires), puis de la Direction générale de la santé dès 2012. Depuis le 1er janvier 
2017, le CCOMS de Lille est Centre national de ressources et d’appui aux CLSM. 
Un CLSM est un espace de concertation et de coordination entre les élus, la psychiatrie, les 
représentants des usagers, les aidants et l’ensemble des professionnels du territoire. Il a pour 
objectif de définir et mettre en oeuvre des politiques locales et des actions permettant l’amélioration 
de la santé mentale des populations concernées. Le CLSM permet une approche locale et 
participative concernant la prévention et le parcours de soins, il associe les acteurs sanitaires et 
sociaux et toute personne intéressée du territoire et définit des objectifs 
stratégiques et opérationnels. Les éléments « clés » pour la mise en place d’un CLSM : 

• Le maire (ou un élu) préside le CLSM 
• Les élus et le(s) secteurs de psychiatrie publique co-animent le CLSM 
• les représentants d’usagers et aidants sont partie prenante à part entière dans le Clsm 

Les enjeux des politiques publiques dans le champ de la santé mentale sont partagés par l’ensemble 
des acteurs 
http://ressources-clsm.org/les-conseils-locaux-de-sante-mentale/ 
http://ressources-clsm.org/ 

 
Centre collaborateur français de l’Organisation mondiale de la santé (CCOMS)  
Le Centre collaborateur de l'OMS pour la recherche et la formation en santé mentale (CCOMS), 
service de l'EPSM Lille-Métropole (établissement support du GHT de psychiatrie du Nord-Pas-de-
Calais), est mandaté par l'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) pour mettre en œuvre un 
programme d'actions structuré autour de quatre thèmes.  Il anime et coordonne un Groupement de 
Coopération Sanitaire (GCS), qui rassemble 25 établissements spécialisés (soit 178 secteurs de 
psychiatrie) et prolonge son action sur le territoire national. Ce GCS est administré par Frédéric 
Macabiau, directeur délégué de l'EPSM-Lille-Métropole. 
https://www.epsm-lille-metropole.fr/le-ccoms 
 
Psycom. Santé mentale Info 
https://www.psycom.org/ 
 
Les conseils locaux de santé mentale 
Agence régionale de santé Provence-Alpes-Côte d’Azur 
https://www.paca.ars.sante.fr/les-conseils-locaux-de-sante-mentale-0 
 
Replay - Webinaire « Santé mentale et politique de la ville : comprendre pour agir » 
ORSPERE SAMDARRA, 2021 
L’Orspere-Samdarra a proposé un temps d’échange autour de la thématique « Santé mentale et 
politique de la ville : comprendre pour agir » le jeudi 29 avril 2021 de 9 h 30 à 12 h. L’objectif de ce 
temps d’échange a été de s’accorder sur des définitions de la santé mentale et les caractéristiques 

http://ressources-clsm.org/les-conseils-locaux-de-sante-mentale/
http://ressources-clsm.org/
http://www.recherche-sante-mentale.fr/
http://www.recherche-sante-mentale.fr/
https://www.epsm-lille-metropole.fr/le-ccoms
https://www.psycom.org/
https://www.paca.ars.sante.fr/les-conseils-locaux-de-sante-mentale-0
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qui seraient propres à certains territoires, notamment des « quartiers prioritaires de la politiques de 
la ville » (QPV). L’occasion de mieux appréhender les rôles de chacun dans le soutien de la santé 
mentale des habitants et envisager les mandats que les acteurs peuvent mutuellement se donner 
pour agir. 
https://www.orspere-samdarra.com/outil/webinaire-sante-mentale-et-politique-de-la-ville-
comprendre-pour-agir/ 
 
Rôle des CLSM dans la gestion de la santé mentale : retour d’expériences et perspectives 
Journée d’échanges régionale – PTSM PACA Covid-19 et santé mentale : impact, réponses et 
recommandations 2022-03-07  
Présentation de Fanny PASTANT, Coordinatrice nationale des CLSM Centre national de ressources et 
d’appui aux CLSM 
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3496/role-des-clsm-fanny-pastant-
ccoms_doc.pdf 
 
 
 

• Outils du CRES 

ASV, CLS, CLSM : le suivi des dynamiques territoriales de santé (CRES) 
http://www.cres-paca.org/a/572/asv-cls-clsm-le-suivi-des-dynamiques-territoriales-de-sante/ 
 
Cartographie régionale des dynamiques territoriales de santé (CLS, ASV, CLSM) (CRES) 
https://carto-dynamiques-sante.org/cartographie-des-dynamiques-territoriales-de-
sante?arko_default_5e5e5ca6d8889--ficheFocus= 
 
 
 

Les CLSM : données de cadrage 

Actes 
Les CLSM, 12 ans après : qu'est-ce qui a changé ? 
Elus, Santé Publique & Territoires, CCOMS, 2021, 149 p. 
Les actes de la 5eme rencontre nationale des Conseils Locaux de Santé Mentale (CLSM) et de la 
22eme journée nationale d'étude de l'association Elus, santé publique et territoires mettent en 
perspective l'esprit de la démarche, les idéaux qu'elle porte, en particulier en termes de coopération 
en santé mentale, et la pratique concrète des acteurs sur les territoires. Deux tables-rondes d'acteurs 
ont permis d'explorer et de tirer un bilan des 12 années passées, de partager des expériences 
inspirantes, évaluées et transférables, et de tracer des perspectives, avec l'éclairage de chercheurs 
en sciences sociales et de démarches internationales comparables.  
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2021/03/Actes-5e-rencontre-nationale-des-CLSM-et-
22e-jn-ESPT-2019.pdf 
 
  

https://www.orspere-samdarra.com/outil/webinaire-sante-mentale-et-politique-de-la-ville-comprendre-pour-agir/
https://www.orspere-samdarra.com/outil/webinaire-sante-mentale-et-politique-de-la-ville-comprendre-pour-agir/
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3496/role-des-clsm-fanny-pastant-ccoms_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3496/role-des-clsm-fanny-pastant-ccoms_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/a/572/asv-cls-clsm-le-suivi-des-dynamiques-territoriales-de-sante/
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Actes 
VALLET Benoît, ROELANDT Jean-Luc, EL GHOZI Laurent (et al.) 
Le CLSM une révolution tranquille 
Elus, Santé Publique & Territoires, 2018, 163 p.  
Les Conseils locaux de santé mentale (CLSM) sont des outils de gouvernance locale en faveur de la 
promotion de la santé mentale, l'accès aux droits et aux soins. Ils permettent, dans une logique de 
santé communautaire, le décloisonnement entre acteurs locaux. La quatrième rencontre des CLSM 
propose de réfléchir au positionnement des CLSM dans le paysage de la santé publique (CLS, contrat 
de ville, contrats territoriaux de santé) et de la santé mentale, d'étudier ses potentialités dans la 
prévention du suicide, de débattre du rôle du CLSM en tant que lieu de démocratie en santé par la 
participation active des usagers et des aidants à l'élaboration des décisions les concernant. [Résumé 
éditeur] 
F.03.01.CLS 
 
Article 
LANGLOIS Géraldine 
« Les besoins de santé mentale ont été rendus plus visibles, énormément d’élus ont mis en place 
un CLSM » 
Club santé social, 2022-01 
Le nombre de conseils locaux de santé mentale (CLSM), environ 300 aujourd'hui, a explosé depuis le 
début de la pandémie de Covid. Le Centre collaborateur de l'OMS de Lille (CCOMS) pour la recherche 
et la formation en santé mentale accompagne les élus et les coordonnateurs dans cette évolution. 
Fanny Pastant, coordinatrice nationale des CLSM, explique comment le CCOMS s'est adapté pour 
répondre à leurs besoins. 
https://www.lagazettedescommunes.com... 
 
Article 
CHARAPOFF Sonia, DE FOS Emilie, OUMARJAL Myriam (et al.) 
Coordonner un conseil local de santé mentale : un métier à part entière 
L'Information psychiatrique, vol. 96 n° 7, 2020-09, pp. 561-567 
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2020/10/Coordonner-un-conseil-local-de-sant%C3%A9-
mentale-un-m%C3%A9tier-%C3%A0-part-enti%C3%A8re.pdf 
 
Rapport 
Evaluation des Conseils locaux de santé mentale - CLSM - en Ile de France. Synthèse du rapport 
d'évaluation, Septembre 2018 
ARS Ile-de-France, 2018-09, 11 p. 
Ce rapport a pour objectif d'évaluer les leviers et freins pour l'ancrage et le développement des 
Conseils locaux de santé mentale (CLSM) d'Ile de France. L'organisation, le fonctionnement et les 
actions mises en oeuvre par les CLSM sont analysés à la lumière des avancées réalisées depuis 2014. 
Le recueil d'informations est organisé autour de 3 grands axes : efficacité des modalités de mise en 
oeuvre des CLSM, pertinence des actions proposées par les CLSM, efficacité des actions de l'Agence 
régionale de santé (ARS) en soutien aux CLSM. 
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2019/02/CLSM-Synthese-evaluation-IDF.pdf 
 
  

https://www.lagazettedescommunes.com/785444/alors-que-les-besoins-de-sante-mentale-ont-ete-plus-visibles-enormement-delus-ont-mis-en-place-un-clsm/
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Rapport 
Etat du fonctionnement des conseils locaux de santé mentale (CLSM) pendant l'épidémie de Covid-
19 en France 
Centre national de ressources et d'appui aux Conseils locaux de santé mentale, 2021-10, 31 p. 
A partir d'entretiens avec des coordonnateurs de conseils locaux de santé mentale (CLSM) et de 
résultats d'enquêtes concernant les actions menées par les CLSM lors du premier confinement, ce 
rapport fait le point sur le fonctionnement des CLSM pendant l'épidémie de Covid-19. Il commence 
par expliquer leur fonctionnement global des CLSM et leur nécessaire adaptation à la situation liée à 
l'épidémie de COVID-19. Il aborde ensuite les relations avec les partenaires et souligne une 
amélioration des relations partenariales depuis le début de la crise sanitaire. Il termine en présentant 
les actions innovantes et diversifiées mises en place sur le terrain pour la prise en compte des 
besoins de santé mentale créés et amplifiés par la crise.   
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2021/10/DEF-CCOMS-E%CC%81tat-du-fonctionnement-
des-CLSM-pendant-le%CC%81pide%CC%81mie-de-Covid-19-en-France-.pdf 
 
Rapport 
GAC Maureen, DANNET Alain, ROELANDT Jean-Luc (et al.) 
État des lieux national des CLSM en période de confinement & conséquences observées par les 
coordonnateurs dans les quartiers prioritaires 
Centre national de ressources et d'appui aux Conseils locaux de santé mentale, CCOMS, 2020-05-18, 
20 p. 
Cette publication, issue d'une enquête menée entre le 28 avril et le 12 mai 2020  auprès des 
coordonnateurs des  Conseils locaux de santé mentale (CLSM), présente un état des lieux national en 
période de confinement dû à la pandémie Covid-19 et une retranscription des conséquences 
observées dans les quartiers prioritaires. L'évaluation a porté à la fois sur l'état de santé mentale de 
la population générale, des personnes vivant avec un trouble psychique et des personnes 
vulnérables, ainsi que sur le niveau d'action des CLSM, en particulier dans les quartiers prioritaires de 
la politique de la ville. 
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2020/05/CLSM-confinement-
Covid19_CCOMS_Mai2020.pdf 
 
Rapport 
Enquête exploratoire. L'articulation entre les dynamiques territoriales de santé (CLS, CLSM et ASV) 
et les CPTS : enjeux et questionnements  
Fabrique territoires santé, 2022-06-16, 16 p. 
Cette note s'appuie sur les témoignages de coordonnateur·rices de dynamiques territoriales de santé 
(DTS) - Ateliers santé ville (ASV), Contrats locaux de santé (CLS) et Conseils locaux en santé mentale 
(CLSM) - et de Communautés Professionnelles Territoriales de Santé (CPTS). Plus de 50 personnes ont 
partagé leurs expériences, questionnements et réflexions dans le cadre de l'enquête exploratoire 
menée entre novembre 2021 et mars 2022. 
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2022/06/Dynamiques-territoriales-
de-sante-et-CPTS-160622.pdf 
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Les CLSM, ou agir en santé mentale pour sa ville 

Article 
PASTANT Fanny 
« Notre santé mentale est déterminée par des facteurs socioéconomiques, biologiques et 
environnementaux ». Entretien avec Fanny Pastant, coordinatrice nationale des conseils locaux en 
santé mentale (CLSM) 
Territoires du social, n° 524, 2022-01, p. 27 
http://ressources-clsm.org/wp-content/uploads/2022/01/Territoire-du-social-FPastant.pdf 
 
Brochure 
CARIA Aude, DECHAUX Marie-Hélène, FRITSCH Pascale 
La santé mentale dans la cité. Des repères pour comprendre, des exemples pour agir 
Ministère des solidarités et de la santé, Psycom, CCOMS, AMF, 2021, 20 p. 
Cette brochure a été rédigée pour aider les municipalités à comprendre les enjeux et les 
déterminants de la santé mentale et du rôle de coordination territoriale que l’on peut jouer en tant 
qu’élue ou élu. A éveiller et soutenir l’envie d’agir, présenter des exemples d’actions, proposer des 
ressources et des outils pour les services municipaux. 
https://www.psycom.org/wp-
content/uploads/2021/11/PSYCOM_BROCHURE_SANTE_MENTALE_DANS_LA_CITE_VF.pdf 
 
Ouvrage 
Accès aux soins : le guide pratique pour les élus 
Ministère des solidarités et de la santé, Ministère de la cohésion des territoires et des relations avec 
les collectivités territoriales, 2019-11, 98 p. 
Ce guide propose un tour d'horizon complet et accessible des outils disponibles pour renforcer 
l'accès aux soins avec des points de repères pratiques, des conseils juridiques et des exemples 
concrets. Il aborde dans une première partie les enjeux de la réussite d'un accompagnement 
territorial de projet relatif à l'accès aux soins puis il présente dans une seconde partie les différents 
leviers de l'amélioration de l'accès aux soins dans les territoires. 
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/guide-elus-14-11-2019-vf.pdf 
 
Ouvrage 
Les conditions pour agir en prévention et promotion de la santé mentale face à la crise du 
coronavirus 
Réseau français des villes santé de l'OMS, 2020-08-21, 8 p. 
Cette publication, issue des échanges entre les membres du Réseau français des villes-santé de 
l'OMS, met en lumière les leviers qui ont permis aux villes, aux côtés d'autres acteurs de terrain de 
prévention et de promotion de la santé et des professionnels du soin, d'agir et de mettre en place 
des actions concrètes pour répondre aux problématiques posées par la crise de la Covid-19 sur le 
bien-être et la santé mentale de la population. Elle expose également les conditions nécessaires à la 
poursuite des actions en soulignant les besoins et manques.  
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/2020-08-21-PVS-covid-sante-mentale_doc-
final.pdf 
 
  

http://ressources-clsm.org/wp-content/uploads/2022/01/Territoire-du-social-FPastant.pdf
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Rapport 
PASTANT Fanny, GAC Maureen, ROELANDT Jean-Luc 
Conseils locaux de santé mentale (CLSM). Comment favoriser l'engagement des élu·es et des 
équipes municipales ? 
Centre national de ressources et d'appui aux Conseils locaux de santé mentale, 2022-01, 23 p. 
Ce guide propose des pistes et des recommandations pour favoriser l'engagement des élus et des 
équipes municipales au sein des Conseils locaux de santé mentale (CLSM). 
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2022/01/5-CCOMS-Guide_e%CC%81lus.pdf 
 
Rapport 
PASTANT Fanny, GAC Maureen, ROELANDT Jean-Luc 
Conseils locaux de santé mentale (CLSM). Comment favoriser l'engagement des usagères et 
usagers des services de santé mentale ? 
Centre national de ressources et d'appui aux Conseils locaux de santé mentale, 2022-01, 31 p. 
Ce guide propose des recommandations, présente des expériences et des pistes de réussites afin de 
favoriser l'engagement des usagères et usagers des services de santé mentale. Il  s'adresse aux élus 
locaux, aux représentants du secteur de la psychiatrie, aux usagers, aux aidants, aux professionnels 
de terrain.    
http://clsm-ccoms.org/wp-content/uploads/2022/01/7-CCOMS-Guide_usagers.pdf 
 
Rapport 
Comprendre pour agir. La santé mentale dans les quartiers « Politique de la ville » 
Orspere-Samdarra, 2021-02, 8 p. 
Cette publication présente la synthèse de la recherche action menée par l'Orspere-Samdarra 
(observatoire santé mentale, vulnérabilités et sociétés) à la demande de la mairie de Rillieux-la-Pape 
pour interroger les problématiques de santé mentale sur son territoire ; notamment dans les 
quartiers prioritaires "politique de la ville" (QPV). 
http://www.ch-le-
vinatier.fr/documents/Publications/Rapports_RECHERCHE_Orspere_Samdarra/OS_-
_Comprendre_pour_agir_2021__synthese_.pdf 
 
 
 

Pour en savoir plus, consultez Bib-Bop 
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