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Un exemple : agir sur lurbanisme pour agir

[ 2 28 avril 2022 sur la santé. Presentation de la demarche

d'urbanisme favorable a la santé (UFS)

http://www.cres-paca.org/a/1198/-nos-rendez-vous-sante-et-collectivites-une-serie-de-webinaires-
pour-aider-les-collectivites-a-agir-efficacement-sur-la-sante-des-habitants/

Sélection bibliographique de documents disponibles au Cres, pour accompagner le webinaire

D’autres sélections bibliographiques thématiques accompagneront chacun des webinaires du cycle de
« Nos rendez-vous santé & collectivités »
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Sitographie

Ministere de la cohésion des territoires et des relations avec les collectivités territoriales
https://www.cohesion-territoires.gouv.fr/acteurs-de-la-politique-de-la-ville

Fabrique Territoires Santé

Réseau national, s’adresse a 'ensemble des démarches territorialisées de santé (ASV, CLS, CLSM,...)
concernées par la réduction des inégalités sociales et territoriales de santé, notamment sur les
territoires de la politique de la ville.

https://www.fabrique-territoires-sante.org/

Le Réseau Frangais des Villes-Santé de 'OMS

Il a pour objet de soutenir la coopération entre les villes ou les établissements publics de coopération
intercommunale qui ont la volonté de mener des politiques favorables a la santé et a la qualité de vie
urbaine.

https://www.villes-sante.com/

Fédération nationale des agences d’urbanisme (FNAU)
http://www.fnau.org/fr/accueil

Centre d’écologie urbaine de Montréal (CEUM)
http://www.ecologieurbaine.net/fr/

En Provence-Alpes-Cote d’Azur

Agence régionale de santé Provence-Alpes-Cote d'Azur (ARS PACA) - Urbanisme favorable a la
santé

Dans cette nouvelle page dédiée a I'urbanisme favorable a la santé, I’ ARS PACA présente la
démarche d’Evaluation d’Impact sur la Santé (EIS), comment I’ARS intervient en matiére d’avis
sanitaires sur les schémas et plans d’urbanisme et d’avis sanitaires sur les projets d’aménagement et
installations. Des ressources (guides, vidés etc.) et liens utiles sont proposés pour aller plus loin.
https://www.paca.ars.sante.fr/urbanisme-favorable-la-sante

AVITEM, agence des villes et territoires méditerranéens
https://avitem.fr/

Agence régionale pour la biodiversité et I'environnement (ARBE) Provence-Alpes-Cote d'Azur
https://www.arbe-regionsud.org/

Observatoire régional de la santé (ORS) Provence-Alpes-Cote d’Azur
http://www.orspaca.org/

Envirobat BDM
http://www.envirobatbdm.eu/

France nature environnement Provence-Alpes-Cote d'Azur (FNE PACA)
https://fnepaca.fr/documentation/

L’Agence D’Etudes Urbaines & Sociales (L’ADEUS)
https://adeus-reflex.org/
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Des agences d’urbanisme en région

o Agence d’urbanisme de I'agglomération marseillaise (AGAM)
https://www.agam.org/

e Agence d’'urbanisme de I’aire toulonnaise et du Var (audat.var)
https://audat.org/

e Agence d’urbanisme du Pays d’Aix (Aupa)
https://aupa.fr,

e Agence d'urbanisme Rhone Avignon Vaucluse (AURAV)
http://www.aurav.org/

Bientot une publication de ’AGAM avec I’ARS PACA sur le théme « Urbanisme et santé »

Fil-a-Fil N° 32 - Février 2022 - Nature et santé

Bientot un Fil-a-Fil sur 'urbanisme favorable a la santé

Bibliographie

L’urbanisme favorable a la santé

e Généralités
Article
SIMOS Jean
Paysage, urbanisme et santé
Environnement risques & santé, vol. 14 n° 4, 2015-07, pp. 272-276

Article

FRIOUX Stéphane

Deux siecles d'histoire des relations entre urbanisation et santé (années 1770 - années 1970)
Environnement risques & santé, vol. 14 n° 4, 2015-07, pp. 299-304

Cet article propose une interprétation historique des deux siécles qui s'écoulent entre la mise en
oeuvre d'un projet de topographies médicales sous I'Ancien Régime, et I'institutionnalisation d'un
domaine d'action publique de I''environnement" séparé de la santé. Il montre que malgré un
profond renouvellement des savoirs étiologiques et le développement d'une médecine centrée sur le
biologique et les progres techniques, de grandes caractéristiques de la liaison scientifique entre
environnement et santé ont perduré, comme |'attention aux éléments de nature et d'aménité, au
renouvellement de I'air et la surveillance de la qualité de I'eau. Il fait I'nypotheése que la pollution de
I'air, qui a joué un réle dans la création d'un département ministériel en charge de I'environnement,
a pu constituer un terrain d'élaboration progressive d'une pensée interdisciplinaire liant
environnement et modes de vie urbains et santé congue dans son acception la plus large. [Résumé
auteur]

http://www.jle.com...
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Article

WEBER Christiane

Formes urbaines et facteurs environnementaux : exposition et santé urbaine

Environnement risques & santé, vol. 14 n° 4, 2015-07, pp. 305-312

Cet article considere la multiplicité des facteurs déterminant la santé en milieu urbain, ainsi que les
spécificités des situations d'exposition face aux nécessités de planification et les contraintes de
développement urbain a long terme.

Article

GIRARD Catherine, CHANLOT Marjorie, MILVOY Anne (et al.)
Espaces publics... Un cadre de vie pour tous. Dossier

Horizon pluriel, n° 35, 2018-12, 20 p.
http://www.irepsbretagne.fr/IMG/pdf/horizon-pluriel-35-web.pdf

Article

ARCELLA-GIRAUX Pilar, MORVAN Bastien, VANDENTORREN Stéphanie (et al.)

Le logement, déterminant majeur de la santé des populations. Dossier

La Santé en action, n°457, 2021, pp. 4-54

Le logement est un déterminant de santé majeur de la santé de la population. Les études
scientifiques ont démontré les liens entre la santé des personnes, la qualité de leur logement et
I'endroit ou elles habitent. Ce numéro présente une synthése des connaissances sur la place du
logement dans les déterminants de santé, le mal-logement, ainsi que plusieurs dispositifs et
programmes innovants pour faciliter I'acces et le maintien dans un logement décent. Une trentaine
d'experts - des professionnels de terrain aux chercheurs et représentants des populations - ont
contribué a ce dossier central. [Résumé auteur]
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/la-sante-en-action-septembre-2021-n-457-le-logement-
determinant-majeur-de-la-sante-des-populations

Article

HERITAGE Zoé, ROUE-LE GALL Anne, CESAR Christine

Urbanisme et aménagements favorables a la santé. Dossier

La Santé en action, n° 434, 2015-12, pp. 12-49

Ce dossier identifie les leviers pratiques et les espaces institutionnels disponibles afin que les acteurs
de tous les secteurs puissent agir pour un environnement et un urbanisme favorables a la santé.
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/197386/2364460

Dossier

MOTARD Clémentine, SANTANA Lila

Au-dela des murs. Habiter et promotion de la santé. Dossier ressources

Fabrique territoires santé, 2021-09, 67 p.

Ce dossier ressources est le fruit d'une réflexion collective, alimentée par une analyse documentaire,
une série de rencontres et interviews et une capitalisation d'actions locales menées entre avril 2020
et juin 2021. Il est complémentaire d'un dossier Inspir'actions. Il s'attache tout d'abord a définir les
termes logement, habitat et habiter pour aboutir a la notion d'habitat favorable a la santé. Il se
focalise ensuite sur le réle des dynamiques territoriales de santé pour "mieux habiter" et propose de
pistes de réflexion piochées chez les architectes et ergothérapeutes pour parvenir au droit au
logement.

http://cosoter-ressources.info/doc_num_data.php?explnum_id=6344
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Dossier

La santé dans la ville. Comment les villes et intercommunalités développent la santé au quotidien ?
Réseau francgais des villes santé de I'OMS, 2019, 2 p.

Le Réseau francais des Villes-Santé OMS a réalisé une infographie illustrant que la santé est un choix
politique. La santé découle d'un ensemble de facteurs physiques et sociaux largement conditionnés
par les politiques locales. Toutes les orientations prises par les villes et intercommunalités
conditionnent |'état de santé de la population. Ce document présente les valeurs des Villes-Santé et
des exemples d'actions par theme : espaces verts, propreté, tranquillité publique, aménagement,
habitat, mobilités, solidarités, vie associative, enfance, équipements sportifs.
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/Affiche-outil-plan_de ville-vf.pdf

Ouvrage

MARRY Soléne

Territoires durables. De la recherche a la conception

ADEME, Parentheses, 2018, 223 p.

Cet ouvrage est le résultat de cing années dans le domaine de la recherche urbaine, rédigé par une
cinquantaine de chercheurs et de techniciens d'horizons différents. Il vise a proposer des solutions
pour concevoir et planifier 'aménagement de villes durables. La premiére partie aborde la
conception fondée sur 'expérience. La deuxieme partie présente les interactions entre enjeux,
acteurs et échelles des différents protagonistes. La derniére partie propose une application a
différentes échelles, de I'flot au grand territoire.

Ouvrage

MARTINEZ Nathalie

Mobilité, urbanisme, air : agir du territoire au quartier pour une meilleure qualité de vie

ADEME, 2015-09, 33 p.

Le développement des modes actifs (modes de déplacement faisant appel a I'énergie musculaire,
telle que la marche a pied et le vélo, mais aussi la trottinette, les rollers, etc.) permet de réduire les
consommations d'énergie et les émissions de gaz a effet de serre. Il engendre également une
amélioration du cadre de vie via un apaisement des zones urbanisées (diminution du trafic
automobile, de la congestion et du bruit), répond a des besoins de santé publique (confort, activité
physique et réduction des polluants locaux) et de sécurité routiére. Au-dela de ces avantages
certains, la marche et le vélo (modes principaux) comportent un bilan colt-avantage favorable pour
les décideurs publics. Cette synthese s'appuie sur la littérature et des actions pour illustrer le propos.
http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/dossier_mobilite_2015v2.pdf

Ouvrage

BARIOL-MATHAIS Brigitte

Santé et territoires

Editions Gallimard, FNAU, 2020, 167 p.

Cette publication présente un état des lieux des nouvelles politiques territoriales de santé en
proposant des points de vue d'experts et des récits d'expériences dont I'objectif est de contribuer a
une connaissance commune et a des actions transversales entre santé et urbanisme et
aménagement du territoire. Les différents articles des cing thématiques abordent la prise en compte
des enjeux de la santé dans les territoires de maniére transversale : Pour un urbanisme favorable a la
santé - Offre de soins et équilibres territoriaux - La santé, enjeu urbain et territorial - Mettre
I'individu au coeur des politiques de santé - La santé, source d'attractivité économique.
http://www.fnau.org/wp-content/uploads/2020/05/bat-sante-et-territoires_extrait.pdf
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Ouvrage

ESTIVAL Laurence, MUSY Marjorie

Vivons la ville autrement. Des villes durables ou il fait bon vivre au quotidien

Editions Quae, 2017, 167 p.

Cet ouvrage analyse les différents leviers qui permettent a des villes de devenir durables a travers de
nombreux exemples glanés a travers le monde. Ce sont les solutions pour une meilleure santé en
matiere d'énergie, de mobilité, de gestion des déchets, d'agriculture urbaine et de nature, de gestion
des facteurs climatiques mais aussi d'intégration sociale et économique, tout cela avec I'aide des Big
Data, qui sont mises en valeur.

Ouvrage

RYMARSKI Christophe

Villes durables. Quelles villes pour demain ?

Editions Sciences humaines, 2020, 167 p.

Cet ouvrage aborde tous les aspects d'une ville dite durable, aboutissement d'un ensemble de
processus et de d'expérimentations. |l propose des portraits croisés de villes en France et ailleurs,
puis les différentes solutions de déplacement adoptées par des villes durables. La démarche
participative et la place des habitants est soulignée. Les modeéles de villes durables, des écoquartiers
aux smart cities sont présentés. Enfin la nature, I'eau, la biodiversité et I'alimentation en ville font
I'objet de plusieurs chapitres.

Ouvrage

LABOREY David, LAYAN Thomas

Guide de la reconquéte des ilots anciens dégradés

Ministére de la cohésion des territoires et des relations avec les collectivités territoriales, 2020-09,
151 p.

Ce guide vise a accélérer les projets de reconquéte urbaine de I'habitat ancien et a apporter des
réponses aux questions que les acteurs doivent se poser dés I'amont, pour inscrire le projet au mieux
dans les besoins des territoires. Il offre un éclairage sur des démarches innovantes témoignant de
I'engagement d'élus et d'opérateurs volontaires aux cotés des services locaux de I'Etat, et démontre
par ses illustrations l'intérét de porter collectivement des projets durables poursuivant a la fois
I'objectif de préservation des ressources, et celui de développement des territoires. Le plan du guide
suit le cheminement d'un projet de reconquéte de I'habitat ancien a I'échelle de I'llot, des premiéres
réflexions a la réalisation des projets. De nombreuses annexes fournissent des fiches pratiques.
https://www.cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2020-
09/guide_reconquete_des_ilots_anciens_degrades_0.pdf

Ouvrage

LEGRAND Damien, MOREAU Isabelle, LAMOUREUX Julie (et al.)

Maires et architectes. 10 clés pour réussir la transition écologique

Ordre des architectes, Villes de France, 2019-11, 96 p.

A travers ce guide, I'Ordre des architectes a souhaité s'adresser aux élus de villes petites et
moyennes qui, ne disposant pas forcément dans leurs services internes d'ingénierie suffisante,
peuvent parfois étre désarmés pour répondre aux défis de la transition écologique qu'il leur faut
désormais traduire en actes. Plusieurs maires ont été rencontrés ainsi que des architectes. A partir
des expériences et expertises ainsi récoltées, ce guide suggere une série de préconisations en les
illustrant d'exemples concrets de bonnes pratiques locales.
https://www.architectes.org/sites/default/files/atoms/files/maires_et_architectes_- web.pdf



Rapport

Urbanisme du bien-étre ou comment concilier santé et urbanisme ?

Agence d'urbanisme Besangon Centre Franche-Comté, 2020-09, 7 p.

Cette publication porte essentiellement sur les synergies existantes et futures entre la ville, son
aménagement et la santé. Ce courant épouse une vision de la Ville-Santé qui rompt avec le
compartimentage sectoriel et ultra minéralisé de I'espace urbain. La morphologie de ces villes
nouvelles traduit une préoccupation pour la santé publique en intégrant : des mesures d'atténuation
du trafic motorisé pour tendre vers des déplacements actifs généralisés ; une haute mixité des
fonctions urbaines pour favoriser les connectivités et les résiliences ; la lutte contre la vulnérabilité
climatique en végétalisant les espaces ; et des politiques publiques.
http://www.fnau.org/wp-content/uploads/2021/05/0920-publi-urba-bien-etre-web.pdf

Rapport

Centre d'écologie urbaine de Montréal (CEUM)

L'urbanisme participatif. Aménager la ville avec et pour ses citoyens

CEUM, 2015-06, 56 p.

Ce guide détaille la démarche d'urbanisme participatif, concue pour accompagner pas a pas dans la
réalisation d'un projet incluant la participation citoyenne. En six étapes, cette méthode permet
concrétement de mettre en place un processus collectif d'aménagement urbain, qu'il s'agisse du
réaménagement d'une intersection, de la sécurisation d'une rue, de la création d'une place publique,
de la réalisation d'un plan local de déplacements ou du verdissement d'une cour commune.
http://bel.uqtr.ca/3281/1/L%27urbanisme%20participatif.pdf

Rapport

LEMIRE Marc

Création d'environnements favorables a la santé et a la qualité de vie en milieux municipaux :
analyse des pratiques et facteurs de succés. Démarche Prendre soin de notre monde

INSPQ, 2020-04-21, 51 p.

Au Québec, de nombreuses municipalités collaborent avec des acteurs du réseau de santé publique
et d'autres partenaires nationaux, régionaux ou locaux pour créer des environnements favorables a
la santé et a la qualité de vie. Produit dans le cadre de la stratégie d'évaluation de la démarche
multipartenariale Prendre soin de notre monde, ce document propose une analyse intégrée de trois
études de cas réalisées en milieu municipal. Sans porter sur le déploiement de la démarche ni sur son
appropriation, I'analyse se concentre sur les actions collectives menées par des acteurs municipaux
et leurs partenaires en vue de créer ou maintenir des environnements favorables a la santé et a la
qualité de vie. Elle a pour but de faire ressortir des constats sur les pratiques et les conditions
favorisant les collaborations réussies et leurs retombées en milieu municipal.
http://www.santecom.qgc.ca/Bibliothequevirtuelle/INSPQ/9782550864738.pdf



e Recommandations
Rapport
Facteurs contribuant a un habitat favorable a la santé. Etat des lieux des connaissances et
recommandations pour asseoir des politiques publiques pour un habitat sain
HCSP, 2019-01-31, 95 p.
Ce rapport constitue une premiere réponse a la saisine relative a I'habitat favorable a la santé
adressée par la Direction générale de la santé le 21 avril 2018 au Haut Conseil de la santé publique
(HCSP). Il constitue un document de référence identifiant les propriétés de I'habitat ayant un impact
sur la santé. Une description de I'ensemble des facteurs influengant positivement ou négativement la
santé a été réalisée, selon différentes dimensions : I'environnement extérieur proche du logement,
caractéristiques du bati et des occupants incluant leurs comportements. Pour chaque dimension, les
sources documentaires les plus pertinentes ont été référencées, sans prétention d'exhaustivité, ainsi
que les réglementations applicables et les recommandations d'usage ou d'entretien. Les facteurs
identifiés sont pour la plupart du temps interconnectés et les effets sur la santé des occupants
résultent de leurs actions combinées. Les risques « émergents » de type nanomatériaux, ondes
électromagnétiques, perturbateurs endocriniens ou bien objets connectés et leur impact sur la vie
privée sortent du cadre de ce rapport et n'y sont pas abordés. La description réalisée dans ce rapport
des propriétés de I'habitat ayant un impact sur la santé est la premiere étape d'un processus visant a
terme a proposer des lignes directrices pour les régles générales d'hygiéne en matiere de salubrité
des habitations. [Résumé auteur]
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspr20190131_factecontrunhabitfavorla
sant.pdf

Rapport

Haut comité de la santé publique (HCSP)

Pour une meilleure intégration de la santé dans les documents de planification territoriale

HCSP, 2018, 198 p.

Dans le cadre du 3e Plan national de Santé Environnement (PNSE 3, 2015-2019), le HCSP a été chargé
de mener une réflexion sur la prise en compte de I'évaluation des impacts sur la santé (EIS) dans les
documents de planification territoriale. Les liens entre les différents déterminants de la santé et leurs
impacts sur celle-ci sont exposés. Ensuite, les démarches et outils disponibles pour contribuer a
I'intégration de la santé dans les documents d'urbanisme sont présentés. Enfin, les pratiques des
différents acteurs sur le terrain en matiére d'urbanisme et de santé sont intégrées a travers les
retours d'expérience issus de nombreuses auditions. Le HCSP fait notamment les recommandations
suivantes : adapter le Code d'urbanisme de maniére a prendre systématiquement en compte la santé
; mettre en place un Centre national de ressources en santé, environnement et urbanisme ; élaborer
et diffuser un plaidoyer national qui s'appuie sur le présent rapport ; améliorer les compétences des
acteurs ; promouvoir une série de mesures spécifiques aptes a améliorer la prise en compte de la
santé dans les documents de planification territoriale ; renforcer la participation citoyenne afin que
I'intégration de la parole du public concerné ne soit pas vécue comme une contrainte mais comme
une valeur ajoutée au projet. [Résumé éditeur]
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjEi6qPw4TuA
hULaBoKHeNOCpgQFjAAegQIAXAC&url=https%3A%2F%2Fwww.hcsp.fr%2FExplore.cgi%2FTelecharge
r%3FNomFichier%3Dhcspr20171019_evalimpactsantedocsplanifterrit.pdf&usg=A0OvVawlWUkFmgVK
4D0tpk0z45T15



Rapport

BROUSSY Luc

Rapport interministériel sur I'adaptation des logements, des villes, des mobilités et des territoires a
la transition démographique. "Nous vieillirons ensemble... 80 propositions pour un nouveau pacte
entre générations

Ministére délégué a I'autonomie, Ministére de la cohésion des territoires, Ministere délégué au
logement, 2021-05, 176 p.

L'auteur formule dans ce rapport interministériel une série de 80 propositions a mettre en Buvre
pour accélérer I'adaptation du pays a la transition démographique en créant un pacte entre
générations. Avec une vision prospective et holistique et une approche sociétale et
intergénérationnelle, les recommandations formulées portent sur I'adaptation des logements et de
I'habitat, I'adaptation des villes et de I'urbanisme, la mobilité des personnes agées fragiles, la prise en
compte de la diversité des territoires. |l appelle a une mobilisation d'ensemble pour répondre aux
défis et aux opportunités de la société de la longévité.
https://www.cohesion-territoires.gouv.fr/sites/default/files/2021-05/Rapport%20Broussy%20-
%20Mai%202021.pdf

e Intégrer la santé dans les documents d’urbanisme
Rapport
GONZALEZ ALVAREZ Antonio
Plans locaux d'urbanisme et santé environnementale. Vade-mecum a I'attention des collectivités
locales
A'urba, 2019-04-30, 96 p.
Ce guide synthétise et reformule sous forme de grille de questionnement une premiéere version
publiée en 2014, intitulée "PLU et santé environnementale", qui permet d'identifier, a travers 12
déterminants de santé, les leviers réglementaires pour intégrer au mieux les enjeux de santé aux
différentes étapes d'élaboration du document d'urbanisme. Ce document permet ainsi aux maitres
d'ouvrage et aux maitres d'Buvre de Plans locaux d'urbanisme intercommunaux (PLUi) de bien
identifier les questions a se poser, en matiere de santé environnementale, aux étapes clés de
I'élaboration de leur document de planification. Ces questions sont illustrées par des exemples de
rédaction puisées dans des PLU(i) nationaux et régionaux. En outre, en complément a cette approche
par les déterminants de santé, ce vade-mecum propose d'appréhender les questions de santé-
environnement a travers un certain nombre de spécificités territoriales : profils de population,
activités économiques, niveaux d'exposition et pathologies ayant des liens suspectés ou avérés avec
des facteurs environnementaux.
http://www.nouvelle-aquitaine.prse.fr/IMG/pdf/prse_plu_et_se_30_04_19.pdf

Rapport

LANGLOIS Corinne

Guide Plan local d'urbanisme et santé environnementale

ARS Aquitaine, A'urba, 2015-11, 164 p.

Ce guide méthodologique vise a accompagner les maitres d'ouvrage et maitres d'Buvre de Plans
locaux d'urbanisme (PLU) dans la prise en compte des enjeux de la santé environnementale au sein
de leur projet. Il est composé de 12 fiches thématiques, précédées d'une partie introductive
présentant le cadre général d'un plan local d'urbanisme ainsi que ses liens avec la santé humaine.
http://www.aurba.org/wp-content/uploads/2015/05/Guide_PLU_sante_environnementale.pdf



Rapport

Identification des outils nécessaires a I'évaluation des impacts sur la santé, et des impacts socio-
économiques associés, dans les documents de planification territoriale relatifs aux déplacements
ainsi qu'a l'urbanisme et aux logements. Synthese

HCSP, 2017-12, 178 p.

Dans le cadre du 3e plan national de Santé Environnement (PNSE 3, 2015-2019) le Haut conseil de la
santé publique (HCSP) a été chargé de mener une réflexion sur la prise en compte de I'évaluation des
impacts sur la santé (EIS) dans les documents de planification territoriale. Les principaux constats
concernant les liens entre les différents déterminants de la santé et leurs impacts sont exposés. Le
HCSP fait notamment les recommandations suivantes : adapter le Code d'urbanisme de maniere a
prendre systématiqguement en compte la santé ; mettre en place un Centre national de ressources en
santé, environnement et urbanisme ; élaborer et diffuser un plaidoyer national qui s'appuie sur le
présent rapport ; améliorer les compétences des acteurs ; promouvoir une série de mesures
spécifiques aptes a améliorer la prise en compte de la santé dans les documents de planification
territoriale ; renforcer la participation citoyenne afin que l'intégration de la parole du public concerné
ne soit pas vécue comme une contrainte mais comme une valeur ajoutée au projet. Ce rapport veut
servir de guide pratique pour les décideurs nationaux et locaux dans les politiques urbaines et
environnementales. [Résumé éditeur]
http://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspr20171019_evalimpactsantedocsplanif
territ.pdf

e Les guides de la démarche d’urbanisme favorable a la santé
Rapport
ROUE-LE GALL Anne, THOMAS Marie-Florence, DELOLY Clément (et al.)
Le guide 1ISadOrA. Une démarche d'accompagnement a I'Intégration de la Santé dans les
Opérations d'Aménagement urbain
EHESP, A'urba, FNAU, 2020-03, 355 p.
Le guide 1SadOrA propose une démarche d'accompagnement a I'Intégration de la Santé dans les
Opérations d'Aménagement urbain. Il s'inscrit dans une démarche de promotion de la santé et du
bien-étre de tous, tout en recherchant les co-bénéfices en termes de santé publique et
d'environnement. Fruit d'une collaboration entre des chercheurs, des professionnels de
I'aménagement, de I'environnement et de la santé publique, il constitue un outil a destination des
professionnels engagés dans I'aménagement opérationnel. La premiére partie vise a définir les
notions de santé publique et d'aménagement opérationnel, ainsi qu'a présenter la maniére dont sont
envisagés les liens entre ces deux notions. La deuxieéme partie constitue I'outil opérationnel a
proprement parler. Il est structuré autour de 15 clefs opérationnelles définies comme de grands
objectifs a atteindre simultanément pour élaborer des opérations d'aménagement urbains
favorables a la santé.
https://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2020/06/001-Guide-entier-ISadOrA-version-web.pdf
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Ouvrage

LEMAIRE Nina

Agir pour un urbanisme favorable a la santé. Outil d'aide a I'analyse des Plans locaux d'urbanisme
au regard des enjeux de santé

EHESP, Ministére des affaires sociales et de la santé, 2016, 83 p.

Ce document complete le guide Agir pour un urbanisme favorable a la santé : concepts et guide,
publié en 2014. Il adapte le volet méthodologique de ce guide dédié a I'analyse des impacts sur la
santé des projets d'aménagement de type ZAC aux plans locaux d'urbanisme (PLU). Il permet ainsi
aux ARS de disposer d'un outil en vue de la rédaction de |'avis sanitaire prévu dans le cadre de
I'évaluation environnementale. La premiere partie du document expose ce qu'est un PLU et son
fonctionnement, la deuxieme partie présente un outil d'analyse des PLU en fonction des enjeux de
santé destiné aux ARS. Une fiche support est fournie pour chaque déterminant de santé pris en
compte dans I'analyse du PLU. La matrice d'évaluation des impacts sur la santé des projets de PLU est
téléchargeable en format Excel sur le site de I'EHESP : http://www.ehesp.fr/wp-
content/uploads/2014/09/Matrice-Analyse-PLU-enjeux-de-sante.xlsx.
http://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2014/09/EHESP-DGS-Outil-aide-analyse-des-PLU-enjeux-
de-sante.pdf

Ouvrage

ROUE-LE GALL Anne, LE GALL Judith, POTELON Jean-Luc (et al.)

Agir pour un urbanisme favorable a la santé, concepts & outils

EHESP, Ministére des affaires sociales, de la santé et des droits des femmes, 2014-09, 192 p.

Cet outil a été congu pour les Agences régionales de santé (ARS) mais aussi pour tous les acteurs
impliqués dans le processus de décision urbain. Il a pour objectif d'aider a identifier des pistes pour
agir pour un urbanisme favorable a la santé. Il est composé d'une premiére partie clarifiant les
concepts en matiére de santé, d'environnement et d'urbanisme. La seconde partie, plus
particulierement destinée aux ARS, leur permet de formuler un avis sanitaire sur les projets
d'aménagement dans le cadre de la procédure réglementaire d'évaluation environnementale, par la
fourniture de fiches pratiques.
http://www.ehesp.fr/wp-content/uploads/2014/09/guide-agir-urbanisme-sante-2014-v2-opt.pdf

e L’évaluation d’impact sur la santé (EIS)
Article
LEGENDRE Anne-Laure, REMVIKOS Yorghos
Evaluation des impacts sur la santé : d'une évaluation de I'évaluation a I'ouverture d'une
discussion sur les impensés de la démarche
Environnement risques & santé, vol. 17 n° 5, 2018-09, pp. 505-516
Cet article ouvre a la discussion certains aspects de I'évaluation d'impact sur la santé (EIS) décrite
dans l'article "L'efficacité de I'évaluation d'impact sur la santé : réflexions a partir du cas de I'aéroport
de Geneve" dans le méme numéro que les auteurs considerent comme des impensés de la démarche
EIS : si la rigueur scientifique de la démarche est un des principes importants, il leur apparait
impossible et éthiguement dommageable de prétendre a une pureté scientifique de I'EIS qui affcihe
un certain nombre de valeurs : I'équité, le développement durable, la démocratie et I'usage éthique
des données probantes. Ces valeurs questionnent le réle et la responsabilité des auteurs en tant que
chercheurs ou de praticiens de I'EIS.
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Article

CANTOREGGI Nicola, SIMOS Jean

Evaluation des impacts sur la santé : a propos des impensés de la démarche

Environnement risques & santé, vol. 17 n°5, 2018-09, pp. 517-523

Afin d'enrichir la discussion proposée dans I'article "Evaluation des impacts sur la santé : d'une
évaluation de I'évaluation a I'ouverture d'une discussion sur les impensés de la démarche" de ce
méme numéro, les auteurs passent en revue les points clés, les theses de la tribune libre sur ces «
impensés » regroupés selon leur compréhension, en donnant brievement leur position a leur sujet.

Article

COMBES Benjamin, LEGENDRE Anne-Laure

Urbanisme et santé : quelle place pour les habitants des quartiers défavorisés dans la réduction
des inégalités ? Retour d'expérience dans le cadre d'une EIS conduite en région parisienne
Environnement risques & santé, vol. 14 n° 4, 2015-07, pp. 327-336

Cet article retrace la mise en oeuvre d'une évaluation d'impact sur la santé (EIS) sur un programme
d'aménagement mené a proximité d'un quartier historiquement marqué par la défaveur sociale, en
se focalisant sur deux problématiques de santé majeures identifiées : maladies cardiovasculaires,
obésité, diabete d'une part et santé mentale d'autre part. Une enquéte de terrain auprés des
populations, portant sur leur perception élargie du cadre de vie, était menée en parallele.

Dossier

Prendre en compte la santé dans les décisions publiques. Urbanisme favorable a la santé et
évaluation d'impact sur la santé

CoDES du Vaucluse, 2021-01, 80 p.

Ce dossier documentaire a été élaboré dans le cadre de la Journée départementale de réflexions et
d'échanges "Prendre en compte les dimensions de santé dans les décisions publiques" organisée par
le CoDES de Vaucluse en 2021 a Avignon. Il propose aux participants de cette journée, élus et aux
techniciens des municipalités, communautés de communes, Conseil départemental et services
publics de Vaucluse un ensemble de références sur I'Urbanisme favorable a la santé (UFS) et
I'Evaluation d'impact en santé (EIS). Il aborde les définitions et concepts de I'UFS et de I'EIS, présente
les acteurs, les méthodes et les publics destinataires de I'UFS, fait un focus sur I'EIS, ses méthodes,
ses outils, donne des exemples d'EIS déja réalisés, propose des outils d'animation utiles a la mise en
Bluvre des projets. Enfin, une bibliographie sélective d'ouvrages, rapports, dossiers et articles, ainsi
gu'une sitographie completent ce dossier.
https://www.codes84.fr/image/17843/59267?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&
crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

Rapport

Comité départemental d'éducation pour la santé (CoDES) de I'Hérault

Urbanisme favorable a la santé : enjeux pour les collectivités de I'Hérault

Codes de I'Hérault, 2021-12, 42 p.

Dans le cadre de deux axes du Plan régional santé environnement Occitanie (PRSE 3) : promouvoir un
urbanisme, un aménagement du territoire et des mobilités favorables a la santé» et « Favoriser
I'appropriation par les collectivités territoriales de leur réle en santé environnementale », une
enquéte a été réalisée par le Comité d'éducation pour la santé de I'Hérault (CODES 34) sur les
besoins des collectivités héraultaises pour développer des projets d'Urbanisme favorable a la santé
(UFS). Cette enquéte illustre en quoi le concept d'UFS, encore trés peu connu des collectivités
héraultaises, peut s'intégrer pourtant dans leurs pratiques. Elle permet d'identifier des freins et des
leviers au déploiement de démarches d'UFS par les collectivités. Elle présente des projets existants
en matiere d'accompagnement des collectivités dans une démarche d'UFS et propose des pistes
d'actions pour encourager et accompagner les collectivités dans ces démarches.
http://www.occitanie.prse.fr/IMG/pdf/rapport d enquete ufs codes 34.pdf
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e Focus Provence-Alpes-Cote d’Azur
Actes
Journée d'Echanges Thématique (JET). Urbanisme Favorable a la Santé (UFS) - Evaluation d'Impact
sur la Santé (EIS). Mercredi 5 décembre 2018 a Marseille
ARS Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2018-12-01, 9 p.
Ce document est une synthese des présentations de la Journée d'Echanges Thématique (JET) sur
['Urbanisme Favorable a la Santé (UFS). Ces journées sont organisées par les co-pilotes du Plan
régional santé environnement 3 Provence-Alpes-Cote d'Azur (PRSE 3 PACA) quatre fois par an sur les
différentes thématiques du plan d'orientations du PRSE 3 pour présenter les projets contribuant a la
réalisation de ses objectifs et permettre aux porteurs de projets de partager leurs d'expériences. Les
diaporamas, une synthese des interventions, un padlet avec les essentiels ainsi qu'une bibliographie
réalisée par le Cres sont disponibles sur le site du PRSE PACA.
http://prsepaca.fr/wordpress/category/jet/

Actes

Batifrais 2021. Les actes du 6°™ colloque confort d’été

EnvirobatBDM, 2022-02, 32 p.

Le 6e colloque BatiFRAIS s'est tenu le 24 septembre 2021 au Domaine de la Galiniére a Chateauneuf-
le-Rouge. Toute la journée, 200 participants ont pu découvrir lors des ateliers des solutions concrétes
et des innovations autour du confort d'été pour se préparer a la norme RE2020 et au changement
climatique. Ces actes présentent les syntheses et échanges de tous les moments de la journée,
séances plénieres et les trois parcours d'ateliers.
https://www.envirobatbdm.eu/sites/default/files/2022-02/ACTES-Batifrais2021-Web.pdf

Article

ROMEYER Benoit, HERNANDEZ Frédérique

Les ambivalences des politiques locales de déplacements au concret de la conception d'un projet
d'espace public : le cas du Vieux-Port de Marseille

Flux, n° 127, 2022-03, pp. 28-47

Cet article cherche a éclairer la maniere dont les ambivalences contenues dans les politiques locales
de mobilité tendent a se répercuter sur les projets d'aménagements urbains. Il étudie la genese d'un
projet de réaménagement d'espace public en croisant I'analyse organisationnelle de son dispositif de
production collective et I'analyse substantielle de son contenu concret. Il prend pour cas d'étude un
projet de réaménagement d'espaces publics a l'interface entre transports et aménagement urbains :
le Vieux Port de Marseille. [Extrait résumé auteur]
https://www.cairn.info/revue-flux-2022-1-page-28.htm
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Article

DURIEUX Stéphanie, ROUAUD Pascale

Quartiers de la politique de la ville. Ceux qui s'installent sont plus pauvres que ceux qui partent
INSEE Analyses Provence-Alpes-Céte d'Azur, n° 96, 2021-10, 4 p.

En 2015, les migrations résidentielles internes a la France contribuent au dépeuplement des
quartiers de la politique de la ville (QPV) de Provence-Alpes-Cote d'Azur. Le déficit migratoire est
particulierement marqué dans les métropoles d'Aix-Marseille-Provence et de Toulon-Provence-
Méditerranée, ainsi que pour les jeunes de 26 a 35 ans. Le niveau de vie des personnes qui rejoignent
les QPV de la région est proche de celui des habitants déja installés, mais nettement inférieur a celui
des personnes qui les quittent. Ainsi, les migrations résidentielles appauvrissent légerement les
quartiers de la politique de la ville. Mais c'est la faible augmentation du niveau de vie des habitants
déja installés qui contribue le plus a creuser I'écart entre les QPV et leurs environnements urbains.
[Résumé auteur]

https://www.insee.fr/fr/statistiques/fichier/version-html/5544563/pr_ina_96.pdf

Article

BERRY-CHIKHAOQUI Isabelle, DEBOULET Agnes, LACOSTE Patrick (et al.)

Faire face au renouvellement urbain. Retour sur dix ans de recherche coopérative dans le centre-
ville de Marseille

Métropolitiques, 2021-12-06, 10 p.

https://metropolitiques.eu/IMG/pdf/metdossiermarseille berryetal.pdf

Article

L'urbanisme, une question de santé publique

Priorités santé, n° 62, 2022-02, p. 10

Dans le cadre du Plan Régional Santé Environnement, I'AUDAT Var a organisé une série d'ateliers
pour sensibiliser les élus et les techniciens a la problématique santé environnement et développer un
urbanisme favorable a la santé.
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/3425/voir-le-bulletin-n-
62_doc.pdf

Article

Une ville engagée dans la santé

Priorités santé, n°52, 2018-05, p. 8

A Miramas, la collectivité s'engage dans une démarche d'urbanisme favorable a la santé (UFS),
adaptée a son nouveau projet de renouvellement urbain.
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/1646/voir-le-
bulletin_doc.pdf

Article

ROUQUIER Damien, FARGETTON Elise, BAUDIN Bénédicte (et al.)

Ville végétale, ville désirable. Quand la nature prend racine

Regards, n° 99, 2020-12, 12 p.
https://www.agam.org/wp-content/uploads/2020/12/99-Nature-en-ville-BR.pdf

Article

VITALIS Maxime

Les pratiques sportives urbaines. Comment le sport réinvente les usages de la ville

Regards, n° 95, 2020-06, 12 p.
https://www.agam.org/wp-content/uploads/2020/06/95-Urbanite%CC%81s-sportives-BD.pdf
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Ouvrage

CARLUCCIO L., BERBEY A., BAUDIN B. (et al.)

Formes urbaines. Vers une qualité urbaine, architecturale et paysagére

AGAM, 2021-01, 154 p.

Cet ouvrage propose quelques fragments du discours qui a été porté en commission d'urbanisme ces
dernieres années sur la qualité des formes urbaines et du rapport étroit entre le projet architectural
et urbain et son contexte. Il présente tout d'abord les composantes essentielles du paysage
métropolitain, de son climat et un rappel de quelques constantes de l'architecture qui en est le
produit. Il détaille ensuite les singularités des formes urbaines du territoire, souvent congues en
réponse au climat. Quelques croquis, nés des échanges avec les architectes en commission
d'urbanisme, sur les themes de I'insertion urbaine et paysagere, sur la place de la nature, sur
I'orientation et le climat et un collage de références architecturales illustrent I'ouvrage.
https://www.agam.org/wp-content/uploads/Formes%20urbaines%20BD.pdf

Ouvrage

HOLYST Claude, HENNEQUIN Agnés, GONCALVES Virginie (et al.)

PLU(i) & biodiversité. Concilier nature et aménagement. Guide technique

ARPE-ARB Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2019-04, 118 p.

Le club "PLU(i) et biodiversité" animé par I'Agence régionale pour I'environnement et I'Agence
régionale de la biodiversité de la région PACA a élaboré ce guide technique destiné aux collectivités
territoriales visant a les accompagner dans la conception de Plans locaux d'urbanisme
(intercommunaux) ou la biodiversité devient la porte d'entrée pour des projets de territoire vertueux
et qualitatifs. Il propose des repéres, des données chiffrées, des retours d'expériences innovants et
détaille les différentes obligations réglementaires en distinguant celles qui sont opposables et celles
qui ne le sont pas.

https://www.arpe-arb.org/files/20190606082329 PLUI%20et%20biodiversite%20BD%200K.pdf

Ouvrage

MASSONEAU Edouard, KACZMAREK Jade

L'urbanisme, une question de santé publique.1/2. Un éclairage historique pour comprendre les
défis de I'urbanisme aujourd'hui et demain

Audat.var, 2022-02, 4 p.

Comment aménager le territoire pour que les habitants s'y sentent bien ? Autrement dit, comment
concevoir un urbanisme favorable a la santé ? Afin d'engager le débat dans le Var, I'audat.var a
organisé fin 2021 quatre séminaires dans les différents territoires du Var : Aups, Cogolin, Toulon et
Le-Luc-en-Provence. Ce document et sa suite font la synthése de ces matinales sur I'explication de la
démarche d'urbanisme favorable a la santé, par une bréve rétrospective du lien entre ces deux
thématiques en France et quelques leviers d'action pour y parvenir.
https://audat.org/wp-content/uploads/2022/03/10MIN_UFS__ 1sur2.pdf
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Ouvrage

LE MOAL Elodie, ZAEPFEL Christophe, BAGNIS Marion (et al.)

L'urbanisme, une question de santé publique. 2/2. Une tournée des territoires varois pour
promouvoir la démarche d'urbanisme favorable a la santé - 4 séminaires organisés a Toulon, Aups,
Cogolin et le Luc-en-Provence

Audat.var, 2022-02, 4 p.

Comment aménager le territoire pour que les habitants s'y sentent bien ? Autrement dit, comment
concevoir un urbanisme favorable a la santé ? Afin d'engager le débat dans le Var, I'audat.var a
organisé des séminaires dans le but de sensibiliser élus et techniciens aux enjeux de santé dans les
projets d'aménagement, par un financement dans le cadre du Plan régional santé environnement
(PRSE) Provence-Alpes-Cote d'Azur. Cela s'est concrétisé fin 2021 par 4 "Matinales" dans différents
territoires du Var : Aups, Cogolin, Toulon et Le-Luc-en-Provence. Chaque matinale proposait une
analyse territoriale de I'offre de soins, un retour d'expérience liant santé et urbanisme, différent a
chaque atelier et une présentation de I'outil cartographique Map'santé, lui aussi financé dans le
cadre du PRSE. Ce document apporte une synthese de ces matinales : retours d'expérience des villes
d'Avignon, de Miramas et de Salon-de-Provence, éléments sur l'intégration du vélo comme levier
pour préserver la santé et I'environnement, présentation de Mapsanté, outil numérique de
visualisation des enjeux de santé en rapport a I'urbanisme créé par audat.var.
https://audat.org/wp-content/uploads/2022/03/10MIN__ UFSMatinales.pdf

Ouvrage

MASSONEAU Edouard

Nature en ville, du concept a la gestion opérationnelle

Audat.var, 2020-03, 8 p.

Ce document aborde les multiples formes, usages et bienfaits de la nature en milieu urbain.
https://audat.org/wp-content/uploads/2020/03/10MIN_NatureEnVille_100320.pdf

Ouvrage

BAROT-BROUSSE Auriane, MAICHERAK Anne-Lise

Les cours d'école. Comment les renaturer ?

Aurav, 2021-10, 12 p.

Des initiatives de renaturation des cours d'école ont émergé dans plusieurs régions avec plusieurs
objectifs : favoriser le bien-étre des enfants et lutter contre les effets du réchauffement climatique,
les reconnecter a la nature tout en favorisant leur éveil pédagogique, leur offrir un environnement a
la fois varié et sécurisé etc. Ce document présente les différents enseignements méthodologiques
issus de trois exemples a Avignon avec trois cours d'école aménagées en septembre 2021.
http://www.aurav.org/documents/publi_cour_ecole_renaturee.pdf?7D87749CD2-517
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Ouvrage

JEGOT Pierre, GOUEFFON Mathilde, MAZARD Clémence

Intégrer les enjeux de santé-environnement dans les documents d'urbanisme

FNE Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2021, 40 p.

Cette deuxieme édition a bénéficié du soutien de I'Agence régionale de santé PACA. L'introduction
présente la composition des documents d'urbanisme et la hiérarchie des normes. Les 6 fiches se
déclinent de la sorte : Batiment et habitat ; Transports et mobilités ; Qualité de I'air et bruit ; Qualité
et gestion des eaux ; Agriculture et alimentation ; Environnement, biodiversité et cadre de vie.
Chacune des fiches thématiques commence par présenter, sur une page, les enjeux de santé au
regard des compétences d'urbanisme du domaine concerné. Sont ensuite présentés des exemples
d'extraits de Schéma de cohérence territoriale (SCoT) ou Plan local d'urbanisme ou intercommunal
(PLU(i)) ou d'aménagements représentant un urbanisme favorable a la santé. Sont mis en avant les
exemples issus de la région Provence-Alpes-Cote d'Azur (évaluation d'impacts sur la santé -EIS- d'Air
Bel a Marseille, écoquartier de Miramas, SCoT du Pays d'Apt sur le theme de la ressource en eau,
Ecoquartier de Chalucet a Toulon, etc.) mais aussi d'autres villes de France en fonction de la
thématique (Plan piéton de Grenoble, SCoT de I'agglomération lyonnaise pour la prise en compte du
bruit, PLUi de Dijon sur I'autonomie alimentaire et de préservation des terres agricoles, etc.).
Quelques extraits du Schéma régional d'aménagement, de développement durable et d'égalité des
territoires (SRADDET) de la région Provence-Alpes-Cote d'Azur sont également présentés selon les
thématiques. Sont ensuite listé des points de vigilance sur lesquels se concentrer a la lecture d'un
SCoT ou d'un PLU(i).
https://fnepaca.fr/wp-content/uploads/2021/05/FNEPACA_Guide-Sante-Urba-2021_web.pdf

Ouvrage

GLEIZES Jean-Marie, RODIER Maéva, LABRANDE Mathieu (et al.)

Pour une bonne prise en compte de la biodiversité et des espaces agricoles dans les documents
d'urbanisme en Provence-Alpes-Cote d'Azur. Guide d'aide a I'élaboration des documents
d'urbanisme a destination des associations de protection de la nature et de I'environnement
FNE Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2016-03, 75 p.

Ce guide, structuré selon la trame d'un document d'urbanisme, permet d'analyser chaque partie
séparément. Des fiches synthéses présentent tout d'abord les documents d'urbanisme et leur
élaboration, leur degré d'opposabilité et I'articulation juridique des documents de planification.
L'analyse se poursuit autour du rapport de présentation, puis du Projet d'aménagement et de
développement durable (PADD), enfin des documents prescriptifs. Les modalités d'application des
documents d'urbanisme sont détaillées en fin d'ouvrage.

Ouvrage

ADAM Murielle, BENET Jean, COCQUIERE Alexandra (et al.)

Intégrer la santé dans les documents d'urbanisme

Institut Paris Region, 2021, 128 p.

Cette publication portant sur I'urbanisme favorable a la santé vise a révéler les actions pouvant étre
mises en place via les documents d'urbanisme et leurs bénéfices pour la santé des populations. Les
différents déterminants de santé et les leviers disponibles sont présentés et illustrés par des
exemples de schémas de cohérence territoriale et de plans locaux d'urbanisme en région lle-de-
France : mieux habiter, maintenir la biodiversité et les espaces verts, limiter |'exposition des
populations aux risques et nuisances, améliorer la qualité de I'air, encourager I'activité physique,
garantir une alimentation saine, s'adapter au changement climatique, assurer I'acces aux soins. Des
exemples de bonnes pratiques en France par thématiques illustrent le propos.
https://www.institutparisregion.fr/fileadmin/NewEtudes/000pack2/Etude_2612/cp13_bat_web.pdf
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Ouvrage

PASSEL Sébastien

Actions collaboratives pour la santé des habitants. Le vivre ensemble en ville. Volume 1

Iste editions, 2017, 147 p.

Cet ouvrage s'appuie sur le projet MOUV (Marche Optimale dans I'Urbain Vert), mené a Nice. C'est
une recherche interventionnelle, dont la finalité est d'inscrire la mobilité quotidienne en tant
gu'élément fondateur d'une construction territoriale commune, génératrice de bien-étre pour les
citadins. Basées sur des outils et méthodes mutualisant les compétences interdisciplinaires de
I'équipe du projet, treize séances d'entretiens collectifs et des maraudes ont pu étre réalisées aupres
d'un panel social diversifié résidant au sein d'un méme périmétre de géographie prioritaire du
centre-ville de Nice. Les habitants concernés ont pu, au fil des besoins spatialisant leur bien-étre,
définir et s'approprier des regles et des valeurs communes, démontrant une prise en charge
collective des espaces publics de leur territoire.

Rapport

Les nouvelles technologies en faveur du vieillissement en bonne santé a domicile. Etat des
connaissances disponibles et exemples d'actions probantes

ORS Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2021-09, 28 p.

Cette publication s'inscrit dans une démarche de type urbanisme favorable a la santé dans le cadre
du plan de rénovation urbaine du quartier prioritaire des Canourgues a Salon-de-Provence. Les
objectifs sont d'intégrer les enjeux de santé publique dans le projet d'aménagement du quartier et
de développer une culture commune sur la santé et le concept d'urbanisme favorable a la santé.
L'Observatoire régional de la santé Provence-Alpes-Cote d'Azur documente les impacts sanitaires des
conditions de logement chez les personnes agées de 60 ans ou plus, qu'ils soient favorables ou
défavorables ; identifie les nouvelles technologies susceptibles de favoriser le vieillissement en bonne
santé a domicile, mais aussi les conditions favorisant I'acceptabilité de ces outils chez ce public;
repére des exemples d'actions probantes ou prometteuses. Les usages des nouvelles technologies,
les difficultés rencontrées et les besoins d'accompagnement de locataires agés de plus de 65 ans
recueillis par entretiens qualitatifs completent cette étude bibliographique.
http://www.orspaca.org/sites/default/files/Note-nouvelles-technologies-seniors.pdf

Rapport

Evaluation d'impact en santé. Proposition de préconisations pour les projets d'aménagement et de
renouvellement urbain. Des bases scientifiques au service des actions

ORS Provence-Alpes-Céte d'Azur, Ville de Marseille, 2019-07, 64 p.

La Ville de Marseille, en partenariat avec la Métropole Aix-Marseille-Provence, la Direction régionale
de I'environnement, de I'aménagement et du logement (DREAL) et I'Agence régionale de santé (ARS)
Provence-Alpes-Cote d'Azur, a souhaité mettre en oeuvre une évaluation d'impact sur la santé (EIS)
sur le quartier prioritaire d'Air Bel a Marseille, en amont de la finalisation du Projet de
renouvellement urbain (PRU). En effet, ce projet constituait une opportunité d'améliorer la santé et
le bien-étre de la population résidant a Air Bel, de développer un environnement favorable a la santé
et de lutter contre les inégalités de santé dans ce quartier, en agissant sur de multiples déterminants
de la santé. En amont, I'ORS Provence-Alpes-Cote d'Azur, missionné pour cette EIS, a réalisé une
recherche bibliographique permettant d'asseoir ses recommandations sur des données probantes.
Dix fiches thématiques ont été réalisées suite a cette recherche sur les themes suivants : mobilités
actives et activité physique ; relations sociales, mixité sociale et intergénérationnelle ; acces aux
équipements et activités économiques ; cadre de vie, espaces verts ; accidents de la route ;
tranquillité publique, délinquance ; allergies respiratoires ; pollution atmosphérique ; bruit ; ilots de
chaleur urbain. Ces fiches font I'objet de ce document, complémentaire d'un rapport d'observation
et de diagnostic sur le quartier d'Air Bel.
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http://www.orspaca.org/sites/default/files/publications/eis-fiches-donnees-probantes.pdf

Rapport

Observatoire régional de la santé (ORS) Provence-Alpes-Cote d'Azur

Quartier Air Bel - Marseille. Evaluation d'impact sur la santé du projet de renouvellement urbain
Ville de Marseille, 2019-07, 258 p.

La Ville de Marseille, en partenariat avec la Métropole Aix-Marseille-Provence, la Direction régionale
de I'environnement, de I'aménagement et du logement (DREAL) et I'Agence régionale de santé (ARS)
Provence-Alpes-Cote d'Azur, a souhaité mettre en oeuvre une évaluation d'impact sur la santé (EIS)
sur le quartier prioritaire d'Air Bel a Marseille, en amont de la finalisation du Projet de
renouvellement urbain (PRU). En effet, ce projet constituait une opportunité d'améliorer la santé et
le bien-étre de la population résidant a Air Bel, de développer un environnement favorable a la santé
et de lutter contre les inégalités de santé dans ce quartier, en agissant sur de multiples déterminants
de la santé. Ce rapport présente tout d'abord le PRU d'Air Bel, puis la démarche et la mise en oeuvre
de I'EIS sur le quartier d'Air Bel, s'appuyant sur I'accompagnement méthodologique de I'Observatoire
régional de la santé (ORS) Provence-Alpes-Cote d'Azur. A l'issue de I'estimation des impacts, 13 axes
de recommandations ont été formulés et déclinés en une cinquantaine d'actions possibles.

Ouvrage

GUIOT Joél, MAZUREK Hubert, CURT Thomas (et al.)

Marseille et I'environnement. Bilan, qualité et enjeux. Le développement durable d'une grande
ville littorale face au changement climatique

Presses universitaires de Provence, 2021, 281 p.

Cet ouvrage questionne les enjeux de développement durable d'Aix-Marseille Provence, métropole
littorale méditerranéenne, face aux enjeux du changement climatique. Il s'appuie sur diverses
disciplines scientifiques pour éclairer les gestionnaires et décideurs publics. Il s'articule autour des
différents milieux : les sols, le milieu urbain, les risques, la biodiversité, le littoral, le milieu marin.

Rapport

JACOB Denis, CABIROL Thierry, RIGAL Olivier (et al.)

Confort d’été en Provence-Alpes-Cote d’Azur. Fiche 6. Eclairage naturel et artificiel

Agence Régionale de I'Energie (ARENE) PACA, 2016-10-28, pp. 37-42

Cet ensemble de fiches présente les principaux éléments a prendre en compte pour le confort d’été
en région Provence Alpes Cote d’Azur. Les aspects suivants sont abordés : Confort d’été et climat ;
Confort d’été et réglementation ; Orientation / implantation ; Traitement des espaces extérieurs ;
Protection solaire / isolation ; Inertie thermique ; Ventilation / rafraichissement ; Eclairage naturel /
artificiel

http://www.enviroboite.net/IMG/pdf/0801 Confort ete en PACA Fiche ARENE PACA V1.pdf?530
/aa3fe29585fc52ael616a79acdddcdc67b88e051
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http://www.enviroboite.net/IMG/pdf/0801_Confort_ete_en_PACA_Fiche_ARENE_PACA_V1.pdf?530/aa3fe29585fc52ae1616a79acdddcdc67b88e051
http://www.enviroboite.net/IMG/pdf/0801_Confort_ete_en_PACA_Fiche_ARENE_PACA_V1.pdf?530/aa3fe29585fc52ae1616a79acdddcdc67b88e051

Rapport

ROUE LE GALL Anne, LEMAIRE Nina

La démarche d'accompagnement pour un urbanisme favorable a la santé du projet de rénovation
urbaine Maille 1-Mercure a Miramas - Rapport final, partie 1/2

EHESP, CRES Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2018-06, 37 p.

Le projet de rénovation urbaine du quartier Maille | @ Mercure, dont la Métropole Aix-Marseille-
Provence et la Ville de Miramas assurent respectivement le pilotage stratégique et le pilotage
opérationnell, a fait I'objet d'une démarche d'accompagnement de prise en compte de la santé. Le
projet de rénovation urbaine a été initié en 2013, sa fin est prévue en 2026. La démarche
d'accompagnement s'est déroulée de novembre 2016 a février 2017. Cette démarche a été portée
par le CRES et I'EHESP. Le CRES a été financé par I'Agence Régionale de Santé (ARS) dans le cadre de
I'appel a projet « Actions innovantes » et la Métropole Aix-Marseille-Provence dans le cadre des
études prévues dans le protocole de préfiguration du projet de rénovation urbaine Maille 1-Mercure.
Le CRES a financé I'EHESP par le biais d'une convention de recherche. [Résumé autrices]
https://www.researchgate.net/publication/330202264 La_demarche_d'accompagnement_pour_un
_urbanisme_favorable_a_la_sante_du_projet_de_renovation_urbaine_Maille_1-
Mercure_a_Miramas_-_Rapport_final_partie_12

Déclinaison thématique de I'urbanisme favorable a la santé

¢ Nature en ville et biodiversité
Article
TANGUY Louis-Lucas
Que recouvre l'intérét des promoteurs pour la biodiversité ?
Meétropolitiques, 2021-09-20, 6 p.
https://metropolitiques.eu/IMG/pdf/met_tanguylouislucas.pdf

Ouvrage

BOUGRAIN DUBOURG Allain, BAILLY Emeline, D'ORSO Fabrice (et al.)

La ville en vert

Editions PC, 2021, 143 p.

Cet ouvrage en cing chapitres est illustré par des initiatives d'élus, de citoyens mais aussi des acteurs
du monde de 'urbanisme, des témoignages de citadins engagés ou d'experts pour mettre en
perspective les grands enjeux écologiques, politiques et philosophiques de la ville nature. L'ouvrage
porte tout d'abord sur la place que I'on doit accorder a la nature en ville pour qu'elle infuse dans
toute la cité puis se focalise sur la figure emblématique de I'arbre et laisse place a la réflexion sur une
nature en ville plus sauvage et moins policée. Les derniers chapitres soulignent les bienfaits de la
nature en ville et ses richesses parfois insoupgonnées.
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Ouvrage

Réseau francais des villes-santé de I'organisation mondiale de la santé

Espaces verts urbains : un plaidoyer pour agir

OMS-bureau régional de I'Europe, 2017, 22 p.

Les informations contenues dans cet ouvrage sont issues d'une réunion d'experts internationaux de
la santé urbaine et des espaces verts réunis par I'Organisation mondiale de la santé (OMS). Il réunit
les résultats clés issus de la recherche et d'études de cas concrets sur les interventions dans les
espaces verts urbains, en tire les recommandations pour les élus et techniciens des collectivités
locales. Il est composé d'informations sur les espaces verts urbains et leurs bienfaits, leur
planification, conception et mise en oeuvre en faisant participer la population jusqu'a leur promotion
et évaluation. Il souligne les écueils a éviter et fournit les messages clés a mettre en valeur. Cette
traduction a été réalisée par le Réseau francais des Villes-Santé de I'OMS, avec autorisation du
bureau Europe de I'OMS.
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/Espaces-Verts-Urbains-un-plaidoyer-pour-agir-
VF.pdf

Ouvrage

PORCHERIE Marion, ROUE LE GALL Anne, THOMAS Marie-Florence (et al.)

Espaces verts urbains : promouvoir I'équité et la santé. Eléments de préconisation

Réseau francais des villes santé de 'OMS, 2020, 79 p.

Il est aujourd'hui reconnu dans la communauté scientifique qu'au sein des environnements urbains,
les espaces verts constituent un levier d'intervention majeur des collectivités pour faire face
simultanément aux grands enjeux environnementaux et de santé publique. lls permettent de lutter
contre les flots de chaleur urbain, le risque inondation, I'imperméabilisation des sols, la biodiversité,
la lutte contre I'isolement social, le manque d'activité physique et la sédentarité, de méme qu'en
matiére d'atténuation de I'exposition aux polluants et nuisances sonores, ou encore pour
promouvoir la santé mentale. Au regard des multiples co-bénéfices qu'ils peuvent procurer pour la
santé, I'environnement et I'équité, les villes agissent donc sur leurs espaces verts : (ré)Jaménagement
d'un espace, diagnostics et plans a I'échelle de la ville, animations, actions participatives, actions
intersectorielles, etc. A partir d'une synthese scientifique des liens entre espaces verts et santé, cet
ouvrage, réalisé par I'équipe de recherche du projet GreenH-City (GoveRnance for Equity,
ENvironment and Health in the city), présente le panel des moyens d'agir des villes, illustrées par des
actions concrétes de Villes-Santé francaises. [Extrait résumé auteur]
https://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/web_Ouvrage GreenhCity-2020.pdf

Rapport

GANGNERON Etienne, MAYOL Pascal

L'agriculture urbaine : un outil déterminant pour des villes durables

Conseil économique, social et environnemental, 2019-06, 94 p.

Cet avis formule des préconisations visant a offrir des espaces a une agriculture urbaine d'intérét
général, a accompagner les porteurs de projets et a mobiliser tous les acteurs, publics et privés,
concernés. Apres avoir défini I'agriculture urbaine, cet avis analyse les différents freins a sa mise en
oeuvre et propose des recommandations.
https://www.lecese.fr/sites/default/files/pdf/Avis/2019/2019 15 agriculture_urbaine.pdf
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Rapport

JAEGER Annabelle

La nature en ville : comment accélérer la dynamique ?

Conseil économique, social et environnemental, 2018-07, 90 p.

Cet avis identifie des leviers concrets, associant toutes les parties prenantes, pour faire de la nature
un élément structurant de I'aménagement urbain, lui donner toute sa place dans les politiques
publiques sur le plan national comme au niveau local et renforcer la connaissance de ses bénéfices
pour tous.

https://www.lecese.fr/sites/default/files/pdf/Avis/2018/2018 21 nature_ville.pdf

e Changement climatique et rafraichissement des villes
Ouvrage
TRIBU, CEREMA
Rafraichir les villes. Des solutions variées
ADEME, 2021-03, 80 p.
Le rafraichissement urbain est un sujet récent et les connaissances produites par la recherche et les
premieres expérimentations donnent des résultats divers, parfois difficiles a décrypter pour les
acteurs opérationnels. Ce guide propose une approche synthétique, multicriteres et opérationnelle
des solutions émergentes ou éprouvées, adaptées a différents contextes climatiques et urbains. Les
solutions (vertes, grises et douces) sont présentées sous forme de fiches détaillées. Il s'agit d'éclairer
la décision des acteurs publics et privés, tant sur leurs choix d'aménagement, de construction, de
rénovation des batiments que d'aménagement des espaces extérieurs.
https://librairie.ademe.fr...

Ouvrage

MARRY Soléne

Adaptation au changement climatique et projet urbain

ADEME, Parentheses, 2020, 137 p.

Les projets présentés dans cet ouvrage regroupent et synthétisent les apports capitalisés par I'Ademe
sur une stratégie d'adaptation au changement climatique en milieu urbain a destination des
décideurs et des praticiens. L'atténuation du réchauffement climatique et I'adaptation a ces
évolutions sont deux critéres a intégrer aux conceptions urbaines, aussi bien a I'échelle territoriale
via notamment les documents de planification, que dans les projets urbains et les opérations
d'aménagement. Ces projets abordent le diagnostic de surchauffe urbaine, I'adaptation des
politiques publiques de I'agglomération de Troyes souvent éprouvée par les inondations, la
démarche de résilience urbaine illustrée par le projet parisien de cours d'écoles "Oasis", une
synthése des connaissances pour le rafraichissement des villes basées sur des solutions, vertes, grises
et douces, la production d'une base de données urbaines ouverte au niveau des quartiers avec le
projet Paendora, et enfin le concept d'Oasis urbaine composée d'une approche multisensorielle et
participative du bien-étre en ville.

Rapport

PASCAL Mathilde, GORIA Sarah, WAGNER Véréne (et al.)

Influence de caractéristiques urbaines sur la relation entre température et mortalité en ile-de-
France

Santé publique France, L'Institut Paris Région - ORS, 2020-09, 62 p.

Cette étude a exploré l'influence de certaines caractéristiques urbaines propice a la formation d'llots
de chaleur urbain (ICU) sur la relation entre la température et la mortalité dans les communes d'lle-
de-France. L'analyse a porté sur la mortalité totale, sur les étés (juin-septembre) 1990 a 2015 et les
résultats mettent en évidence que des caractéristiques urbaines contribuant a I'lCU urbain sont
associées a un risque plus élevé de déces lié a la chaleur.

https://www.santepubliquefrance.fr...
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https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/4649-rafraichir-les-villes-9791029717475.html
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/climat/fortes-chaleurs-canicule/documents/enquetes-etudes/influence-de-caracteristiques-urbaines-sur-la-relation-entre-temperature-et-mortalite-en-ile-de-france

e Mobilité, urbanisme et santé
Article
JARDINIER Laurent
Convoquer la mobilité pour agir sur la santé
Environnement risques & santé, vol. 16 n° 4, 2017-07, pp. 375-380
Cet article analyse la prise en compte des modes actifs de mobilité (vélo, marche a pieds, rollers, etc.)
dans les politiques publiques pour améliorer la santé de la population en agissant sur le transport et
donc sur la pollution atmosphérique. Mais en agissant uniquement sur le transport sans intégrer les
rythmes sociaux, les lieux ni la temporalité, ces politiques trouvent leurs limites.

Article

NIKOLOVA Teodora

Le design actif des espaces publics : santé et convivialité

Note rapide territoires, n° 922, 2021-11, 4 p.

Une augmentation significative des pathologies liées au mode de vie sédentaire s'observe
actuellement dans les pays occidentaux. Le concept de design actif propose une démarche adaptée
pour une conception des villes qui favorise I'activité physique des citadins. [Résumé auteur]
https://www.institutparisregion.fr/fileadmin/NewEtudes/000pack2/Etude_2704/NR_922_web.pdf

Article

CLAVIER Carole, GAGNON France, PAQUIN Sophie (et al.)

La santé publique, un acteur majeur des politiques urbaines de transport actif ?

RFST revue francophone sur la santé et les territoires, 2019-05, 16 p.
https://rfst.hypotheses.org/clavier-carolegagnon-france-paquin-sophie-hayes-katie-poland-blake-
savan-beth-escoute-nina

Article

Favoriser I'activité physique quotidienne grace a des mesures d'aménagement du territoire
Spectra, n® 123, 2019-02, p. 12
http://www.spectra-online.ch/fr/pied-de-page/archive/archives-pdf/123-politique-globale-de-sante-
92-25.html

Ouvrage

DUBOURG Laurence, BORTOLINI Christelle, CHEVERRY Mayalen

Gagner en performance et réussir le passage a I'écomobilité pour les décideurs publics et privés.
Petit guide de recommandations a l'usage des décideurs publics et privés

ADEME, 2018-07, 48 p.

Ce guide a pour objectif d'éclairer les décideurs publics et privés pour qu'ils agissent sur les
transports par le biais de politiques locales de développement durable, de planification urbaine ou de
responsabilité sociétale et environnementale des entreprises. Il s'adresse aux collectivités
territoriales, autorités organisatrices de la mobilité, employeurs et offreurs de service qui ont leur
role a jouer pour réussir le passage a |I'écomobilité, tout en conjuguant performance économique et
environnementale.
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/passage-ecomobilite-010516-
030718.pdf
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Ouvrage

LECLERC Olivier, SAINT-PIERRE Mikael

Rues-école et rues ludiques : petit guide pour passer a I'action

CEUM, 2021, 8 p.

Issu d'une collaboration entre le Centre d'écologie urbaine de Montréal (CEUM) et I'Ecole de santé
publique de I'Université de Montréal (ESPUM), le projet "Changer les regles du jeu" a pour objectifs
la réalisation, I'évaluation et la promotion de deux nouveaux modeles de transformation de larue : la
rue-école et la rue ludique. Afin d'en favoriser l'implantation, ce document présente des éléments
d'information sur la planification, I'adoption et I'implantation de rues-école et de rues ludiques.
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYO9qxj5LhP6vbo8IrLkiEOQ/asset/files/CLRDJ/CEUM-CLRD)J-
FICHE%208%20pages_V3_web.pdf

Ouvrage

MALLET Audrey Lise, SAINT-PIERRE Mikael, VOYER Julien (et al.)

« Changez les régles du jeu » Revue des exemples inspirants de rues ludiques et de rues-écoles
CEUM, 2020, 16 p.

Ce document présente des exemples de projets a travers le monde inspirant le projet « Changer les
régles du jeu » développé par le Centre d'écologie urbaine de Montréal (CEUM) et I'Ecole de santé
publique de I'Université de Montréal (ESPUM) . Cette recherche-action vise le déploiement
d'interventions pilotes de jeu libre dans cinqg collectivités canadiennes, afin d'expérimenter et de
collecter des données sur ces deux modeles innovants de réappropriation de I'espace urbain en
faveur des plus jeunes. Cette revue précise les caractéristiques de la rue-école et de la rue ludique,
puis propose des études de cas particulierement intéressantes et inspirantes, en vue de d'une
transposition dans le contexte pratique canadien.
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYO9qxj5LhP6vbo8IrLkiEOQ/asset/files/CLRDJ/revue%20des%20
exemples%20de%20rues%20ludiques%20et%20e%CC%81coles.pdf

Ouvrage

CHAMBAUD Laurent

Des vélos dans la ville

Presses de I'EHESP, 2016, 127 p.

Eloge du vélo en photo, ce livre illustre les bienfaits de ce mode de mobilité active sur la santé des
villes et de ses habitants.

Ouvrage

BUHLER Thomas

Déplacements urbains : sortir de I'orthodoxie. Plaidoyer pour une prise en compte des habitudes
Presses polytechniques et universitaires romandes, 2015, 123 p.

Cet ouvrage propose un nouveau regard sur l'individu mobile, allant ainsi a I'encontre de la théorie
socio-économique des transports selon laquelle I'individu agirait de facon rationnelle : il serait tant6t
optimisateur, tantot fidéle a ses convictions, a ce qui lui parait «juste» ou «bon». L'auteur montre
gue cette vision réductrice méne non seulement a I'échec des politiques de déplacements, mais
également a l'incompréhension de ses raisons fondamentales. En s'appuyant sur le concept
d'habitude, il expose en quoi la prise en compte de la répétitivité au quotidien et des savoir-faire
acquis permet de mieux comprendre les pratiques de déplacements.

Pour en savoir plus, consultez Bib-Bop

BIB BOP

Bib-bop.org
Comité régional d’éducation pour la santé Provence-Alpes-Cote d’Azur
178, cours Lieutaud — 13006 Marseille — Tél. : 04 91 36 56 95

cres-paca@cres-paca.org - Site internet : www.cres-paca.org
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