Comité régional
d'éducation pour la santé

PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR C O M PT E_ R E N D U

#MoisSansTabac - rencontre régionale 2

Date : 17 10 2019 ‘ Rédacteur : CRES

Participants :
Télécharger la liste des participants

Compte-rendu et relevé de décisions :
1 — Objectifs :
- Faire un point sur la mobilisation nationale et régionale

- Echanger sur les actions des partenaires

2 — Etat des lieux - Contenu des échanges :

Rappel du programme
Télécharger la sélection bibliographique, DICAdd 13

A. Dispositif de communication nationale et mobilisation en région

Télécharger le diaporama

La campagne reste globalement une rediffusion de I’édition 2018. Voici les nouveautés/changements
au niveau national :

- Aupres des professionnels : accentuation de I'aspect information notamment sur le site du
journal international du médecin https://www.jim.fr/medecin/dossiers/index.phtml|

- Mise en place de deux partenariats avec la télévision: M6 et groupes TF1/France
télévisions/canal +.

Rappel du parcours du fumeur :

1. Le fumeur est exposé a un élément de la campagne
2. Le fumeur est orienté vers Tabac info services
3. Le fumeur est soutenu pendant I'arrét

La valise des partenaires :

La valise est mise a disposition des partenaires par suite du renvoi de la lettre d’engagement signée
(Télécharger la lettre) a I'adresse marion.sylvain@cres-paca.org. Elle comprend :

- Lacharte graphique et les affiches personnalisables

- Le kit en version informatique

- Le guide national #MoisSansTabac

- Les 3 films d’anticipation

- Le film de promotion du #Moissanstabac

- Lavalise des supporters : agenda mural, couverture fb ou twitter, super guide des supporters,
messages de soutien sous forme d’affichettes
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http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2152/rencontre-2-feuille-d-emargement_doc.xlsx
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2149/rencontre-regionale-2-programme_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2156/rencontre-2-selection-bibliographique_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2153/rencontre-2-diaporama-cres-pour-diffusion_doc.pdf
https://www.jim.fr/medecin/dossiers/index.phtml
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/1942/2019-lettre-d-engagement_doc.pdf
mailto:marion.sylvain@cres-paca.org

- Lavalise du participant : agenda, bloc signature, cocotte, fond d’écran

La mobilisation sur les réseaux sociaux de I’ARS et du CRES :

- Relais de la campagne sur Twitter, Facebook et Linked in.

- Animation du groupe Facebook régional « Les habitants de Provence-Alpes-Cote d’Azur
#MoisSansTabac » : diffusion de témoignages par I'ARS, Astuces fringales tous les lundis,
organisation d’un parcours oxygénation a Marseille, sondages, live.

Les partenaires pourront partager les posts.

Prochain village #MoisSansTabac le 30 octobre 2019 Place de I’Armée du Rhin : télécharger le flyer

Commande d’outils #MoisSansTabac :

Toujours possible sur le site partenaires : https://partenaires-mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/,
livraison sous 10 jours, commande unique.

Pour toute réclamation : reclamation commandes moissanstabac@santepubliquefrance.fr

Oscars #MoisSansTabac: A remplir par l'acteur de terrain uniquement lors de [I’évaluation :
http://www.oscarsante.org/moisanstabac/provence-alpes-cote-d-azur/soumettre action

Groupes de travail a déployer a I'intention des acteurs de terrain :

Le CRES organisera deux rencontres sur les thématiques suivantes :

- Quifait quoi en région PACA ?
- Intervention bréve / repérage précoce.

QR code « MoisSansTabac » : Télécharger le QR Code

Presse :

Pas de conférence de presse nationale prévue a ce jour
Possibilité d’utiliser le communiqué de presse régional pour relais local : télécharger le communiqué

de presse.
Communication régionale par I’ARS le 24 octobre 2019 sur Toulon.

B. Présentation des actions des partenaires de terrain
a/ Action « Maman sans tabac », Jérémy RECHARD - CoDES 04
jrechard@codes04.org
Télécharger le diaporama
Télécharger le flyer

b/ Mobilisation du réseau régionale de cancérologie OncoPACA-Corse, Isabelle REY CORREARD
Isabelle.REY@ap-hm.fr
Télécharger le diaporama

¢/ Actions au centre hospitalier de Montperrin, Angélique DIOULOUFET
Actions a 'intention des patients, familles et personnel soignant ou non soignant du CH Montperrin.
Actions de recrutement en octobre :
1) 4 ateliers interactifs :
o Un atelier sur les composants de la cigarette
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http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2154/flyer-village-nice_doc.pdf
https://partenaires-mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
mailto:reclamation_commandes_moissanstabac@santepubliquefrance.fr
http://www.oscarsante.org/moisanstabac/provence-alpes-cote-d-azur/soumettre_action
https://we.tl/t-GjZb4TLuMz
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2162/cp-moist-paca_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2162/cp-moist-paca_doc.pdf
mailto:jrechard@codes04.org
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2163/maman-sans-tabac-presentation-codes-04_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2157/flyer-maman-sans-tabac_doc.pdf
mailto:Isabelle.REY@ap-hm.fr
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2155/rencontre-2-slide-reseau-cancerologie-oncopaca-corse_doc.pdf

o Un atelier sur les dépendances
o Une consultation avec une tabacologue
o Un atelier respiration
2) Une journée spéciale (le 17 Octobre) a la sociothérapie (lieu central et stratégique du CH
Montperrin) avec en plus des 4 ateliers précédents :
o Un atelier tenu par une diététicienne
Un arbre a veeux
Un atelier massage
Un atelier tenu par la pharmacie pour une présentation des TSN
Et un goQter découverte (jus de légumes, compotes...)

o O O O

3) Des arbres a vceeux a destination des personnels et des étudiants (infirmiers, aides-soignants
et cadres)

4) Des interventions sous forme de cours- débat sur le tabac et la prise en charge des patients
fumeurs

Actions de prise en charge a partir du mois de novembre :
1) Prise en charge tabacologie et diététique pour toutes les personnes qui se seront inscrit
dans I'action
2) 1 aprés-midi/ semaine ateliers sur la thématique du tabac en accés libre sur tous les jeudis
de Novembre

Phase de valorisation au début du mois de décembre notamment via le journal de Montperrin et via
la lettre d’Aix en Provence
angeligue.diouloufet@ch-montperrin.fr

3 — Perspectives de travail, prochaine échéances / réunions importantes
Organisation des temps de travail thématiques au 1°" semestre 2020.
Prochaine rencontre régionale de bilan au mois de février 2020.
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mailto:angelique.diouloufet@ch-montperrin.fr

