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Sitographie  
Lutte contre le tabac - Principaux textes et orientations stratégiques 

Ministère des solidarités et de la santé  

http://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/addictions/article/lutte-contre-

le-tabac-principaux-textes-et-orientations-strategiques 

 

Tableau de bord mensuel Tabac 

OFDT 

http://www.ofdt.fr/statistiques-et-infographie/tableau-de-bord-tabac/ 

 

Espace thématique Tabac 

Santé publique France 

http://inpes.santepubliquefrance.fr/10000/themes/tabac/index.asp 

 

Tabac Info service 

Santé publique France 

http://www.tabac-info-service.fr/ 

 

Actualités sur les substances | Tabac 

Fédération Addiction 

https://www.federationaddiction.fr/actualites-sur-les-substances/tabac/ 

 

http://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/addictions/article/lutte-contre-le-tabac-principaux-textes-et-orientations-strategiques
http://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/addictions/article/lutte-contre-le-tabac-principaux-textes-et-orientations-strategiques
http://www.ofdt.fr/statistiques-et-infographie/tableau-de-bord-tabac/
http://inpes.santepubliquefrance.fr/10000/themes/tabac/index.asp
http://www.tabac-info-service.fr/
https://www.federationaddiction.fr/actualites-sur-les-substances/tabac/
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Tabac  

Addict Aide, le village des addictions 

https://www.addictaide.fr/addiction/tabac/ 

 

Tabac – Portail Intervenir - Addictions 

https://intervenir-addictions.fr/les-produits/tabac/ 

 

Tests et auto-questionnaires sur la thématique du tabac 

Test-Addicto.fr 

http://test-addicto.fr/php/connect.php?search=tabac 

 

Ma terrasse sans tabac 

http://www.materrassesanstabac.com/ 

 

Prévention des cancers. INCa 

Page interactive Tabac et cancers  

http://preventiontabac.e-cancer.fr/ 

 

 

Focus Moi(s) sans tabac 

 

Tabac Info service – Moi(s) sans tabac 

https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/ 

 

Moi(s) sans tabac – Bilan 2017 

CRES PACA 

http://www.cres-paca.org/a/485/moi-s-sans-tabac-2017-11-421-participants-en-

region-paca/ 

 

Moi(s) sans tabac – Actualités 2018 

CRES PACA 

http://www.cres-paca.org/a/567/moi-s-sans-tabac-2018-se-prepare-en-region-/ 

 

OSCARS Moi(s)sans tabac 

http://www.oscarsante.org/national/moissanstabac/index.php 

 

 

Actualités  
 

Rapport 

Programme national de lutte contre le tabac 2018-2022 

Ministère des solidarités et de la santé, septembre 2018, 45 p. 

Le programme national de lutte contre le tabac (PNLT-2018-2022) s’inscrit en 

cohérence avec les objectifs de la stratégie nationale de santé, en particulier avec 

ses objectifs : « Prévenir l’entrée dans les conduites addictives » et « réduire les 

prévalences des pratiques addictives et des comportements à risque ». Il est la suite 

et l’amplification du programme national de réduction du tabagisme 2014-2019 

dont toutes les actions ont été réalisées avant son terme. Il définit 28 actions à mettre 

en oeuvre dans les 5 prochaines années. 

https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/180702-pnlt_def.pdf 

 

 

https://www.addictaide.fr/addiction/tabac/
https://intervenir-addictions.fr/les-produits/tabac/
http://test-addicto.fr/php/connect.php?search=tabac
http://www.materrassesanstabac.com/
http://preventiontabac.e-cancer.fr/
https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
http://www.cres-paca.org/a/485/moi-s-sans-tabac-2017-11-421-participants-en-region-paca/
http://www.cres-paca.org/a/485/moi-s-sans-tabac-2017-11-421-participants-en-region-paca/
http://www.cres-paca.org/a/567/moi-s-sans-tabac-2018-se-prepare-en-region-/
http://www.oscarsante.org/national/moissanstabac/index.php
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/180702-pnlt_def.pdf


3 
 

Comité régional d’éducation pour la santé Provence-Alpes-Côte d’Azur 
 

Dispositif d’Information et de coordination en Addictologie 13 

 

Rapport 

Aurélie Lermenier-Jeannet 

Consommations, ventes et prix du tabac : une perspective européenne 

OFDT, Tendances n° 126, juillet 2018, 6 p. 

Ce numéro de Tendances s’attache à comparer les prévalences d’usage de tabac, 

les ventes ainsi que les niveaux de prix dans l’Union européenne. S’agissant du 

tabagisme parmi les adultes et parmi les jeunes de 16 ans, cette analyse, qui 

s’appuie largement sur la représentation cartographique, met d’abord en lumière la 

grande hétérogénéité des consommations sur le continent. Au-delà de cette vue 

d’ensemble, cette approche permet de considérer plus spécifiquement la situation 

française. Celle-ci apparaît à plusieurs égards singulière, puisque dans l’Hexagone la 

consommation de tabac demeure importante malgré des niveaux de prix parmi les 

plus élevés de l’UE. 

https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eftxaly7.pdf 

 

Tabac et Jeunes 
 

Article 

Roger E Thomas, Julie McLellan, Rafael Perera 

School‐based programmes for preventing smoking 

Cochrane Database of Systematic Reviews, 2013 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD001293.pub3/epdf/

full 

 

Article 

Thomas R Fanshawe, William Halliwell, Nicola Lindson et al. 

Les interventions de sevrage tabagique pour les jeunes 

Cochrane Systematic Review - Intervention Version published: 17 November 2017  

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/full/fr

#CD003289-abs-0002 

 

Article 

Marita Hefler, Selma C Liberato, David P Thomas 

Les mesures incitatives pour la prévention du tabagisme chez les enfants et les 

adolescents 

Cochrane Systematic Review - Intervention Version published: 06 June 2017 see 

what's new 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD008645.pub3/full/fr

?highlightAbstract=tobacc&highlightAbstract=tobacco&highlightAbstract=youth 

 

Article 

J. L. Wilquin, J. Clément, B. Lamboy 

Interventions validées ou prometteuses en prévention du tabagisme chez les jeunes : 

synthèse de la littérature 

Santé publique, vol. 35, n°1, 2013 

https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2013-HS1-page-65.html 

 

 

 

 

 

https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/eftxaly7.pdf
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD001293.pub3/epdf/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD001293.pub3/epdf/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/full/fr#CD003289-abs-0002
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD003289.pub6/full/fr#CD003289-abs-0002
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD008645.pub3/full/fr?highlightAbstract=tobacc&highlightAbstract=tobacco&highlightAbstract=youth
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD008645.pub3/full/fr?highlightAbstract=tobacc&highlightAbstract=tobacco&highlightAbstract=youth
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2013-HS1-page-65.htm
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Rapport 

Synthèse d'interventions probantes en réduction du tabagisme des jeunes 

Chaire de recherche en prévention des cancers INCA/IReSP/EHESP, 2017-08, 61 p.  

Ce document a été réalisé sur la base des travaux effectués par l'Union 

internationale de promotion et d'éducation pour la santé (IUPES) et l'Agence 

régionale de santé ex-Picardie. Deux parties le structurent : la première partie met en 

évidence les éléments clés extraits des revues de littérature, c'est à dire les 

composantes clés d'efficacité, les conditions contextuelles d'efficacité, les 

conditions d'efficacité liées aux caractéristiques de la population et les types de 

résultats auxquels s'attendre ; la deuxième partie, rédigée par l'IUPES, détaille 

l'ensemble des stratégies repérés comme probantes dans la littérature scientifique, 

les recommandations et les référentiels internationaux sur la thématique. 
http://www.frapscentre.org/wp-content/uploads/2017/11/SIPRev-Tabac-VF-

GLOBAL.pdf 

 

Rapport 

Léa Gamache, Christine Stich 

Synthèse des connaissances sur la prévention du tabagisme en milieu scolaire 

INSPQ, 2014, 65 p. 

Cette revue des écrits scientifiques dresse un portrait des principales interventions de 

prévention du tabagisme en milieu scolaire en présentant les approches théoriques 

privilégiées ainsi que les caractéristiques de programmes les plus répandus et pour 

lesquels des données probantes sont disponibles.  

http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1961_Prevention_Tabagisme_Scolaire_201

4.pdf 

 

Programme ASSIST 

 

Article 

William Hollingworth, D. David Cohen, James Hawkins, Nicotine & Tobacco Research, 

Reducing Smoking in Adolescents: Cost-Effectiveness Results From the Cluster 

Randomized ASSIST (A Stop Smoking In Schools Trial) 

Volume 14, Issue 2, 1 February 2012, pp. 161–168 

https://academic.oup.com/ntr/article/14/2/161/1040534 

 
Article 

L. Mercken L. Moore M. R. Crone  

The effectiveness of school-based smoking prevention interventions among low- and 

high-SES European teenagers 

Health Education Research, Volume 27, Issue 3, 1 June 2012, pp. 459–469 

https://academic.oup.com/her/article/27/3/459/610416 

 

 

Programme TABADO  (CFA,  lycée  professionnel), 

 

Article  

L. Minary, D.-S. Acouetey b, A. Bohadana et al. 

Aide au sevrage tabagique pour les adolescents apprentis : le programme TABADO 

Revue des maladies respiratoires, Vol. 27, n°7, mars 2010 

http://www.em-consulte.com/rmr/article/266262 

 

 

 

http://www.frapscentre.org/wp-content/uploads/2017/11/SIPRev-Tabac-VF-GLOBAL.pdf
http://www.frapscentre.org/wp-content/uploads/2017/11/SIPRev-Tabac-VF-GLOBAL.pdf
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1961_Prevention_Tabagisme_Scolaire_2014.pdf
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/1961_Prevention_Tabagisme_Scolaire_2014.pdf
https://academic.oup.com/ntr/article/14/2/161/1040534
https://academic.oup.com/her/article/27/3/459/610416
http://www.em-consulte.com/rmr/article/266262
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Vidéo 

Laetitia Minary 

TABADO : évaluation d'un programme d'aide au sevrage TABagique pour les 

ADOlescents en Centres de Formation des Apprentis (CFA) 

Ligue contre le cancer, 2014 

https://www.ligue-cancer.tv/tabado-eacute-valuation-d-039-un-programme-d-039-

aide-au-sevrage-tabagique-pour-les-adolescents-en-centres-de-formation-des-

apprentis-cfa-240.html 

 

Mémoire 

Laetitia Minary 

Tabado : évaluation d'un programme d'aide au sevrage TABagique pour les 

ADOlescents en centres de formation des apprentis (CFA) 

Ecole doctorale BioSE (Biologie-Santé-Environnement),, janvier 2011 

http://docnum.univ-lorraine.fr/public/SCD_T_2011_0009_MINARY.pdf 

 

Unplugged 

 

Article 

S. VADRUCCI; F. D. VIGNA-TAGLIANTI; P. VAN DER KREEFT et al. 

The theoretical model of the school-based prevention programme Unplugged (2016) 

Global Health Promotion (Vol.23, n°4, December 2016), pp. 49-58 

http://www.eudap.net/PDF/2013Paris_EUSPR_final.pdf 

 

Tabac et milieu professionnel 
Article 

D. J. HENNRIKUS; R. W. JEFFERY; LANDO H. A.;  et al. 

The SUCCESS Project: the effect of program format and incentives on participation 

and cessation in worksite smoking cessation programs (2002) 

American Journal of Public Health, 2002, 92, (2), 274-279 

Although incentives increase rates of registration in worksite smoking cessation 

programs, they do not appear to increase cessation rates. Phone counseling seems 

to be at least as effective as group programs for promoting smoking cessation in 

worksites. 

 

Article 

Kate Cahill, Jamie Hartmann‐Boyce, Rafael Perera 

Incentives for smoking cessation 

Cochrane Systematic Review - Intervention Version published: 18 May 2015 see 

what's new 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD004307.pub5/full/fr

#CD004307-abs-0004 

 

Article 

Kate Frazer, Jack McHugh, Joanne E Callinan et al. 

Impact des règlements intérieurs d'interdiction de fumer sur la réduction des effets 

délétères du tabac et du tabagisme passif 

Cochrane Systematic Review - Intervention Version published: 27 May 2016 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/full/fr

#CD011856-abs-0002 

 

https://www.ligue-cancer.tv/tabado-eacute-valuation-d-039-un-programme-d-039-aide-au-sevrage-tabagique-pour-les-adolescents-en-centres-de-formation-des-apprentis-cfa-240.html
https://www.ligue-cancer.tv/tabado-eacute-valuation-d-039-un-programme-d-039-aide-au-sevrage-tabagique-pour-les-adolescents-en-centres-de-formation-des-apprentis-cfa-240.html
https://www.ligue-cancer.tv/tabado-eacute-valuation-d-039-un-programme-d-039-aide-au-sevrage-tabagique-pour-les-adolescents-en-centres-de-formation-des-apprentis-cfa-240.html
http://docnum.univ-lorraine.fr/public/SCD_T_2011_0009_MINARY.pdf
http://www.eudap.net/PDF/2013Paris_EUSPR_final.pdf
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD004307.pub5/full/fr#CD004307-abs-0004
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD004307.pub5/full/fr#CD004307-abs-0004
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/full/fr#CD011856-abs-0002
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/full/fr#CD011856-abs-0002
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Article 

SERVANTON C.; STANKIEWICZ M.-F.  

"Le zéro tabac en entreprise ne se décrète pas, il s'accompagne" (2007) 

Santé de l'Homme (La) (n°388, Mars-Avril 2007), pp. 57-59 

http://inpes.santepubliquefrance.fr/SLH/sommaires/388.asp 

 

Hôpital sans tabac - Réseau Hôpital sans tabac 

RESPADD 

http://www.respadd.org/hopital-sans-tabac/ 

http://www.respadd.org/wp-content/uploads/2016/08/REFERENTIEL-HOPITAUX-

GENERAUX.pdf 

 

Tabac et prison 
 

Article 

Jennifer G Clarke, Rosemarie A Martin, Lar Stein et al. 

Working Inside for Smoking Elimination (Project W.I.S.E.) study design and rationale to 

prevent return to smoking after release from a smoke free prison. 

BMC Public Health (2011)  

https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1471-2458-11-767 

 

Article 

Frazer K, McHugh J, Callinan JE, Kelleher C 

Impact of institutional smoking bans on reducing harms and secondhand smoke 

exposure 

Cochrane Systematic Review - Intervention Version published: 27 May 2016 

https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/epdf/

full 

 

Article 

RITTER Catherine, WAHL Corinne, ELGER Bernice 

La santé publique à l'interface des parcours de vie : l'exemple du tabac en milieu 

carcéral. 

Dépendances, n° 39, 2009, pp. 11-14 

https://www.grea.ch/publications/3-la-sante-publique-a-linterface-des-parcours-de-

vie-lexemple-du-tabac-en-milieu 

 

Article 

Onur Turan & Pakize Ayse Turan 

Smoking-Related Behaviors and Effectiveness of Smoking Cessation Therapy Among 

Prisoners and Prison Staff. 

Respiratory Care (2016)  

http://rc.rcjournal.com/content/respcare/61/4/434.full.pdf 

 

Article 

Dominique de Andrade & Stuart A Kinner 

Systematic review of health and behavioural outcomes of smoking cessation 

interventions in prisons. 

Tobacco Control, 2016 

https://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/26/5/495.full.pdf 

 

 

http://inpes.santepubliquefrance.fr/SLH/sommaires/388.asp
http://www.respadd.org/hopital-sans-tabac/
http://www.respadd.org/wp-content/uploads/2016/08/REFERENTIEL-HOPITAUX-GENERAUX.pdf
http://www.respadd.org/wp-content/uploads/2016/08/REFERENTIEL-HOPITAUX-GENERAUX.pdf
https://bmcpublichealth.biomedcentral.com/track/pdf/10.1186/1471-2458-11-767
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/epdf/full
https://www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD011856.pub2/epdf/full
https://www.grea.ch/publications/3-la-sante-publique-a-linterface-des-parcours-de-vie-lexemple-du-tabac-en-milieu
https://www.grea.ch/publications/3-la-sante-publique-a-linterface-des-parcours-de-vie-lexemple-du-tabac-en-milieu
http://rc.rcjournal.com/content/respcare/61/4/434.full.pdf
https://tobaccocontrol.bmj.com/content/tobaccocontrol/26/5/495.full.pdf
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Article 

Douglas Eadie, Susan MacAskill, Jennifer McKell & Michelle Baybutt 

Barriers and facilitators to a criminal justice tobacco control coordinator: an 

innovative approach to supporting smoking cessation among offenders: Using a 

coordinator to support smoking cessation among offenders 

Addiction (2012 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/j.1360-0443.2012.04083.x 

 

 
Thèse, mémoire, 

F. BRACQUART; T. EUVRARD; S. FAUCHER et al ; 

Peut-on réduire la consommation de tabac en milieu carcéral ? Enjeux, limites et 

stratégies opérationnelles 

EHESP, 2016, 55 p. 

80% des personnes détenues dans les établissements pénitentiaires français 

présentent une addiction à la nicotine contre 36 à 38% de la population générale. 

Cette prévalence tient au contexte socio-démographique de la population placée 

sous main de justice : vulnérabilité, précarité, accessibilité aux soins limitée... Mais 

aussi aux conditions de détention qui favorisent une hausse de la consommation en 

raison notamment de l'oisiveté, du stress de l'enfermement, ou encore de la 

promiscuité. Cette forte densité de fumeurs engendre également une gêne 

excessive pour les non consommateurs de tabac ou les détenus volontaires pour un 

sevrage. En outre, le tabagisme passif peut engendrer des symptômes somatiques à 

court et moyen terme. 

https://documentation.ehesp.fr/pmb/index.php?lvl=notice_display&id=319938 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/j.1360-0443.2012.04083.x
https://documentation.ehesp.fr/pmb/index.php?lvl=notice_display&id=319938
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Contacts 

 

Béatrice Bessou,  

Nathalie Cornec,  

Gaëlle Lhours,  

Stéphanie Marchais,  

Les documentalistes 

 

Béatrice Bessou 

Chargée d’information DICAdd13 

Dispositif d’information et de 

coordination en Addictologie des 

Bouches-du-Rhône 

 

 

178, cours Lieutaud 

13006 Marseille 

cres-paca@cres-paca.org 

 

 

 

 

Abonnez-vous aux veilles du CRES et 

à sa lettre électronique : 

http://www.cres-

paca.org/article.php?larub=30&titre

=la-lettre-du-cres 

 

 

 

 

 

 

CH ALLAUCH 

Chemin des milles écus 

13718 ALLAUCH cedex 

contact@dicadd13.fr 

 

 

 

Abonnez-vous à la lettre du 

DICAdd13 « Actualités Addictions » 

par mail : b.bessou@ch-allauch.fr 
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