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Suivez-nous sur Twitter : 

#collepse

Les soutiens de l’ADEME en 

Provence-Alpes-Côte d’Azur

Sophie MIDY
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Un référent unique 
Sophie MIDY

Toute une EQUIPE d’EXPERTS

Recherche, Développement et 
innovation en Transition écologique

Transition énergétique : énergies 
renouvelables, bâtiment, qualité de 
l’air

Economie circulaire : déchets, 
consommation durable

Plan de relance

Différentes formes d’accompagnement

Des ENJEUX communs

Limiter la vulnérabilité et devenir plus 
résilient face aux changements 
climatiques (canicules, prix des 
énergies, crises sanitaires…) 

3 objectifs : 
1.Confort des patients et soignants ;
2.Efficience économique ;
3.Sobriété énergétique et matière.
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Développement des EnR thermiques & de récupération (EnR&R)

un outil de lutte contre le réchauffement climatique

L’ADEME accompagne le développement des Energie Renouvelables & de Récupération (EnR&R) thermiques.

Dans le cadre du Fonds Chaleur, l’ADEME propose des aides aux études et aux investissements* pour : 

• La récupération d’énergie
• La géothermie
• Le solaire thermique 
• La biomasse
• La méthanisation

• Les réseaux de chaleur qui transportent ces EnR&R

* Aides destinées aux collectivités et aux entreprises et aux associations.

→ Le développement des EnR&R thermiques est nécessaire pour atteindre les objectifs fixés par la Programmation 
Pluriannuelle de l’Energie (33 % d’EnR&R thermiques en France en 2030)

https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/recherche-projets?aap%5B0%5D=localisation%3AProvence-Alpes-C%C3%B4te%20d%27Azur&aap%5B1%5D=types%3A44&aap%5B2%5D=theme%3A50
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/recherche-projets?aap%5B0%5D=localisation%3AProvence-Alpes-C%C3%B4te%20d%27Azur&aap%5B1%5D=types%3A47&aap%5B2%5D=theme%3A50
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84 : contrat en cours, opéré par le SEV 84 

en partenariat avec le Parc du Lubéron. 

Contact : lricolleau@sev84.fr

83 : contrat en cours, 

opéré par le Symielec Var 

Contact : mehdi.rassoul@symielecvar.fr

13 - AMP Métropole : Contrat en cours, 

opéré par AMP Métropole 

Contact : marie.lootvoet@ampmetropole.fr

06 : contrat en préfiguration, via le 

département des Alpes-Maritimes

Contact : 

jviglione@departement06.fr

04 : contrat en cours, 

opéré par le SDE 04 

Contact : f.gaborit@sde04.fr

05 : contrat en cours, opéré par le 

département des Hautes-Alpes (OCRE 05). 

Contact : nicolas.ferrand@hautes-alpes.fr

13 – hors métropole : en réflexion  

Contact : sophie.laroche@ademe.fr

mailto:lricolleau@sev84.fr
mailto:mehdi.rassoul@symielecvar.fr
mailto:marie.lootvoet@ampmetropole.fr
mailto:jviglione@departement06.fr
mailto:v.heyraud@sde04.fr
mailto:nicolas.ferrand@hautes-alpes.fr


COLLOQUE | 11 MARS 2022 | One Health, Une seule santé, pour prévenir les pandémies 5

CHICAS à Gap (05)
17/05/2022Intitulé de la direction/service
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Hôpital Nord / Marseille (13)
17/05/2022Intitulé de la direction/service
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Groupe Medeos (06)
17/05/2022Intitulé de la direction/service
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La communauté régionale
‘alimentation durable en Provence -Alpes-Côte d’Azur’
ADEME / ARS / DRAAF / DREAL / DREETS / Région Sud

Les enjeux

-> Economie locale, économie 
circulaire

-> Santé humaine et 
environnementale

-> Changement climatique, 
préservation des ressources 

-> Justice sociale, lutte contre la 
précarité alimentaire

-> Attractivité des territoires, 
résilience, (re)territorialisation

L’accompagnement de 
projets

-> Programme National pour 
l’Alimentation (PNA)

-> 1 lauréat national sur l’innovation 
(gouvernance – Mouans Sartoux)
-> 1 lauréat national sur l’innovation (justice 
sociale - La table de Cana)
-> Lauréats sur l’émergence de Projets 
Alimentaires Territoriaux (28 PAT labellisés en 
PACA

-> Projets de lutte contre les pertes 
et gaspillages alimentaires (GA)

-> Appel à projets - Plan Régional 
Santé Environnement (PRSE) 

Le partage des bonnes 
pratiques, coopération

-> Réseau des Projets 
Alimentaires Territoriaux (PAT) 

-> Réseau REGALIM sur la 
lutte contre le gaspillage 
alimentaire
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Modifier les habitudes et 

pratiques alimentaires 

Exemples  : 

- Rééquilibrer les apports d’origine végétale 

et animale (protéines)

- Limiter la consommation d’eau (et autres 

boissons) en bouteilles 

- Respecter la saisonnalité

- Privilégier les circuits de proximité
En faisant converger plaisir, santé et environnement !

Réduire drastiquement les 

pertes et gaspillages

Exemples  : 

- Quantifier ses pertes !

- Développer le glanage

- Donner aux associations, 

- Transformer (valoriser)

- Gérer les portions

- Accommoder les restes

D’acheter « trop » à acheter « mieux » !
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L’alimentation durable en Provence Alpes Côte d’Azur

CH Embrun
Contexte :

Cuisine centrale : 1 000 repas par jour pour CH, CCAS, 
EHPAD et 4 restaurants scolaires  

Résultats :
Moins de 2kg non servie à la fin de chaque service, 
Faibles retours assiettes  

Méthode et moyens :
Mise en place de grammages précis selon les consommateurs (personnes âgées, 
enfants… ) 
Anticipation sur le nombre de repas
Achats de 5 balances (350 euros par balance) 
Engagement et suivi du responsable de cuisine

Source : 
Retour d’expérience : https://optigede.ademe.fr/fiche/cuisine-centrale-dembrun

https://optigede.ademe.fr/fiche/cuisine-centrale-dembrun
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L’alimentation durable en Provence Alpes Côte d’Azur

CH Nice : ‘jeudis verts, jeux divers

2 millions de repas par an
fabriqués dans la cuisine centrale du CHU de 

Nice 

3 restaurants du personnel :
- Pasteur 900 passages journaliers
- Archet 600 passages journaliers
- Cimiez 300 passages journaliers

Le projet ‘’Jeudis Verts & jeux divers’’ est une porte 
d’entrée pour une prise de conscience et un 
changement de nos habitudes de consommation et 
de vie.

Innover vers un public cible  

Proposant au personnel un menu végétarien 
une fois par semaine

mêlant la thématique de l’alimentation 
responsable et le développement durable

« Jeudis verts » une démarche volontaire 

« Jeux divers » des outils pédagogiques
inédits en milieu hospitalier

Les « gachimètres » à pain
Pour mesurer les pertes de pain et sensibiliser 
les usagers du self sur leurs consommations de 

pain tranché.

# Le serious game

# L’escape game
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Economie circulaire / Achats responsables

Des équipements à renouveler ? 
Penser réemploi !
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Zoom sur Aides pour le réemploi, 

la réduction et la substitution des emballages et contenants, 

notamment en plastique à usage unique

Objectif : Atteindre la fin de la mise sur le marché des 
emballages en plastique à usage unique d’ici 2040

Contenant en 
plastique à usage 

unique

Contenant  
réemployable

Lavage des 
contenants

Contenant 
réemployé

Par exemple : 

Conditions d’éligibilité : 
• Avoir réalisé une étude de faisabilité (qui peut être aidée par ADEME)
• l’emballage final doit être recyclable

Contact PACA : chloe.pereyrol@ademe.fr
Pour découvrir en détail le dispositif, c'est par là !

Instructions au fil 
de l’eau 

garantie jusqu’en 
juin 2022 !

mailto:chloe.pereyrol@ademe.fr
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/aides-financieres/2022/reemploi-reduction-substitution-emballages-contenants-plastique

