
                                       EVÈNEMENT CO-ORGANISÉ PAR L’ARS PACA ET LE CRES PACA

PROGRAMME

ACCUEIL CAFÉ
OUVERTURE
Marielle Lafont 
Collaboratrice/conseillère SA3P- HAS

SOINS SANS CONSENTEMENT EN 
FRANCE ET EN PROVENCE-ALPES-
CÔTE D’AZUR. HYPOTHÈSES 
EXPLICATIVES D’UNE SI GRANDE 
VARIABILITÉ DES PRATIQUES SELON 
LES TERRITOIRES. 
Magali Coldefy 
Chercheuse indépendante, spécialisée dans la recherche 
sur les services de santé mentale. Chercheuse associée à 
l’Institut de recherche et documentation en économie de la 
santé .

PRATIQUES PROMETTEUSES POUR 
PRÉVENIR, RÉDUIRE ET METTRE FIN 
À LA CONTRAINTE EN PSYCHIATRIE 
EN EUROPE : « C’EST PAS DU SOIN SI 
C’EST CONTRAINT » 
Stéphanie Wooley 
Administratrice-adjointe de l'European Network of (Ex-)
Users and Survivors of Psychiatry, (ENUSP).
Membre du Comité d’Accréditation et d’Adhésion de Mental 
Health Europe-Santé Mentale Europe, (MHE-SME). 
Administratrice chargée des relations internationales pour 
l’association Advocacy-France.

PRÉSENTATION DES RECOMMAN-
DATION HAS ET OUTILS POUR LES 
ÉQUIPES
Marielle Lafont 
Collaboratrice/conseillère SA3P- HAS

REGARDS CROISÉS SUR L’INCLUSION 
PROFESSIONNELLE : MODÈLE IPS/
WORKING FIRST ET 
CLUB HOUSE. 
Frédéric Debroas Jobcoach, Caroline Gianinazzi, média-
trice de santé pair MARSS
Sandrine Plantier Directrice du Clubhouse de Lyon et 
Pierre Avanturier membre actif

DIRECTIVES ANTICIPÉES, PLAN DE 
BIEN-ÊTRE ET DE RÉTABLISSEMENT 
CRISE ET ÉQUIPE DE CRISE, LIEU DE 
RÉPIT, UNIVERSITÉ DU 
RÉTABLISSEMENT, ÉVITEMENT AUX 
INCARCÉRATIONS : DES BONNES 
PRATIQUES ORIENTÉES RÉTABLISSE-
MENT DÉVELOPPÉES EN PROVENCE-
ALPES-CÔTE D'AZUR
Juliette Robert
Enquêtrice sur les Directrives anticipées à Marseille
Yves Bancelin
Médiateur de santé pair AP-HM, WorkingFirst13, ESPER Pro 

LOVE FIRST : UNE EXPÉRIENCE 
D’EMPOWERMENT DANS LE CHAMP 
DE LA VIE SEXUELLE ET AFFECTIVE 
EN SANTÉ MENTALE :  SPEED DATING 
COMMUNAUTAIRE.   
Mylène Baudry
Directrice association « Aléas » Draguignan et formatrice 
CoDES 83 

CONCLUSION
Vincent Girard 
Référent santé mentale à l'ARS Paca
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JOURNÉE D’ÉCHANGES RÉGIONALE 
LES INJONCTIONS PARADOXALES DE LA SANTÉ MENTALE : 
ENFERMER ET REDONNER DU POUVOIR D’AGIR

3 0 . 0 1
2 0 2 0

Alors que les pratiques de réhabilitation psycho-sociale, une politique inclusive vers plus d’autonomie, les principes 
du rétablissement et les droits des usagers deviennent des axes prioritaires des politiques de santé mentale, les 
pratiques de contraintes restent largement pratiquées dans notre système de soins en santé mentale. De plus en 
plus de voix s’élèvent pour protester contre ses effets néfastes et des alternatives émergent sur le territoire national 
et en région Provence-Alpes-Côte d’Azur.
Cette journée est organisée par le Comité régional d’éducation pour la santé (CRES) et l’Agence régionale de santé 
(ARS) Provence-Alpes-Côte d’Aur, dans le cadre de l’animation régionale des Projets territoriaux de santé mentale 
(PTSM). 

JEUDI 30 JANVIER 2020
9H - 17H

Centre hospitalier de Montfavet 
Avignon 

Inscription gratuite et obligatoire 
avant le 24 janvier 2020
formulaire d’inscription

DÉJEUNER LIBRE

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSKJNKd4BMBtKmTzZQkn3YLBUQUEwU1IzSFNMVkY4VFRWMUw0NzdSSFNCWiQlQCN0PWcu

