
MOIS SANS TABAC 2020

RÉUNION DE COMITÉ DE PILOTAGE

JEUDI 8 OCTOBRE 2020
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ACCUEIL 

 Bonnes pratiques en visioconférence

2

Je coupe mon micro quand je n’interviens pas. 

Je lève la main pour demander la parole.

J’utilise l’espace conversation pour rebondir et commenter au besoin.



ORDRE DU JOUR

3

• Point sur le dispositif de communication 
national 2020

• Animation des réseaux sociaux en région
• Offre d’accompagnement et de 

formation des acteurs Mois sans tabac
• Point sur les outils Mois sans tabac
• OSCARS Mois sans tabac
• Relations presse au national et en région
• Appels à projets ARS et CPAM
• Présentation d’initiatives



ACCUEIL ET TOUR DE TABLE 

 Présentation des intervenants :

 Céline Léon, ARS

 Sonia Dupuis, CPAM

 Lisbeth Fleur, CRES

 Marion Sylvain, CRES
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ACCUEIL ET TOUR DE TABLE 

Présentation des inscrits de la réunion :

 ADDICTION 06 (Réseau de santé et de coordination)

 Adixio

 AISMT 13

 Apport Santé

 Cabinet SHILOH

 Cellule régionale de Santé publique France

 Centre hospitalier de Nice

 Centre hospitalier de Martigues

 Centre hospitalier de Montperrin

 CIAS du Pays de Martigues Pole Santé-Handicap

 Clinique saint Barnabé

 CNMSS

 CoDES 04

 CoDES 05

 CoDES 83

 Conseil régional PACA Ordre des médecins

 DICAdd13

 ELSA Centre hospitalier La Ciotat

 Espace Santé Jeunes Aubagne

 G-ADDICTION

 Hôpital européen

 Le fil rouge (addiction méditerranée)

 Maison de santé Castellane

 Ministère de l'intérieur préfecture 13

 Présanse Paca-Corse

 Réseau Régional de Cancérologie Oncopaca-Corse

 Santé croisée

 SIUMPPS

 URPS infirmière PACA

 CSAPA Villa Floréal
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POINT SUR LE 
DISPOSITIF DE 
COMMUNICATION 
NATIONAL 2020
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Ce diaporama est mis à disponible des partenaires Mois sans tabac de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur

par Santé publique France.
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ANIMATION DES RÉSEAUX 

 Facebook / Twitter / Instagram

 Coordination ARS - CRES - tabacologue

 Calendrier éditorial national et planning des publications 

 ARS : relais des temps forts de la campagne 

 CRES : relais des posts quotidiens de TIS, publication de chiffres clés et d'enquêtes nationales tabac, valorisation des actions 

grand public locales, sondages et quiz, distribution de goodies

 Tabacologue : modération, relais du programme de 40 jours avec une série de vidéos à des moments clés (J-10, J-3, J-1, J5, 

J10, J20, J30) 
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L’OFFRE D’ACCOMPAGNEMENT
DES PROFESSIONNELS PAR LE 
RÉSEAU CRES / 
CODES_ACCOMPAGNEMENT
PAR LE CRES

S’INSCRIRE À LA COMMUNAUTÉ
DE PRATIQUES : 
MARION.SYLVAIN@CRES-
PACA.ORG

S’ABONNER À LA LETTRE
D’INFORMATION :
HTTP://WWW.CRES-
PACA.ORG/R/30/LES-
NEWSLETTERS-DU-CRES/

CONSULTER LE SITE :
HTTP://WWW.CRES-
PACA.ORG/R/154/
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mailto:marion.sylvain@cres-paca.org
http://www.cres-paca.org/r/30/les-newsletters-du-cres/
http://www.cres-paca.org/r/154/


WEBINAIRES MOIS
SANS TABAC

1/2

Télécharger le programme
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http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2687/programme-webinaire-bat2_doc.pdf


WEBINAIRES
MOIS SANS 
TABAC

2/2
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OFFRE D’ACCOMPAGNEMENT ET DE FORMATION

1. Séances de présentation du projet Mois sans tabac et accompagnement à l’écriture de projets

2. Formations :

1. Entretien motivationnel

2. Prescription des traitements de substitution nicotiniques

3. Repérage précoce intervention brève
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 Contacts

 CoDES 04 : Tiffany Gasq t.gasq@codes04.org

 CoDES 05 :  Virginie Anicet et Alexandre Nozzi 
virginie.anicet@codes05.org
alexandre.nozzi@codes05.org

 CoDES 06 : Chantal Patuano cpatuano@codes06.org

 CoDEPS 13 : Christophe Porot et Céline Fouga 
direction@codeps13.org documentation@codeps13.org

 CoDES 83 : Anaïs Perrier, Elise Rabourdin et Josselin 
Franceschi anais.perrier@codes83.org
e.rabourdin@codes83.org J.franceschi@codes83.org

 CoDES 84/Le souffle 84 :  Clémence CAGNAT, 
cd84@lesouffle.org

mailto:t.gasq@codes04.org
mailto:virginie.anicet@codes05.org
mailto:alexandre.nozzi@codes05.org
mailto:cpatuano@codes06.org
mailto:direction@codeps13.org
mailto:documentation@codeps13.org
mailto:anais.perrier@codes83.org
mailto:e.rabourdin@codes83.org
mailto:J.franceschi@codes83.org
mailto:cd84@lesouffle.org


FORMATIONS DU RÉSEAU
CRES/CODES
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Télécharger le programme

http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2688/pg-formation-cres-codes_doc.pdf


FOCUS SUR LES ACTIVITÉS DU CODES 83
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INFORMATION 

COMPLÉMENTAIRE

 MOOC de la Société francophone de tabacologie

 https://sft.tree-learning.fr/catalog/offers/1

OBJECTIFS DE LA FORMATION

• Semaine 1 : Tabac et Santé 

• Semaine 2 : Dépendance 

• Semaine 3 : Qui peut aider les fumeurs 

• Semaine 4 : Comment organiser l'aide aux fumeurs 

• Semaine 5 : Outils pour aider le fumeur dans sa tentative d'arrêt 

• Semaine 6 : La prise en charge de l'arrêt du tabac et la lutte contre le tabac en Europe 

• Semaine 7 : Que se passe-t-il au-delà des frontières de l’Europe continentale pour la lutte 
contre le tabac ? 
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https://sft.tree-learning.fr/catalog/offers/1


POINT SUR LES OUTILS

1. Site unique de commandes : https://partenaires-mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/

 Une commande unique par mail

 Attention : bien vérifier la réception du mail de confirmation

 Accès aux pdfs, commandes, vidéos, signatures mail et présentation de la campagne 

(Les CoDES et le CRES peuvent fournir des outils en complément et selon les stocks 
disponibles)

2. Outils personnalisés

 Affiches ou autres conceptions libres (ex :  Apport santé)

 Phrase Covid 19 : « Du fait de l'épidémie de Covid-19, merci de veiller au bon respect 
des mesures de prévention actuellement en vigueur ». 

 Envoi de la charte d’engagement signée Télécharger la charte d’engagement
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https://partenaires-mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2565/charte-d-engagement-2020_doc.docx


POINT SUR LES OUTILS

3. Les spots tv et spots radio

 5 spots radio

 Spots tv

 Si vous souhaitez les diffuser, renvoyer mail à marion.sylvain@cres-paca.org avec contexte et public

 Les spots radio ont pour objectif de valoriser l’accompagnement par un professionnel des santé (avec utilisation des TSN et 

démonstration des bienfaits de l’arrêt au niveau social ou économique par exemple) + mise en avant des nouveaux 

prescripteurs

 Les spots tv : 11 spots tv faisant la promotion du mois sans tabac et des bienfaits de l’arrêt 
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mailto:marion.sylvain@cres-paca.org


LES NOUVEAUTÉS 2020
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Lorsque le fumeur s’inscrit au Mois sans tabac,

2 programmes disponibles : 

- Coup de pouce : une dizaine de mails en nov.

- Gros coup de main : Mail quotidien dans les 

40 jours



OSCARS MOIS SANS TABAC
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Ouverture à la saisie à la mi-novembre



RELATIONS PRESSE AU NATIONAL ET EN RÉGION

 Cette année, pas d’embargo ni de conférence de presse.

 Autour du 15 octobre : un dossier de presse qui rappellera la logique de témoignage, l’importance de la préparation à l’arrêt
du tabac, les temps forts de MST 2020. Merci d’attendre sa sortie pour déployer vos relations presse régionales.

 Autour du 20 octobre : communiqué de presse à venir autour d’une étude sur la perception des prix du tabac et du type de 
tabac fumé.

 Autour du 30 octobre : un communiqué de presse de lancement de l’opération. Ce CP aura des déclinaisons régionales.

 Fin novembre : une info presse pour donner les grands chiffres de l’opération.
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APPELS À PROJETS : ARS ET CPAM

 AAP ARS

 10 porteurs

 Associations,  lycée, URPS, Préfecture, MRS, Centres 

hospitaliers

L’appel à projet est prolongé jusqu’au 15 octobre 2020

 Télécharger les documents : 

 Télécharger le cahier des charges

 Télécharger l'Annexe 1_Fiche-action Moi(s) sans tabac 2020

 Télécharger l'Annexe 2_Evaluation Moi(s) sans tabac 2020

Pour les projets ayant reçu une réponse positive, la convention 
liant la structure et le CRES sera envoyée la semaine 
prochaine.

Rappel : paiement sur facture

 AAP CPAM
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http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2502/cahier-des-charges-specifiques-au-soutien-financier-ars-2020_doc.pdf
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2503/annexe-1-fiche-action-moi-s-sans-tabac-2020_doc.doc
http://www.cres-paca.org/_depot_arkcms_crespaca/_depot_arko/articles/2499/annexe-2-evaluation-moi-s-sans-tabac-2020_doc.docx


LES INITIATIVES EN RÉGION

1. Nous vous rappelons les consignes de Santé publique France relatives aux actions de proximité dans le contexte 

actuel de crise sanitaire :

- Santé publique France n’organise aucun événementiel de type Villages Mois sans tabac,

- Les promoteurs peuvent soutenir la dynamique de Mois sans tabac en mettant en place des actions d’accompagnement au 

sevrage tabagique, dans le respect des gestes barrière et de la règlementation en vigueur selon les territoires ;

- Nous vous demandons de ne pas soutenir d’actions collectives à l’exception d’accompagnements individuels ou collectifs 

pour lesquels les flux de public peuvent être maitrisés, et les gestes barrière appliqués.

2. Désormais, pouvez-vous apposer, lors de toute demande d’affiche : « Du fait de l'épidémie de Covid-19, merci de 

veiller au bon respect des mesures de prévention actuellement en vigueur ». 
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LES INITIATIVES EN RÉGION

1. Présentation de l’action de l’Hôpital européen

2. Présentation des actions des acteurs accompagnés par le CoDES 83

3. Tour de parole
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MERCI DE 
VOTRE

PARTICIPATION
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