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Education et promotion de la santé

Article

VANDOORNE Chantal (et al.)

Ecole : pépiniére d'innovation pour la promotion de la santé. Dossier

Education santé, n° 408, 2024-03, pp. 1-8

Ce dossier est consacré a la promotion de la santé scolaire a I'honneur d'un colloque
francophone le 30 novembre 2023 a Paris. Des acteurs de promotion santé belges
francophones dont plusieurs médecins de promotion de la santé a I'école partagent
leurs expériences.
https://educationsante.be/content/uploads/2024/02/es-408-br.pdf

Article

BRUNET Valérie

Avec I'éducation a I'empathie, stop au harcélement scolaire
Gazette des communes, n° 2708, 2024-03-25, p. 40



Article

KINGSBURY Célia, BISSONNETTE Francois, BERNARD Paquito

Evaluation du projet pilote « Construis ton vélo ! » par et pour les jeunes en milieu
défavorisé : une intervention en contexte scolaire pour promouvoir la mobilité
active

Santé publique, vol. 35 n° 6, 2023-12, pp. 7-16
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-6-page-7.htm?u=04462336-4235-
4afb-adbf-f2885cc90a82&WT .tsrc=email&WT.mc_id=crn-ar-
SPUB_236&contenu=resume

Ouvrage

VESCOVI Simon, FIEULAINE Nicolas, ORVOEN Hadrien (et al.)

Mettre en oeuvre des actions d'accompagnement aux changements de
comportements. Guide pour I'action. Note d'accompagnement de la boite a outils
ADEME, 2023-06, 36 p.

Cette publication constitue un outil d'aide a la décision pour guider les collectivités et
autres acteurs publics dans le choix, la mise en oeuvre et I'évaluation d'actions
d'accompagnement aux changements de comportement du grand public. Une
cartographie d'exemples d'actions permet de se repérer dans les types de dispositifs
d'accompagnement aux changements de comportement, de s'inspirer et d'identifier
des actions a engager. Ce document présente la démarche, donne des clés pour
comprendre les enjeux de I'accompagnement au changement, propose des cadres de
réflexions pour éviter les écueils propres a ces démarches et explique les modalités
d'utilisation des outils proposés qui font I'objet d'autres supports pour certains
(recensement d'exemples d'actions, fiches-action, fiche typologie d'action, stratégie
d'évaluation).
https://librairie.ademe.fr/recherche-et-innovation/6573-mettre-en-oeuvre-des-actions-
d-accompagnement-aux-changements-de-comportements.htmi

Ouvrage

Catalogue d'outils de diagnostic de la participation

Fondation Armée du Salut Cité de Lyon, Fédération des acteurs de la solidarité
Auvergne-Rhéne-Alpes, 2023-12, 19 p.

Ce catalogue présente 4 outils de diagnostic pouvant étre utilisés en amont d'un
accompagnement ou pour identifier des leviers d'actions afin d'améliorer la
participation. Une fiche et une méthodologie recommandée est proposée pour chacun
des outils : Comprendre les freins a la participation ; Conduire un entretien de
diagnostic ; Conduire un entretien avec les personnes accompagnées ; Situer sa
structure via un radar.
https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/02/0utils-diagnostic-
V2.pdf



Education thérapeutique du patient

Article

AUBRY Jean-Denis, RUSCH Emmanuel

Emergence du « e-patient » et du « e-soignant » autour d'un serious game en ETP
Santé publique, vol. 35 n° 6, 2023-12, pp. 27-37
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-6-page-27.htm?contenu=article

Rapport

Commission des relations avec les associations de patients et d'usagers

Le patient partenaire

Conseil national de I'ordre des médecins, 2023-12, 57 p.

Destiné a mieux faire connaitre le réle du patient partenaire aux médecins et
professionnels de santé, ce rapport propose un historique du partenariat patient et
étudie les caractéristiques de son intégration dans le systéme de santé marquée par
une grande hétérogénéité. Il décrit la multitude d'appellations et de définitions de ce
concept puis s'intéresse aux formations des patients partenaires au sein des
universités et celles proposées par les associations. Le rapport fait le constat du réle
incontournable des patients partenaires, encore trop peu connu, et met en lumiére
certains risques et enjeux tout en soulignant le besoin de définir un cadre d'intervention
pour un travail en collaboration avec les professionnels de santé.
https://www.conseil-national.medecin.fr/sites/default/files/external-
package/rapport/1kbeyzv/cnom_rapport_corap_-_patient_partenaire.pdf

Rapport

SAUGERON Benoit, SONNIER Pierre

Guide méthodologique pour une évaluation du patient, avec le patient

CRES Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2024-02, 20 p.

Ce guide traite de I'évaluation des compétences du patient dans le cadre des
programmes d'éducation thérapeutique du patient (ETP) déclarés. L'évaluation en ETP
est une étape importante dans un programme. Les institutions demandent aux équipes
d'expliquer leurs actions et les intervenants souhaitent savoir si celles-ci améliorent la
vie des patients. Certains intervenants ont souvent un vécu difficile de I'évaluation.
Fastidieuse, compliquée, alambiguée ou inutile. L'évaluation peut contribuer au
sentiment de passer trop de temps sur des aspects administratifs et moins de temps
avec le patient, contribuant a une impression de perte de sens pour les soignants.
Concernant I'évaluation d'un programme d'ETP, il s'agit d'une auto-évaluation, ou les
équipes font le choix des critéres d'évaluation et portent un regard critique sur leur
programme pour l'améliorer. Les équipes peuvent s'appuyer sur les deux guides
méthodologiques de la HAS pour construire leur protocole d'évaluation. Ce guide se
centre sur I'évaluation des compétences du patient. Il donne des clefs pour évaluer, de
maniére subjective et objective, I'atteinte des objectifs du patient, fixés conjointement
durant le bilan éducatif partagé. Ce guide permet : d'avoir une approche globale de
I'évaluation ; de considérer la dimension éducative pour le patient de I'évaluation ; de
construire vos outils d évaluation ; de connaitre les recommandations générales pour
votre rapport d'évaluation. [Résumé auteurs]

https://www.cres-
paca.org/image/15656/17771?size=!800,800&region=full&format=pdf&download=1&cro
p=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline



Santé publique

Article

LE BIHAN-BENJAMIN Christine, MARCHADIER Agathe, AUDIGER Céline (et al.)

Quel déploiement du Programme national de dépistage organisé du cancer du col
de l'utérus en France en 2022 ?

BEH, n°® 5, 2024-03-05, pp. 82-91
http://beh.santepubliquefrance.fr/lbeh/2024/5/pdf/2024_5.pdf

Article

QUINTIN Cécile, DENIS Bernard, ROGEL Agnés (et al.)

Vers une meilleure estimation des taux de participation au Programme national
francais de dépistage organisé du cancer colorectal

BEH, n° 5, 2024-03-05, pp. 70-80
http://beh.santepubliquefrance.fr/lbeh/2024/5/pdf/2024_5.pdf

Article

GUTHMANN Jean-Paul, HERBAS EKAT Martin, GREMY Isabelle (et al.)

Surveillance et contréle de la tuberculose en France : actions coordonnées pendant
la pandémie de Covid-19 et en temps de guerre en Europe. Dossier

BEH, n° 6-7, 2024-03-19, pp. 105-140
http://beh.santepubliguefrance.fr/lbeh/2024/6-7/pdf/2024_6-7 .pdf

Article

MANO Quiterie, NAVOIZAT Ophélie, LIMONET Antoine (et al.)

La tuberculose maladie dans les Bouches-du-Rhéne de 2018 a 2021 :
caractéristiques des cas et étude des délais diagnostiques avant et pendant la
pandémie de Covid-19

BEH, n° 6-7, 2024-03-19, pp. 131-140
http://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/6-7/pdf/2024_6-7_5.pdf

Article

Mieux accueillir les personnes corpulentes lors des soins : les demandes des
associations

Prescrire, tome 44 n° 485, 2024-03, pp. 227-228

Ouvrage

La démarche participative en santé. Répertoire d'actions mises en oeuvre 2021-
2022

Ministére de la santé et des solidarités, 2023-12, 30 p.

Dans le cadre de I'article 51 de la LFSS pour 2018, une expérimentation d'innovation en
santé intitulée « Structures d'exercice coordonné participatives » (SecPa) a été lancée
en 2021 afin d'inscrire les centres et maisons de santé « participatifs » dans un modele
économique pérenne et soutenable, et ainsi, de permettre les conditions de leur essor.
L'objectif de ce document est de faire connaitre la démarche participative en santé et
de donner a voir les différentes formes qu'elle peut prendre, dans une visée a la fois
descriptive et pédagogique. Il s'appuie sur les bilans d'activité annuels des 26
structures expérimentatrices. Ce répertoire caractérise l'activité de ces structures en
classifiant et en illustrant les types d'activités mises en uvre. Il identifie 4 missions
principales d'une SecPa participative a destination des usagers ainsi que 4 moyens
indispensables a la mise en oeuvre d'une telle démarche.



https://sante.gouv. fr/IMG/pdf/secpa_-_repertoire_de_la_sante_participative_2023.pdf

Rapport

WARD Jeremy K., PRIVAULT Sophie, TOUZET Hugo (et al.)

La recherche sur les aspects humains et sociaux de la vaccination en France depuis
le COVID-19. 1ére édition

CNRS, INSERM, ORS Provence-Alpes-Céte d'Azur, 2024-01, 191 p.

Ce rapport a été réalisé dans le cadre du projet ICOVAC-France dont |'objectif est de
suivre |'évolution des rapports aux vaccins et des controverses vaccinales apres les
premieres années de la pandémie de Covid-19. La publication propose un recensement
et un résumé des travaux réalisés sur les aspects humains et sociaux de la vaccination
en France depuis le début de I'épidémie de Covid-19 en 2020. Elle est structurée en
cing chapitres. Le premier est dédié a la question des recommandations vaccinales et
de I'expertise sur laquelle elles se fondent. Le second traite de |I'organisation des
campagnes de vaccination et des politiques vaccinales. Le troisieme recense les
travaux portant sur les attitudes et comportements de vaccination tandis que le
quatrieme se penche sur les professionnels de santé. Enfin, le dernier chapitre traite
des aspects communicationnels, mobilisations publiques et débats médiatiques
suscités par les vaccins. Les auteurs mettent par ailleurs a jour certains points aveugles
de la recherche pour chacune des thématiques.
http://www.orspaca.org/sites/default/files/publications/rapport-icovac-fr-2024.pdf

Rapport

Rapport au Parlement 2023 sur les expérimentations innovantes en santé. Article 51
Innovation en santé

Ministére de la santé et de la prévention, 2023-10, 87 p.

Le dispositif de I'Article 51 de la Loi de financement de la sécurité sociale (LFSS), mis en
place en 2018, permet aux professionnels du systeme de santé, grace a des
dérogations a certaines regles de droit commun, d'expérimenter des projets innovants
sur la prise en charge des patients, la mise en place de nouvelles coopérations pluri-
professionnelles ou encore dans le renforcement d'actions de prévention. Apreés cing
ans d'évaluation externe de la plue-value de ces démarches, les 144 projets de ce
dispositif vont pouvoir faire leur entrée dans le droit commun prévu dans le Projet de loi
de financement de la sécurité sociale (PLFSS) pour 2024. Les thématiques de ces
projets sont nombreuses : prévention, cancer, santé mentale, maladies chroniques,
obésité, perte d'autonomie, addictions, santé des enfants, périnatalité, qualité de la
prescription, lutte contre les inégalités de santé
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_au_parlement_article_51_2023.pdf



Périnatalité — Parentalité — Petite enfance

Article

GAREZ V., DEVOUCHE E., BOBIN-BEGUE A. (et al.)

La liaison en « Périnatalogie » : des soins entre réseau, liaison et prise en charge
mobile

L'Encéphale, vol. 44 n° 3, 2018-06, pp. 239-246

Article

DENEUX Catherine, AZRIA Elie, LASAGKASVILI Maria (et al.)
Les défis de la maternité en exil. Dossier

Maux d'exil, n° 77, 2023-12, 8 p.

Article

Exposition paternelle a I'acide valproique avant la conception : troubles du
développement neuropsychique chez les enfants ?

Prescrire, tome 44 n° 485, 2024-03, pp. 190-192

Article

BENOIT Laelia

La psychiatrie de liaison en périnatalité. Dossier
Soins psychiatrie, n° 319, 2018-11, pp. 13-39

Article

BARRY Katharine M., GOMAJEE Ramchandar, BENAROUS Xavier (et al.)
Paternity leave uptake and parental post-partum depression: findings from the
ELFE cohort study

The Lancet, vol. 8 n° 1, 2023-01, 13 p.
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=52468-2667%2822%2900288-2

Rapport

REVEL-DELHOM Christine

Accompagnement médico-psycho-social des femmes, des parents et de leur enfant,
en situation de vulnérabilité, pendant la grossesse et en postnatal.
Recommandation

HAS-service des bonnes pratiques, 2024-01-11, 65 p.

La Haute Autorité de santé (HAS) publie des recommandations autour de la prise en
charge des femmes en situation de vulnérabilités pendant la grossesse et en postnatal.
Ces recommandations de bonne pratique ont été élaborées afin d'améliorer et
d'harmoniser sur tout le territoire I'accompagnement des femmes en situation de
vulnérabilité en période périnatale. S'inscrivant dans la dynamique des 1000 premiers
jours, elles proposent de s'appuyer sur le repérage précoce de ces situations de
vulnérabilité et la mise en place d'un accompagnement coordonné entre professionnels
de la périnatalité (hospitaliers et non hospitaliers). Les points de vigilance de cet
accompagnement sont la vérification de I'accés aux besoins primaires (hébergement,
acces a l'eau et a I'nygiéne) de la femme et de I'enfant ; de I'accés aux soins médicaux,
a l'ouverture des droits sociaux et a la délivrance de médicaments et I'anticipation du
retour a domicile afin d'éviter toute rupture de prise en charge.
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2024-
02/reco411_grossesse_vulnerabilite_recommandations_cd_2024_01_11_vd.pdf



Enfants — Adolescents - Jeunes

Article

TOUSSAINT Emmanuelle, FLORIN Agnes, GALHARRET Jean-Michel

Le point de vue des enfants en foyer et famille d'accueil sur leur santé : étude
comparative

Santé publique, vol. 35 n° 6, 2023-12, pp. 17-25
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-6-page-17.htm?contenu=resume

Ouvrage

TREMBLAY Tania

L'utilisation des écrans en contexte scolaire et la santé des jeunes de moins de 25
ans : effets sur la cognition

INSPQ, 2023-11, 50 p.

Cette synthese de connaissances porte sur les effets de I'usage des écrans en contexte
scolaire sur la cognition des jeunes. Elle propose plus précisément une recension des
études publiées de 2017 a 2022 sur les effets de la présence et de I'utilisation - a des
fins personnelles et pédagogiques pour lire ou écrire - des appareils numériques
individuels en classe. Elaborée a la demande du Ministere de la santé et des services
sociaux dans le cadre d'un projet spécial découlant de la Stratégie québécoise sur
['utilisation des écrans et la santé des jeunes 2022-2025, elle s'adresse a tous les
professionnels en santé publique et leurs partenaires appelés a intervenir sur la
réduction des risques liés a I'utilisation des écrans en milieu scolaire.
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/2024-02/3434-utilisation-ecrans-contexte-
scolaire-sante-jeunes.pdf

Ouvrage

MAES Sophie

Les adolescents a I'image des bouleversements du monde

Yapaka.be, 2024-01, 63 p.

Dans cet ouvrage, I'auteure pédopsychiatre analyse le mal-étre des jeunes a I'image du
monde ambiant vidé de perspectives. En s'appuyant sur les neurosciences, la
sociologie, I'histoire et la philosophie, elle propose une réflexion sur les grands défis
contemporains auxguels le monde et I'numanité sont confrontés. Son analyse amene a
en saisir I'impact particulier sur les adolescents, compte tenu de leurs enjeux
pubertaires et remaniements a l'oeuvre.
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/publication/ta-144-web.pdf



Rapport

SIMON Alice

Les effets de I'enfermement sur les mineurs détenus

DPJJ, 2023-09, 102 p.

Cette publication présente les résultats de la recherche sur les effets psycho-sociaux
de I'enfermement sur les mineurs suivis par la Protection judiciaire de la jeunesse. A
partir d'une enquéte de terrain menée d'octobre 2021 a mars 2022 dans neuf
établissements pénitentiaires, I'autrice sociologue analyse le récit que les mineurs font
de leur expérience en détention et étudie comment la « peine » de prison se matérialise
au quotidien pour les jeunes détenus et la fagcon dont ils intériorisent et incorporent les
contraintes de I'environnement carcéral. Ces derniers font part de leurs expériences et
vécus mais aussi de leurs ressentis et des conséquences de la détention sur les
relations sociales, les corps, les émotions, I'image de soi et la santé.

https://www justice.gouv.fr/sites/default/files/2023-
10/alice_simon_effets_enfermement_mineurs.pdf

Populations défavorisées — Inégalités de santé

Ouvrage

CARTON Beéatrice, LECU Anne

Les soins en prison. Quelle réalité derriére les murs ?

Hygée éditions, 2024, 130 p.

En 10 questions, ce livre a pour objectif de faire connaitre de maniére concise I'exercice
des soins, en illustrant la diversité des pratiques rencontrées dans une équipe
soignante en prison. Il permet également de promouvoir la nécessaire prise en charge
sanitaire de personnes détenues et de déconstruire certains préjugés.

Rapport

BALLAIN René, DOMERGUE Manuel

L'état du mal-logement en France 2024 : 29e rapport annuel

Fondation Abbé Pierre, 2024-01, 338 p.

Ce 29e rapport met l'accent sur I'habitat indigne, I'un des reflets de la crise du
logement et phénomeéne en renouvellement permanent. Les données statistiques sur le
mal-logement ou I'absence de logement personnel témoignent des conditions de
logement de plus en plus difficiles et d'une montée alarmante de la pauvreté et des
inégalités en France. D'autres données socioéconomiques concernant la production de
logements (dont la production de logements sociaux et tres sociaux), la mobilité
résidentielle, les taux d'intérét et des colts des travaux, les factures d'énergie, |'offre
de terrains a construire..., critiquent la politique économique et budgétaire engagée par
I'Etat et les collectivités de plus en plus défavorables aux personnes les plus démunies
et désignent I'année 2023, comme une année noire pour les mal-logés.

https://www .fondation-abbe-pierre.fr/sites/default/files/2024-01/REML2024 .pdf



Personnes agées — Vieillissement

Article

SALZMAN T., SARQUIS-ADAMSON Y., SON S.

Quel effet les interventions ciblant plusieurs domaines ont-elles sur le
fonctionnement cognitif des personnes dgées présentant un trouble cognitif léger ?
Minerva, vol. 23 n° 2, 2024-03, pp. 38-41

https://minerva-ebp.be/FR/Article/2365

Rapport

Conseil de I'age

Bien vivre et vieillir dans I'autonomie a domicile. Les conditions pour permettre aux
personnes agées, vulnérables ou non, de bénéficier de réponses adaptées a leurs
besoins et aspirations

HCFEA, 2024-02-20, 90 p.

Dans cette publication, le Conseil de I'dge apporte une expertise prospective et
transversale sur les conditions a réunir pour permettre aux personnes agées de
bénéficier de réponses adaptées a leurs besoins et a leurs aspirations. Les perspectives
démographiques et I'affichage d'une politique centrée sur le domicile appellent une
analyse, a la fois globale et tres approfondie, des modalités et des moyens avec
lesquels les réponses sont apportées aujourd'hui, aux personnes agées dans leur
ensemble, et parmi elles, a celles concernées par des fragilités et/ou vulnérabilités. Ce
rapport établit des constats, explicite les conditions de nature a garantir des réponses
adaptées et analyse dans quelle mesure elles sont réunies aujourd'hui. Il émet des
orientations et des propositions dont les axes sont : un cadre |égal renouvelé dans ses
approches (de la compensation a l'inclusion citoyenne) et son périmétre (au-dela des
politiques dédiées), inscrit dans une action planifiée ; la promotion d'une diversité de
formes de domiciles, porteurs d'inclusion spatiale et sociale ; I'organisation d'une
politique coordonnée de réponses aux besoins de santé et de prévention des maladies
et des limitations ; une réforme profonde du dispositif de soutien a I'autonomie ; une
démarche de simplification administrative et institutionnelle.
https://www.hcfea.fr/IMG/pdf/rapport_i_bien_vivre_et_vieillir_dans_|_autonomie_a_dom
icile.pdf

Santé sexuelle

Article

LAUNOIS Jeanne, CREUTZ-LEROY Margaux

L'acces a l'interruption volontaire de grossesse dans la région Grand Est en 2023
Santé publique, vol. 35 n° 6, 2023-12, pp. 53-63
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-6-page-53.htm?contenu=article

Article

LETESSIER Manoél, MIGNOT David, MEJRI llyess (et al.)

Une maison de santé pluriprofessionnelle coordonne un plan de prévention sexuelle
pluridisciplinaire en milieu scolaire

Santé publique, vol. 35 n° 6, 2023-12, pp. 87-127
https://www.cairn.info/revue-sante-publique-2023-6-page-87.htm?contenu=resume



Alimentation et activité physique

Article

NICKLAUS Sophie, MONNERY-PATRIS Sandrine

Comment la néophobie alimentaire affecte-t-elle I'alimentation de I'enfant ? Origine,
développement et conséquences pratiques pour les parents et les éducateurs
Cahiers de nutrition et de diététique, vol. 59 n° 1, 2024-02, pp. 18-34

Article

DAYRAUT Léonie, SANCHEZ Delphine, FEART Catherine (et al.)

Impact de la COVID-19 sur la nutrition de la population générale et dans les sous-
populations obéses ou atteintes de troubles du comportement alimentaire
Cahiers de nutrition et de diététique, vol. 59 n° 1, 2024-02, pp. 35-43

Article

ARON Laurent, CONSTANT Aymery, HEBEL Pascale (et al.)

Représentations et attitudes des Francais face aux golts sucrés premiére étude
de I'Observatoire des comportements et golts sucrés. Synthése du workshop SFN
en partenariat avec Cultures Sucre donné en visioconférence le mardi 28 mars 2023
Cahiers de nutrition et de diététique, vol. 59 n° 1, 2024-02, pp. 57-61

Article

PEETERS Nicolas, VANCRAEYNEST Lucie

Activité physique de pleine nature et santé des futures générations : un lien entre
environnement, activité physique et pédiatrie

Louvain médical, vol. 143 n° 1, 2024, pp. 38-41
https://www.louvainmedical.be/sites/default/files/content/article/pdf/janv24-
peetersn.pdf

Article

DELZENNE Nathalie M.

Alimentation durable et santé

Louvain médical, vol. 143 n° 1, 2024, pp. 80-84
https://www.louvainmedical.be/sites/default/files/content/article/pdf/janv24-
delzennen.pdf

Rapport

Observatoire de I'alimentation (OQALI), COUDRAY Aurore (et al.)

Bilan et évolution de l'utilisation des ingrédients sucrants ou vecteurs de goat sucré
dans les produits transformés. Etude transversale

ANSES, 2024-01-26, 145 p.

Dans cette étude, I'Anses dresse un bilan complet de I'évolution de I'utilisation des
ingrédients sucrants ou vecteurs de go(t sucré dans les boissons et les aliments
transformés. Elle a passé en revue les listes des ingrédients sur plus de 54 000 produits
présents sur le marché entre 2008 et 2020 et répertoriés par I'Observatoire de
I'alimentation (Ogali). Ce bilan montre que la majorité des produits contient au moins un
ingrédient sucrant ou vecteur de go(t sucré, et ce, méme dans des produits salés.
Toutefois, I'Anses observe une baisse de I'utilisation des ingrédients sucrants au cours
des 10 derniéres années, notamment les sirops de sucre et les édulcorants et souligne
qu'il est encore possible de réduire I'emploi de ces ingrédients dans les produits
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alimentaires transformés.
https://www.anses.fr/fr/system/files/OQALI2018SA0065Ra.pdf

Rapport

Observatoire de I'alimentation (OQALI), COUDRAY Aurore

Boissons rafraichissantes sans alcool. Evolution de I'offre et de la qualité
nutritionnelle entre 2010, 2013 et 2019. Rapport détaillé

ANSES, 2024-03-07, 197 p.

Dans cette étude, I'Anses caractérise I'évolution du secteur des boissons
rafraichissantes sans alcool entre 2010, 2013 et 2019 en termes d'offre alimentaire, de
parametres d'étiquetage et d'information nutritionnelle apportée sur les emballages,
ainsi que de composition nutritionnelle des produits. Elle aborde par ailleurs deux sujets
complémentaires : les contributions de I'offre et de la demande a I'évolution de la
qualité nutritionnelle et une étude de I'évolution de I'offre et de la distribution des
teneurs en sucres suite a la mise en place d'une taxation par les pouvoirs publics et
d'un accord collectif des principaux industriels du secteur visant a réduire des taux de
sucres des boissons.
https://www.anses.fr/fr/system/files/OQALI2022MPASTO092Ra.pdf

Santé et environnement
Article

Ville durable. Sauvons nos sols ! Dossier
Gazette des communes, 2024-03-11, pp. 32-37

Article

GEMENNE Francois, TESTOT Laurent

Climat. Derriére les mots, des intéréts

Grands dossiers des sciences humaines, n° 74, 2024-03, pp. 52-54

Article

GONZALEZ HOLGUERA Julia, SENN Nicolas

Co-bénéfices santé-environnement et changement climatique : concepts et
implication pour I'alimentation, la mobilité et le contact avec la nature en pratique
clinique

La Presse médicale formation, vol. 2 n° 6, 2021-12, pp. 622-627
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666479821002597?ref=pdf_downl
oad&fr=RR-2&rr=86e7f8acec220fe6

Article

SCHWARZ Emilie, LEROUTIER Marion, DE NAZELLE Audrey (et al.)

The untapped health and climate potential of cycling in France: a national
assessment from individual travel data

Le potentiel inexploité du vélo pour la santé publique et le climat en France : une
évaluation nationale a partir de données individuelles de mobilité

The Lancet regional health - Europe, 2024-02-29, 11 p.

Cette étude menée conjointement entre le Cnam et le CIRED avait pour objectif
d'évaluer I'impact du vélo sur la mortalité et la morbidité en France, et de quantifier les
gains monétaires associés. En outre, elle explore les avantages potentiels du transfert
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d'une partie des trajets courts actuellement effectués en voiture vers le vélo, y compris
la réduction des émissions de gaz a effet de serre. A I'aide des données d'une enquéte
nationale sur la mobilité, les auteurs ont analysé les niveaux de pratique du vélo en
France en 2019, par age et par sexe. lls ont ensuite évalué l'incidence sur cinqg maladies
chroniques et les décés évités grace au vélo, sur la base de données nationales et de
meta-analyses, et calculé les économies de colts meédicaux directs et les colts
intangibles évités. Des simulations ont permis de déterminer les avantages d'un
transfert de 25 % des trajets courts en voiture (<5 km) vers le vélo. En 2019, le vélo a
permis d'éviter environ 2 000 déces prématurés et 6 000 cas de maladies chroniques
par an. Les colts médicaux directs économisés s'élevent a 191 millions d'euros par an,
et les colits sociaux de santé a 4,8 milliards d'euros. En moyenne, chaque kilomeétre
parcouru a vélo permettrait d'économiser un euro de colts sociaux de santé. Le
passage de 25 % des trajets courts (<5km) en voiture a la bicyclette pourrait doubler le
nombre de déces évités et réduire les émissions de CO2 de 257 milliers de tonnes.
[D'apres résumé auteur] Pour la traduction francgaise de I'article, voir la section
Documents supplémentaires :
https://www.thelancet.com/journals/lanepe/article/PlIS2666-7762(24)00040-
1/fulltext#appsecl
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=52666-7762%2824%2900040-1

Ouvrage

PRESSICAUD Nicolas

Le vélo que quotidien. Pour une nouvelle culture cycliste au service des citoyens
Libre & solidaire, 2021, 353 p.

Cet ouvrage, enrichi d'illustrations d'aménagements, s'appuie a la fois sur I'expérience
de consultant de I'auteur, son vécu de cycliste, mais aussi ses échanges avec des
militants associatifs. Il a pour objectifs de nourrir une nouvelle culture cycliste des élus,
des professionnels, comme des citoyens. Il dresse un état des lieux de la bicyclette
dans le monde, en France et en Europe, des aménagements du territoire et de la
concurrence avec les autres mobilités, notamment la voiture. Il aborde ensuite les
rapports au vélo dans différentes cultures, avec un focus sur les Pays-Bas et
I'Allemagne. Il propose des solutions aux collectivités pour promouvoir le vélo sans
oublier le réle des associations.

Rapport

Foire aux questions. 22 questions pour mieux comprendre la précarité en eau et
apporter des solutions. Dispositifs d'accés a I'eau adaptés aux habitats informels
Délégation interministérielle a I'nébergement et a I'acces au logement, Solidarités
international, 2024-02, 33 p.

Destinée aux acteurs en charge de I'accés a I'eau dans les bidonvilles (collectivités
territoriales, services de I'Etat, institutions...), cette foire aux questions est un guide de
travail qui répond de maniere opérationnelle aux questions essentielles liées a cette
problématique. Ce document s'inscrit dans le contexte législatif de la directive
européenne sur l'acces a I'eau potable pour tous, transposée en droit francais en
décembre 2022.
https://www.blog-resorption-bidonvilles.fr/post/22-questions-pour-mieux-comprendre-
la-pr%C3%A9carit%C3%A9-en-eau-et-y-apporter-des-solutions-une-foire-aux-q
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Rapport

Avis relatif a I'aération, a la ventilation, a I'hygiéne et a I'usage des locaux pour
prévenir les risques infectieux en situation épidémique exceptionnelle

HCSP, 2023-10-12, 17 p.

Dans cet avis, le HCSP actualise les recommandations de son avis du 28 avril 2021 sur
I'aération, la ventilation, I'nygiene et |'usage des locaux, en indiquant celles a réactiver
en situation épidémique exceptionnelle. Il concerne uniquement les établissements
recevant du public (ERP) ou les locaux a usage professionnel a pollution non spécifique.
https://www.hcsp.fr/Explore.cgi/Telecharger?NomFichier=hcspa20231012_aravenhyget
usadesloclordpidexc.pdf

Rapport

Santé et changements climatiques : allier atténuation, adaptation et prévention en
santé

Réseau francais Villes-Santé, 2024-02, 12 p.

Ce document fait suite aux rencontres nationales du Réseau francgais Villes-Santé qui se
sont tenues au mois de juin 2023. |l souligne le réle crucial des villes et des
intercommunalités dans la promotion de la santé environnementale et la lutte et
I'adaptation aux changements climatiques, malgré les défis liés a des logiques
systémiques a grande échelle. Il met en lumiere des exemples d'actions menées par des
villes et intercommunalités et appelle a une action concertée et urgente pour concilier
atténuation, adaptation et prévention en santé face aux changements climatiques.
https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2024/02/PVS-Changements-climatiques-
et-sante.pdf

Rapport

PEYRONNET Alexia, NAUD Jéréme, CAUDEVILLE Julien

Etude PEPS'PE : priorisation des effets sanitaires a surveiller dans le cadre du
programme de surveillance en lien avec les perturbateurs endocriniens. Résultats
Santé publique France, 2023-10, 73 p.

Ce rapport présente les résultats des travaux menés par Santé publique France sur la
priorisation des indicateurs sanitaires a surveiller dans le contexte d'une exposition aux
perturbateurs endocriniens. llIs s'inscrivent dans le cadre de la Stratégie nationale sur
les perturbateurs endocriniens n° 2, du Plan national santé environnement n° 4 et des
recommandations de I'Organisation mondiale de la Santé, ainsi que dans un contexte
d'attentes de plus en plus importantes des pouvoirs publics et de la société civile vis-a-
vis de l'agence sur le sujet des perturbateurs endocriniens. Les effets sanitaires ont été
priorisés selon deux criteres : le poids des preuves et |'intérét épidémiologique et
sociétal de mise en place d'une surveillance de I'effet sanitaire. En I'absence de
méthode communément admise pour évaluer le poids des preuves concernant
I'association entre I'exposition aux perturbateurs endocriniens et la survenue d'un effet
sanitaire, une méthode de priorisation a été mise au point, combinant les données de la
littérature disponibles et les résultats d'une consultation d'un large panel d'experts
internationaux et de parties prenantes francaises impliqués dans le champ des
perturbateurs endocriniens.
https://www.santepubliguefrance.fr/content/download/573041/4065738?version=1

13


https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/573041/4065738?version=1

Rapport

DUPONT Maxime, QUENEHEN Pierre, VERDIER Théo

Accompagner I'éco-anxiété a I'école et au travail. Répondre a l'impuissance, la peur,
la colere

Fondation Jean Jaures, 2023-12-13, 26 p.

Le déreglement climatique est depuis 2011 dans le trio de téte des préoccupations
francaises et européennes et a une influence sur la vie quotidienne a I'école, au travail,
dans les services publics. La fondation Jean Jaures a mené des enquétes afin de
mesurer le niveau d'éco-anxiété de la population francaise et les préoccupations des
jeunes concernant les enjeux environnementaux. S'appuyant sur les résultats de ces
travaux, ce rapport propose une série de mesures visant a formaliser la place de plus
en plus prédominante qu'occupe la préoccupation climatique de la part des citoyens, et
suggere la nécessité d'en faire un sujet politique. Ce rapport s'intéresse également aux
leviers qui amenent les entreprises a structurer une stratégie Responsabilité sociétale
des entreprises (RSE).
https://www.jean-jaures.org/wp-content/uploads/2023/12/eco-anxiete.pdf

Santé au travail

Article

DELEZIRE Pauline, HOMERE Julie, GARRAS Loic (et al.)

La souffrance psychique en lien avec le travail a partir du Programme de
surveillance des maladies a caractére professionnel : résultats des enquétes
transversales 2013 a 2019 et évolution depuis 2007

BEH, n°® 5, 2024-03-05, pp. 92-103
http://beh.santepubliquefrance.fr/lbeh/2024/5/pdf/2024_5 .pdf

Article

DEROYON Thomas

L'espérance de vie sans incapacité a 65 ans est de 12,6 ans pour les femmes et 11,3
ans pour les hommes, en 2021

Etudes et résultats, n° 1258, 2023-02-23, 4 p.
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2023-02/ER1258.pdf

Article

L'Anact et 50 ans d'améliorations des conditions de travail (1973-2023). Partie 1:
éclairages contemporains. Dossier

La Revue des conditions de travail, n° 14, 2024-01, 95 p.

Ce numéro de La Revue des conditions de travail est consacré a cinquante années
d'évolutions des conditions de travail en offrant des éclairages particuliers qui refletent
les transformations actuelles et passées. Il rend compte de certaines évolutions
notables par le biais d'entretiens menés avec des acteurs qui ont participé a des
moments charniéres de I'évolution des conditions de travail.
https://www.anact.fr/lanact-et-50-ans-damelioration-des-conditions-de-travail-1973-
2023-partie-eclairages-contemporains
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Article

Perturbateurs endocriniens : état des connaissances et enjeux pour la prévention en
santé au travail

Références en santé au travail, n° 176, 2023-12, pp. 87-95

Cet article rassemble les interventions de médecins du travail, épidémiologistes,
chercheurs... lors de la journée scientifique sur les perturbateurs endocriniens (PE) au
travail, organisée par I'Association pour le développement des études et recherches
épidémiologiques en santé travail (ADEREST), qui s'est tenue a Paris le 9 juin 2013.
https://www.rst-sante-travail.fr/rst/dms/dmt/ArticleDMT/SuiviPourVous/TI-RST-TD-
308/td308.pdf

Rapport

Direction générale du travail

L'activité des services de prévention et de santé au travail en 2022

Ministére du travail, de la santé et des solidarités, 2024-02, 47 p.

Cette premiere édition du rapport sur 'activité des services de prévention et de santé
au travail est issue d'une enquéte annuelle menée par la Direction générale du travail
aupres de I'ensemble des services de prévention et de santé au travail en France en
2022 (193 SPST interentreprises et 383 SPST autonomes). La description des services
aborde les points suivants : nombre de SPST, agréments, compétences et types
d'offres, implantations territoriales, établissements et salariés suivis, gouvernance,
ressources humaines, systemes d'information et finances. La présentation de I'activité
des services porte sur |'offre socle de services a savoir la prévention des risques, le
suivi individuel de I'état de santé, la prévention de la désinsertion professionnelle et le
maintien dans I'emploi. Elle porte également sur la contribution des SPST a la mise en
oeuvre des politiques publiques de santé et sécurité au travail a savoir la participation
au plan régional de santé au travail, au contrat pluriannuel d'objectif et de moyen et la
veille sanitaire et épidémiologique.
https://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_spst_2022.pdf

Santé mentale

Article

BRENGARD Dominigque

Equipes mobiles en psychiatrie périnatale : I'art des ponts
Perspectives psy, vol. 61n° 3, 2022-07, pp. 207-213

Article

TOUITOU-BURCKARD Esther, GANDRE Coralie, COLDEFY Magali (et al.)

Isolement et contention en psychiatrie en 2022 : un panorama inédit de la
population concernée et des disparités d'usage entre établissements

Questions d'économie de la santé, n° 286, 2024-02, 8 p.
https://www.irdes.fr/recherche/questions-d-economie-de-la-sante/286-isolement-et-
contention-en-psychiatrie-en-2022.pdf
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Article

CHAMBON Nicolas, PICOLET Elodie, SPERANZA Juliette

Faire savoir I'expérience. Dossier

Rhizome, n° 88-89, 2024-01, 132 p.

Alors que la pair-aidance se développe et se formalise dans les champs sanitaires et
sociaux, et que le savoir expérientiel s'institutionnalise, c'est plus globalement la
question de la place de I'expérience et du savoir associé qui se pose aux métiers de la
relation et aux institutions. Les différents articles de ce Cahier de Rhizome font échos
les uns aux autres et participent a faire évoluer la connaissance portée aux liens entre
vulnérabilité sociale et santé mentale. (Résumé auteur)
https://orspere-samdarra.com/rhizome/cahiers-de-rhizome-n88-89-faire-savoir-
lexperience-janvier-2024/

Article

SAVARIS Carol, ANSTETT Martine

Intégrer un médiateur de santé pair...

Santé mentale, n° 285, 2024-02, pp. 14-17

Apres deux expériences peu probantes, Martine, pair-aidante, s'integre avec succes a
I'équipe soignante d'un Centre médico-psychologique. Ses propositions et son regard «
décalé » apportent de réels bénéfices aux usagers et aux soignants. Retour
d'expérience. [Résumé autrices]

Article

VANWALLEGHEM Stéphanie

Troubles dans I'attachement. Dossier

Santé mentale, n° 285, 2024-02, pp. 21-87

Ce dossier décrit le concept de lien d'attachement. Au-dela du lien affectif qui unit
d'abord le nouveau-né a une figure de soin, I'approche des modeles d'attachements
multiples ouvres des perspectives en termes d'expériences relationnelles correctrices,
notamment dans les soins psychiques.

Article

TOUITOU-BURCKARD Esther, GANDRE Coralie, COLDEFY Magali (et al.)

Comment éviter isolement et contention ? Dossier

Santé mentale, n° 286, 2024-03, pp. 17-89

Comment font les établissements qui recourent peu, voire pas, aux mesures
d'isolement et de contention en psychiatrie ? Au quotidien, on observe que les
pratiques reposent sur la disponibilité soignante, un solide collectif de travail, une libre
circulation des usagers et un choix important d'activités. Plusieurs acteurs sont
engagés dans ces changements : le patient, le soignant, le gestionnaire et le politique.
Etat des lieux et retours d'expériences. [Résumé auteurs]

Article

PELTIER Cécile

Comment vaincre nos fatigues ? Dossier
Sciences humaines, n° 367, 2024-04, pp. 39-70
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Rapport

TISON Erwann

Les outils numériques, une chance pour notre santé mentale

Institut Sapiens, 2022-03, 28 p.

Ce rapport rappelle, en premier partie, I'état de la santé mentale en France et le poids
en termes de colt pour la société qu'il représente. ll plébiscite, dans une deuxiéme
partie, les bénéfices que peuvent apporter le numérique et présente certains outils
numérigues en santé mentale. La troisieme partie conclut sur le chiffrage économique
de ce potentiel.
https://www.institutsapiens.fr/wp-content/uploads/2022/03/Les-outils-
nume%CC%81Triques-une-chance-pour-notre-sante%CC%81-mentale.pdf
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