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Finalités
À la fin de la session de formation, les participants auront développé des compétences permettant de mettre en place le bilan 
de prévention dans leur pratique.

Objectifs pédagogiques
1- �Connaitre le cadre, les enjeux, les outils et l’organisation du dispositif Mon Bilan Prevention 
2- �Développer des compétences dans la conduite d’entretien (basé sur l’Entretien Motivationnel) : la priorisation partagée, 

l’entretien motivationnel et la transmission d’information
3- �Savoir utiliser les outils du dispositif Mon Bilan Prevention et renseigner Mon Espace Santé

Les formations du CRES PACA

La certification a été délivrée 
au titre de la catégorie 

d’action suivante : 
Actions de formation.

Objectifs de la formation

Prérequis 

Public

Il n’y a pas de prérequis pour cette formation.

Professionnels pouvant réaliser les bilans de prévention : médecin, infirmier, sage-femme, pharmacien. 

Organisme de formation n° 93 13 118 10 13

(1 JOUR)

Préambule

Depuis janvier 2024, Mon Bilan Prévention est généralisé sur l’ensemble du territoire et ouvert aux 
assurés sociaux qui ont entre 18 et 25 ans (inclus), 45 et 50 ans, 60 et 65 ans et 70 et 75 ans. Il 
s’agit d’un dispositif prévention, permettant à la fois d’agir sur les habitudes et les modes de vie 
des personnes, et d’améliorer l’accessibilité et l’effectivité des opérations de dépistage organisé, par 
exemple contre le cancer du sein, et des campagnes de vaccination.

https://fr.surveymonkey.com/r/seminaire_etp_2022
https://fr.surveymonkey.com/r/seminaire_etp_2022


Éducation thérapeutique du patient

Conditions Tarif
• Durée : 1 jour 
• Nombre de stagiaires : Entre 8 et 15
• Lieu : CRES Paca 178 cours Lieutaud 13006 Marseille ou sur site

• Tarif : 1300 euros pour un groupe.
Inscriptions individuelles : nous contacter.

Modalités d’inscription
Merci de nous adresser une demande de formation pour votre structure. 

• pierre.sonnier@cres-paca.org
• benoit.saugeron@cres-paca.org

Le délai d’accès est en moyenne de 2 à 4 mois pour cette formation. 

Modalités d’évaluation
L’évaluation, en continu, de la formation est composée :

• �d’un recueil des attentes des participants lors de l’inscription et de la première demi-journée afin d’ajuster les contenus 
au plus près des problématiques rencontrées

• �d’une appréciation pédagogique de fin de formation afin de mesurer le degré de satisfaction et le développement des 
compétences  (questionnaire en ligne)

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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Le programme de formation sera affiné à partir des attentes des participants. Le programme est ajusté au fur et à 
mesure de l’avancée du groupe.

• Présentation des participants 
• Présentation du dispositif Mon Bilan Prevention
• Découverte des outils 
• Présentation des techniques d’entretien motivationnel 
• Simulation d’entretien 
• Évaluation de la formation

Programme 

Méthodes pédagogiques

Le groupe est composé de 12 à 15 stagiaires. La formation sera animée par l’un des formateurs du CRES PACA.
Les participants à la formation sont des professionnels en activité : la formation s’appuiera sur leur expérience et sur l’analyse 
de leurs pratiques. Les méthodes d’animation solliciteront leur participation active. 
Pour atteindre les objectifs fixés, il importe que les professionnels inscrits à la formation y participent activement.
Moyens pédagogiques offerts : Bibliographie, articles, copie des supports PowerPoint utilisés pour les exposés, fiches 
d’animation.
Un dossier documentaire et pédagogique sera remis à chaque participant. 
Supports pédagogiques : Diaporamas, vidéos…

Cette formation peut être accessible aux personnes en situation de handicap.
Il convient en amont de la formation (avant votre inscription) de nous signaler le type de handicap nécessitant une adaptation 
des contenus pédagogiques et/ou de l’accessibilité matérielle, afin de préparer l’adaptation de la formation au type de handicap
Vous pouvez contacter le référent handicap : pierre.sonnier@cres-paca.org


