


Introduction

Noura PAYAN
Directrice CRES PACA

Frédéric 
RODRIGUES, 

Directeur 
Gérontopôle Sud

Géraldine 
TONNAIRE, 

Directrice des 
Politiques Régionales 

de Santé ARS PACA



Plénière: 09H30 – 10H00
Jean-Jacques TEMPRADO, Professeur à l’Institut des Sciences du Mouvement, UMR 7287 à 
l’Université Aix-Marseille & CNRS. Fondateur et responsable de la Chaire AMU-AG2R La Mondial « Active 
aging 2.0 » dédiée à la prévention du vieillissement grâce aux nouvelles technologies

Prévention des troubles de la mobilité et du 
risque de chute chez la personne âgée : Etat 
des lieux et recommandations 



Echanges avec 
la salle : 

10h00 – 10h15
Des réactions / questions 
parmi vous dans la salle ?



1ère table ronde : 10h15 – 11h00

Modérateur : Tanguy MARQUESTE, enseignant-
chercheur à l’Institut des Sciences du Mouvement UMR 
CNRS 7287, Equipe « DynamiCC », Université Aix-
Marseille

Christelle DAHER, Médecin gériatre responsable du 
service HDJ SSR gériatrique Centre Hospitalier 
d’Aubagne Edmond Garcin 

Jean-Jacques TEMPRADO, Professeur à l’Institut des 
Sciences du Mouvement, UMR 7287 à l’Université Aix-
Marseille & CNRS. Fondateur et responsable de la 
Chaire AMU-AG2R La Mondial « Active aging 2.0 » 
dédiée à la prévention du vieillissement grâce aux 
nouvelles technologies

Sarah DANTHONY, PhD/Docteur en psychologie 
sociale – STAPS – Enseignante agrégée d’EPS, 
Université d’Avignon et des Pays de Vaucluse

Anne-Fleur JACQUEMOT, PhD/Docteur agronome,
ingénieure de recherche ORS PACA

Changements induits par l’avancée en âge 
chez les personnes âgées de 65 à 99 ans, 
amélioration de la condition physique et de 
la diversité alimentaire des séniors vivant à 
domicile, socialement isolés et 
économiquement vulnérables



Echanges avec 
la salle : 

11h00 – 11h15
Des réactions / questions 
parmi vous dans la salle ?



Pause : 11h15 – 11h30



2ème table ronde : 11h30 – 12h15

Modérateur : Vincent TINET, Chef de Pôle Mobilités 
à l’Agence d’Urbanisme de l’Agglomération 
Marseillaise (AGAM)

Christian PRADIER, Chef du département de Santé 
Publique au CHU de Nice, en visioconférence 

Nicolas PASCAL, Chargé de projet Petites villes de 
demain 

L’adaptation de l’environnement extérieur 
pour permettre aux personnes âgées de se 
déplacer en-dehors du domicile en sécurité : 
Des projets d’aménagement de l’espace 
public en région



Echanges avec 
la salle : 

12h15 – 12h30
Des réactions / questions 
parmi vous dans la salle ?



Pause repas : 12h30 – 14h00



3ème table ronde : 14h00 – 14h45

Modératrice : Karin DELRIEU, Directrice de la 
Mutualité Française Sud Provence-Alpes-Côte 
d’Azur

Mathilde CAVALIER, Secrétaire Générale – IHU 
HealthAge, en visioconférence

Lucienne CLAUSTRES, Infirmière, porteur art.51 
ICOPE PACA, Présidente DAC Ressources Santé, 
Administrateur CPTS Cerebellum Pays des Sorgues 
et Luberon

Wassila LANZI, Infirmière libérale, assistante de 
coordination et pilote ICOPE CPTS Pays de l’Etoile 
et d’Aubagne

Floriane CHASTIN, Diététicienne, nutritionniste, 
accompagnatrice de structures coordonnées CPTS 
des Collines de Valbonne

Hélène BEGUIN, Coordinatrice CPTS Pôle Santé 
Champsaur Valgaudemar

Rôle des Communautés professionnelles 
territoriales de santé (CPTS) dans le repérage de la 
perte d’autonomie et déploiement du programme 
ICOPE en Provence-Alpes-Côte d’Azur



Echanges avec 
la salle : 

14H45 – 15h00
Des réactions / questions 
parmi vous dans la salle ?



Pause : 15h00 – 15h15



4ème table ronde : 15h15 – 16h00

Modératrice : Audrey CHAMI, Directrice du 
Dispositif d’Appui à la Coordination (DAC) Cap Azur 
Santé

Franck BOVIS, Responsable de département Offre 
de Services et Parcours à la Carsat Sud-Est 

Valérie LAMIRAUD, Coordinatrice régionale de 
l’activité de prévention et promotion de la santé à la 
Mutualité Française Sud

Delphine GRANGER, Directrice du Centre de 
Prévention Agirc-Arrco Provence-Alpes-Côte d’Azur

Bruno VANDEVELDE, Ergothérapeute au Centre 
régional d’ergothérapeutes, études, diagnostics, 
adaptations, techniques (CREEDAT), CICAT

Henri TUFANO, Responsable du service Santé 
Autonomie Prévention, Centre Communal d’Action 
Social de Marseille (CCAS)

Faire connaître les outils de repérage, les aides 
techniques et les dispositifs d’aménagement du 
logement auprès des personnes à risque de chute



Echanges avec 
la salle : 

16h00 – 16h15
Des réactions / questions 
parmi vous dans la salle ?



Conclusion et clôture 

Noura PAYAN
Directrice CRES PACA

Frédéric 
RODRIGUES, 

Directeur 
Gérontopôle Sud

Géraldine 
TONNAIRE, 

Directrice des 
Politiques Régionales 

de Santé ARS PACA



Remerciements

Le CRES, en collaboration avec le Gérontopôle Sud et l’Agence Régionale 
de Santé Provence-Alpes-Côte d’Azur, exprime ses sincères 

remerciements à l'ensemble des partenaires pour leur précieuse 
contribution à l'organisation de ce colloque. 

Nous tenons également à remercier chaleureusement tous les 
participants pour leur intérêt et leur présence.



Scannez la 
bibliographie de 
l’événement, 
restez en 
contact et 
donnez votre 
avis !
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