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• But non lucratif
• Pas de sélection des risques

Des mutuelles Des services de soins et 
d’accompagnement mutualistes
• But non lucratif
• Tiers payant généralisé
• Conventionnés secteur 1

Des Unions Régionales

Mission 
fédérale

Mission de 
prévention

Défendre les 
intérêts 

collectifs des 
mutuelles

Promouvoir des 
comportements 
favorables à la 

santé
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Programmation d’actions collectives de prévention

Offre 
« au long court »

Offre 
« ponctuelle »

Offre 
« régulière »

• Happy-visio
• Webconférences
• I-cope
• …

• Check-up
• Loto’nomie
• Contes et contrés
• Théâtre forum
• Doigts de fée
• …

• Mémoire
• Nutrition
• Equilibre
• …

Retarder l’entrée 
dans la 

dépendance

• Mutuelles
• CCAS
• Plateforme bien-vieillir
• Maisons du Bel-Âge
• CLIC
• Associations de seniors
• CPTS
• Centres d’examens de santé
• ...

Acteurs locaux

Adopter un comportement favorable pour 
la santé

Objectif
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sud.mutualite.fr

Rubrique : « Trouver un évènement »

pourbienvieillir.fr

Rubrique : « M’inscrire à une activité »
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