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Sitographie 
 

Ma santé 2022 : un engagement collectif 

https://sante.gouv.fr/archives/masante2022/ 

 

LOI n° 2019-774 du 24 juillet 2019 relative à l'organisation et à la transformation du système de 

santé JORF n°0172 du 26 juillet 2019 

https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000038821260&categorieLien

=id 

 

LOI n° 2016-41 du 26 janvier 2016 de modernisation de notre système de santé, JORF n°0022 du 27 

janvier 2016 

https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000031912641&dateTexte=20

200126 

 

Agence régionale de santé Provence-Alpes-Côte d’Azur 

https://www.paca.ars.sante.fr/ 

 

Les conseils territoriaux de santé : un outil au service de l'animation territoriale 

ARS PACA  07.05.2025 

https://www.paca.ars.sante.fr/les-conseils-territoriaux-de-sante-un-outil-au-service-de-

lanimation-territoriale 

Conférence régionale de santé et de l'autonomie (CRSA) Provence-Alpes-Côte d’Azur 

https://www.paca.ars.sante.fr/conference-regionale-de-sante-et-de-lautonomie 

 

Région Sud Provence-Alpes-Côte d’Azur 

https://www.maregionsud.fr/la-region-en-action/sante 

 

Centre de Ressources Politique de la Ville 

Provence-Alpes-Côte d'Azur 

https://cite-ressources.org/ressources 

 

Réseau français des Villes-Santé de l’OMS 

https://villes-sante.com 

 

France assos santé 

https://www.france-assos-sante.org/ 

Elus, santé publique & territoires (ESPT) 

http://www.espt.asso.fr/ 

 

Fabrique territoires santé 

https://www.fabrique-territoires-sante.org/ 

 

Santé & Territoires Nouvelle-Aquitaine 

https://santeterritoiresnouvelleaquitaine.org/ 

https://sante.gouv.fr/archives/masante2022/
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000038821260&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000038821260&categorieLien=id
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000031912641&dateTexte=20200126
https://www.legifrance.gouv.fr/affichTexte.do?cidTexte=JORFTEXT000031912641&dateTexte=20200126
https://www.paca.ars.sante.fr/
https://www.paca.ars.sante.fr/les-conseils-territoriaux-de-sante-un-outil-au-service-de-lanimation-territoriale
https://www.paca.ars.sante.fr/les-conseils-territoriaux-de-sante-un-outil-au-service-de-lanimation-territoriale
https://www.paca.ars.sante.fr/conference-regionale-de-sante-et-de-lautonomie
https://www.maregionsud.fr/la-region-en-action/sante
https://cite-ressources.org/ressources
https://villes-sante.com/
https://www.france-assos-sante.org/
http://www.espt.asso.fr/
https://www.fabrique-territoires-sante.org/
https://santeterritoiresnouvelleaquitaine.org/
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Profession banlieue 

http://www.professionbanlieue.org/ 

 

La participation en promotion de la santé 

Pôle ressources en promotion de la santé Bretagne 

https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-

la-sante/ 

Centre collaborateur de l'OMS pour la recherche et la formation en santé mentale (CCOMS) 

https://www.epsm-lille-metropole.fr/le-ccoms 

 

Centre national de ressources et d’appui aux CLSM 

https://ressources-clsm.org/ 

 

CRES – Dynamiques territoriales de santé 

https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/dynamiques-territoriales-de-

sante?arko_default_634830a49af59--ficheFocus= 

 

La Veille sélective Dynamiques territoriales de Santé (DTS) 

https://www.cres-paca.org/publications/newsletters-thematiques-du-cres/veilles-selectives/veille-

selective-dynamiques-territoriales-de-sante-dts 

 

 

 

Bibliographie 
 

 

Participation citoyenne en santé : de quoi  parle-t-

on ? 
 

Généralités 
Actes 

La participation en santé de proximité des habitants et usagers des centres, maisons, et pôles de 

santé. Synthèse des échanges 

Association communautaire santé bien être-La place santé, 2018-03, 68 p. 

Cette synthèse rend compte de l'essentiel des dernières rencontres nationales santé en quartiers 

populaires : après une présentation du contexte et des enjeux en plénière d'ouverture, les 

participants ont travaillé autour de trois thématiques : la place des usagers, les changements de 

pratiques professionnelles, la médiation en santé. Un premier retour d'expériences et de 

formulation de questionnements ont été travaillés ensuite permettant d'aboutir à des 

préconisations. Lors de la plénière de clôture, plusieurs participants (habitante, médiatrice, 

médecin, représentant d'association) ont été invités à s'exprimer sur leur vécu de ces Rencontres. 

https://conseilcitoyenparis18.files.wordpress.com/2018/05/synthc3a8se-rencontres-nationales-

santc3a9-en-quartiers-populaires-chambc3a9ry-2017.pdf 

 

http://www.professionbanlieue.org/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://poleressources.promotionsantebretagne.fr/productions/la-participation-en-promotion-de-la-sante/
https://www.epsm-lille-metropole.fr/le-ccoms
https://ressources-clsm.org/
https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/dynamiques-territoriales-de-sante?arko_default_634830a49af59--ficheFocus=
https://www.cres-paca.org/thematiques-sante/dynamiques-territoriales-de-sante?arko_default_634830a49af59--ficheFocus=
https://www.cres-paca.org/publications/newsletters-thematiques-du-cres/veilles-selectives/veille-selective-dynamiques-territoriales-de-sante-dts
https://www.cres-paca.org/publications/newsletters-thematiques-du-cres/veilles-selectives/veille-selective-dynamiques-territoriales-de-sante-dts
https://conseilcitoyenparis18.files.wordpress.com/2018/05/synthc3a8se-rencontres-nationales-santc3a9-en-quartiers-populaires-chambc3a9ry-2017.pdf
https://conseilcitoyenparis18.files.wordpress.com/2018/05/synthc3a8se-rencontres-nationales-santc3a9-en-quartiers-populaires-chambc3a9ry-2017.pdf
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Actes 

BRETON Eric, LANG Thierry, MELSCOET Isabelle (et al.) 

Les villes : fabriques de santé ? 

Elus, Santé Publique & Territoires, 2021, 123 p. 

Deux tables-rondes étaient au programme de cette journée : "L'éclosion d'un plaidoyer 

reconnaissant le rôle des villes dans la fabrique de la santé" et "Quels savoirs pour quelles 

décisions locales ?". Elle met en perspective les points de vue d'élus locaux, de professionnels, de 

partenaires institutionnels et associatifs, de chercheurs en sciences sociales, en épidémiologie, en 

géographie et des citoyens autour de leur analyse du rôle des collectivités et des élus locaux dans 

l'élaboration de la santé, de la pertinence des démarches territorialisées en santé et des enjeux de 

la démocratie en santé. [Extrait résumé éditeur] 

https://www.espt.asso.fr/wp-content/uploads/2023/01/ACTES-21e-JNE-ESPT-Paris-sept-2019-Les-

Villes-fabriques-de-sante.pdf 

 

Article 

MELIHAN-CHEININ Pascal 

Démocratie participative en santé. Dossier 

ADSP, n° 121, 2023-03, pp. 18-55 

Ce dossier est publié alors que la Conférence nationale de santé (CNS) vient de rendre son bilan de 

20 ans des lois relatives à la démocratie en santé de 2002. Il rappelle le cadre, les concepts et 

enjeux rattachés à la participation et à la démocratie en santé, ouvre des perspectives 

internationales, précise les critères de qualité des démarches de participation et apporte un 

éclairage sur la participation des usagers et des personnes concernées. Des tribunes ouvrent le 

débat. 

https://www.hcsp.fr/explore.cgi/adsp?clef=1182 

 

Article 

PITON Romane, BROCARD Eva, DORGE Marie-Sophie (et al.) 

La participation en santé en région 2015-2019 : quel bilan ? quels enseignements ? 

ADSP, n° 119, 2022-09, pp. 7-9 

Comment est organisée la participation des usagers aux décisions de santé en région ? Une 

enquête se penche sur les événements de démocratie sanitaire organisés de 2015 à 2019. [Résumé 

auteurs] 

https://shs.cairn.info/revue-actualite-et-dossier-en-sante-publique-2022-3-page-7?lang=fr 

Article 

SOUTH J., BAGNALL A.M., STANSFIELD J.A. (et al.) 

An evidence-based framework on community-centred approaches for health: England, UK 

Un cadre fondé sur des données probantes sur les approches de la santé axées sur la 

communauté: Angleterre, Royaume-Uni 

Health promotion international, vol. 34, 2019-04, n° 2, pp. 356–366 

Cet article rend compte d'un projet national de transfert de connaissances en Angleterre, au 

Royaume-Uni, qui a abouti à un cadre conceptuel et à une typologie d'approches communautaires, 

publié en tant qu'orientation nationale. 

https://doi.org/10.1093/heapro/dax083 

 

  

https://www.espt.asso.fr/wp-content/uploads/2023/01/ACTES-21e-JNE-ESPT-Paris-sept-2019-Les-Villes-fabriques-de-sante.pdf
https://www.espt.asso.fr/wp-content/uploads/2023/01/ACTES-21e-JNE-ESPT-Paris-sept-2019-Les-Villes-fabriques-de-sante.pdf
https://www.hcsp.fr/explore.cgi/adsp?clef=1182
https://shs.cairn.info/revue-actualite-et-dossier-en-sante-publique-2022-3-page-7?lang=fr
https://doi.org/10.1093/heapro/dax083
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Article 

SCHAETZEL Françoise, LECORPS Philippe, BONIN Monique (et al.) 

Démocratie en santé... Libérons la parole ! Dossier 

Horizon pluriel, n° 31, 2016-08, 20 p. 

https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2020/05/hori31_3_pourweb.pdf 

Article 

GERY Yves 

« Aller-vers » pour promouvoir la santé des populations. Dossier 

La Santé en action, n° 458, 2021-12, pp. 3-47 

Pour promouvoir la santé de la population, les services de santé, sociaux et d'éducation ne 

suffisent pas : certains citoyens ne sont pas en capacité d'accéder à la santé, aux soins, à la 

prévention. Si l'on veut que ces populations bénéficient des droits fondamentaux, il faut " aller-

vers " elles. Ce numéro spécial est entièrement consacré à cette démarche : il en synthétise l'état 

des connaissances et en présente des exemples diversifiés sur le territoire national, département 

d'outre-mer compris. Une trentaine d'experts et de praticiens de terrain ont contribué à ce numéro. 

[Résumé éditeur] 

https://www.santepubliquefrance.fr/inegalites-sociales-et-territoriales-de-

sante/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-decembre-2021-n-458-aller-vers-pour-

promouvoir-la-sante-des-populations 

 

 

Article 

ROMERO-PORTIER C., DARLINGTON Emily 

Comment promouvoir la participation dans les projets de promotion de la santé ? Les facteurs clés 

selon les professionnels 

Revue d'épidémiologie et de santé publique, vol. 70 n° 4, 2022-08, pp. 147-155 

 

Article 

LAMOUROUX Aurore, CASANOVA Clémence, REDMOND Niamh Maria (et al.) 

Acceptabilité d'une intervention : exemple de participation des publics en recherche 

interventionnelle en santé publique 

Santé publique, vol. 35 n° 2, 2023-03, pp. 159-170 

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2023-2-page-159?lang=fr 

 

Ouvrage 

CHAMBAUD Laurent 

Santé publique : un nouveau monde ? 

Hygée éditions, 2023, 142 p. 

" Santé publique : un nouveau monde ? " est la nouvelle édition, largement revue et actualisée, de 

l'ouvrage paru en 2016, " La santé publique en question(s) ". Cet ouvrage est composé de dix 

chapitres qui couvrent les grands thèmes de la santé individuelle et collective, abordant tous les 

sujets qui préoccupent les citoyens, les experts et les décideurs. Chacun des chapitres est 

accompagné d'un dessin humoristique signé Loïc Schwartz. 

  

https://promotion-sante-bretagne.org/wp-content/uploads/2020/05/hori31_3_pourweb.pdf
https://www.santepubliquefrance.fr/inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-decembre-2021-n-458-aller-vers-pour-promouvoir-la-sante-des-populations
https://www.santepubliquefrance.fr/inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-decembre-2021-n-458-aller-vers-pour-promouvoir-la-sante-des-populations
https://www.santepubliquefrance.fr/inegalites-sociales-et-territoriales-de-sante/documents/magazines-revues/la-sante-en-action-decembre-2021-n-458-aller-vers-pour-promouvoir-la-sante-des-populations
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2023-2-page-159?lang=fr
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Ouvrage 

GRIMALDI André, BOURDILLON François 

Notre santé. 7 questions 7 réponses 

Odile Jacob, 2024, 148 p. 

Les auteurs présentent des solutions pour la refondation du système de santé, en s'appuyant sur 

leurs expériences respectives. Sous forme de 7 questions, leurs réflexions traitent de la crise des 

urgences, des déserts médicaux, des maladies chroniques, de l'insuffisance de la prévention, de la 

rupture de stock de médicaments et du coût insoutenable des nouveaux traitements. Les auteurs 

interrogent également la pérennité de la démocratie sanitaire et du Conseil national de la 

refondation (CNR). 

 

Ouvrage 

SAOUT Christian 

La démocratie en santé : comprendre et s'engager 

Presses de l'EHESP, 2022-05, 287 p. 

L'auteur centre son ouvrage autour de deux concepts : santé et démocratie. Il s'agit là d'une 

réflexion sur les fondements et les principes de la démocratie sanitaire. De par sa formation, son 

expérience, ses responsabilités l'auteur propose une fresque panoramique et pédagogique et 

propose aux lecteurs (responsables publics, acteurs des champs sanitaires, sociaux et médico-

sociaux, citoyens... ) une visite guidée des institutions et des outils de la démocratie en santé. A 

travers un projet de système de santé, une nouvelle perspective de la santé communautaire est 

également proposée. 

 

Ouvrage 

BRETON Eric, JABOT Françoise, POMMIER Jeanine (et al.) 

La promotion de la santé. Comprendre pour agir dans le monde francophone. 2e édition 

Presses de l'EHESP, 2020, 576 p. 

Ce manuel présente l'essentiel des savoirs en promotion de la santé : définitions, principaux 

concepts, principes et théories, connaissances et outils clés pour appréhender, planifier, mettre en 

œuvre et évaluer des projets en promotion de la santé. L'ouvrage est structuré autour de 5 

questions, concernant les éléments fondateurs et principes guidant la promotion de la santé, les 

moyens pour améliorer la santé d'une population, la manière dont s'incarne la promotion de la 

santé dans le monde francophone, le développement d'un projet en promotion de la santé, et la 

production des connaissances pour la décision. Cette édition de 2020 s'attarde sur de nouveaux 

concepts (déterminants commerciaux de la santé, discrimination, littératie, etc.) et des questions 

d'actualité (réchauffement climatique, mouvements sociaux, Covid-19). 

 

Ouvrage 

LEFEUVRE Karine, OLLIVIER Roland 

La démocratie en santé en question(s) 

Presses de l'EHESP, 2018, 138 p. 

Cet ouvrage est structuré en 10 questions. Synthétique, il dresse une histoire de la démocratie en 

santé, et pose ses atouts et ses limites. Il s'adresse principalement aux représentants des usagers 

et associations de patients, aux professionnels et aux décideurs. 
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Ouvrage 

HERITAGE Zoé 

La participation des habitants.es en santé 

Réseau français des villes santé de l'OMS, 2018-01, 4 p. 

Un colloque du Réseau français des Villes-Santé organisé avec la ville de Toulouse en 2017 a fait le 

point sur les différentes notions (participation en santé, démocratie en santé, démocratie sanitaire, 

engagement de la population, participation communautaire ou encore empowerment des 

habitants) qui recouvrent l'engagement des habitants.es dans les questions de santé dans les 

collectivités locales. Ce document en fait la synthèse et l'illustre par des exemples de villes santé. 

https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2022/11/PVS_participation_habitants.pdf 

 

Rapport 

SAOUT Christian 

Renforcer la reconnaissance sociale des usagers pour leur engagement et leur participation dans 

les secteurs social, médico-social et sanitaire. Avis n° 2-2023 du conseil pour l'engagement des 

usagers 

HAS, 2023-07, 43 p. 

Ce guide s'adresse aux professionnels de santé et aux professionnels de l'accompagnement social 

et médico-social, ainsi qu'aux usagers qui s'engagent dans des actions de partenariat dans le 

champ sanitaire, social et médico-social. Il est composé d'un avis et de fiches ressources. L'avis 

met notamment en exergue : les raisons qui, principalement, justifient la reconnaissance sociale de 

l'engagement des usagers pour leur santé ; la très grande variété des missions qui peuvent être 

envisagées dans ce cadre ; les principes susceptibles d'alimenter une doctrine de la 

reconnaissance sociale de l'engagement en santé. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-

07/renforcer_la_reconnaissance_sociale_de_lengagement_des_usagers_-_guide.pdf 

Rapport 

SAOUT Christian 

Engagement des usagers dans les maisons, centres et territoires de santé. Avis n° 1 - 2023 du 

conseil pour l'engagement des usagers 

HAS, 2023-06-22, 81 p. 

S'inscrivant dans le champ de la démocratie en santé, ce guide s'adresse aux professionnels des 

centres de santé, des maisons de santé et des communautés professionnelles territoriales de 

santé (CPTS) ainsi qu'aux usagers de ces structures. Il propose dans une première partie des 

repères méthodologiques et pratiques dans une perspective d'améliorer et d'augmenter 

l'engagement des usagers pour mieux répondre à l'attente de ces derniers et accroître l'efficacité 

de l'offre de soins primaires, y compris dans une dimension de coordination de cette offre. 14 

fiches ressources figurent dans la seconde partie du guide. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-07/engagement-usagers-maisons-

centres-territoires-sante.pdf 

  

https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2022/11/PVS_participation_habitants.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-07/renforcer_la_reconnaissance_sociale_de_lengagement_des_usagers_-_guide.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-07/renforcer_la_reconnaissance_sociale_de_lengagement_des_usagers_-_guide.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-07/engagement-usagers-maisons-centres-territoires-sante.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-07/engagement-usagers-maisons-centres-territoires-sante.pdf
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Rapport 

Soutenir et encourager l'engagement des usagers dans les secteurs social, médico-social et 

sanitaire. Synthèse 

HAS, 2020-07-23, 9 p. 

Cette publication s'inscrit dans l'axe stratégique "Faire de l'engagement des usagers une priorité" 

de la Haute Autorité de Santé (HAS) et propose des repères pour mettre en œuvre de manière 

effective des pratiques d'engagement dans les secteurs social, médico-social et sanitaire. Les 

démarches d'engagement recouvrent différentes formes de collaboration entre des professionnels 

et des personnes soignées ou accompagnées, leurs proches, leurs associations, ...  et concourent à 

améliorer la qualité des soins et des accompagnements. La HAS pose les valeurs et principes de 

l'engagement des usagers, émet des recommandations en détaillant les objectifs et conditions 

favorables, des éléments de méthodologie et d'évaluation. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-

09/has_49_reco_engagement_usagers.pdf 

Rapport 

JEULAND Karen, VERHEYE Jean-Charles, KARRER Maryse 

Soutenir et encourager l'engagement des usagers dans les secteurs social, médico-social et 

sanitaire. Argumentaire 

HAS, 2020-07-23, 175 p. 

L'objectif de cette recommandation de la HAS est de proposer aux personnes concernées et aux 

différents acteurs des secteurs du soin, du social et du médico-social, des repères pour construire 

des relations partenariales d'engagement effectives visant une meilleure santé, un bien-être ou 

une qualité de vie au service de l'amélioration des soins et des accompagnements. S'appuyant sur 

des données scientifiques issues de la littérature et sur l'expérience des usagers et des 

professionnels, la HAS défini l'engagement, identifie les valeurs et les principes qui fondent les 

pratiques, décrit les démarches mises en œuvre au sein des organisations de santé, sociales ou 

médico-sociales, des organismes de recherche ou de formation ou des agences d'évaluation. Elle 

précise les objectifs, modalités, freins et leviers, effets ainsi que les modalités d'évaluation des 

différentes démarches d'engagement existantes et signale les pratiques à éviter. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-

09/has_49_argumentaire_engagement_usagers.pdf 

Rapport 

ANDRE-VERT Joëlle 

Démarches participatives en France. Enquête de pratiques 2019 

HAS, 2020-07-02, 325 p. 

Dans le cadre de l'élaboration d'une recommandation visant à faciliter l'engagement des 

personnes au service de leur santé, de leurs pairs et des organisations, la Haute Autorité de santé 

a recueilli les expériences de démarches participatives en santé se déployant en France en 2019. 

Les démarches participatives en santé sont définies comme des démarches associant des patients 

ou des personnes accompagnées, engagées ou non dans une association, d'une part, et des 

professionnels des secteurs sanitaire, social ou médico-social, d'autre part. L'enquête réalisée en 

ligne a permis d'analyser les pratiques et de sélectionner des expériences abouties "inspirantes" 

pour illustrer concrètement les différentes dimensions de la recommandation. 

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-

09/has_49_rapport_enquete_pratique.pdf 

  

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_reco_engagement_usagers.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_reco_engagement_usagers.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_argumentaire_engagement_usagers.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_argumentaire_engagement_usagers.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_rapport_enquete_pratique.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-09/has_49_rapport_enquete_pratique.pdf
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Rapport 

BURSTIN Anne, OLIER Lucile, SEILER Carine 

La participation citoyenne dans les politiques de solidarité : état des lieux et perspectives 

IGAS, 2023-11, 126 p. 

Ce rapport dresse un état des lieux des pratiques de participation citoyenne dans le champ des 

solidarités, en s'attachant particulièrement à l'implication directe des personnes concernées dans 

trois politiques publiques : politique de lutte contre la pauvreté, politiques d'autonomie en faveur 

des personnes handicapées d'une part et des personnes âgées d'autre part. Soulignant le 

foisonnement actuel des démarches nationales et locales de participation citoyenne, le rapport en 

montre la grande diversité d'ambitions et d'approches ainsi que leurs apports réels. Faisant le 

constat d'une appropriation inégale des principes méthodologiques de base et des règles 

garantissant une expression véritable des plus vulnérables qui suppose notamment de soutenir le 

développement du pouvoir d'agir global des personnes concernées, la mission émet des 

recommandations pour revitaliser les processus de participation citoyenne et conforter leur 

cohérence globale. 

https://www.igas.gouv.fr/sites/igas/files/2024-

04/Rapport%20-%20La%20participation%20citoyenne%20directe%20dans%20les%20politique

s%20de%20solidarite%2C%20etat%20des%20lieux%20et%20perspectives.pdf 

 

Rapport 

SCHEEN Bénédicte, MALENGREAUX Ségolène, D'HOORE William (et al.) 

Promotion de la santé & démarches participatives. Décryptage et points d'attention 

UCL-RESO, 2018-12, 36 p. 

Cette synthèse de connaissances a pour objectifs d'apporter une introduction au concept de « 

participation » tel qu'il peut être mobilisé en promotion de la santé, de clarifier le terme et ses 

déclinaisons, d'offrir des éléments de réflexion sur les enjeux liés à cette pratique et de mettre en 

évidence quelques points d'attention. Ce document s'adresse aux acteurs et professionnels issus 

de divers horizons, désireux d'initier des processus participatifs dans leurs pratiques. Il aborde 

avec une attention particulière la participation des personnes dites précarisées, dont l'implication 

dans les projets peut parfois s'avérer être un challenge.  

https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/documents/revues-de-

litterature/SC_PARTICIPATION_DEC2018.pdf 

 

 

 

Santé communautaire 
Article 

HASCHAR-NOE Nadine, BASSON Jean-Charles 

Devenir médiateur·rice dans un centre de santé communautaire. Portraits de parcours des 

médiateur·rice·s pair·e·s de la Case de Santé de Toulouse       

Revue française des affaires sociales, n° 3, 2021-09, pp. 253-273 

 

  

https://www.igas.gouv.fr/sites/igas/files/2024-04/Rapport%20-%20La%20participation%20citoyenne%20directe%20dans%20les%20politiques%20de%20solidarite%2C%20etat%20des%20lieux%20et%20perspectives.pdf
https://www.igas.gouv.fr/sites/igas/files/2024-04/Rapport%20-%20La%20participation%20citoyenne%20directe%20dans%20les%20politiques%20de%20solidarite%2C%20etat%20des%20lieux%20et%20perspectives.pdf
https://www.igas.gouv.fr/sites/igas/files/2024-04/Rapport%20-%20La%20participation%20citoyenne%20directe%20dans%20les%20politiques%20de%20solidarite%2C%20etat%20des%20lieux%20et%20perspectives.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/documents/revues-de-litterature/SC_PARTICIPATION_DEC2018.pdf
https://cdn.uclouvain.be/groups/cms-editors-reso/documents/revues-de-litterature/SC_PARTICIPATION_DEC2018.pdf
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Ouvrage 

RICHARD Claire 

La santé communautaire : une autre politique du soin 

369 éditions, 2023, 81 p. 

Cet ouvrage décrit une expérimentation de centres de santé communautaire, conçus pour 

répondre au mieux aux inégalités sociales de santé. Inspiré·es par des initiatives québécoises ou 

belges, ces centres partent du principe selon lequel la santé est politique. Le Village2santé, 

implanté dans un quartier populaire d'Echirolles, près de Grenoble, existe depuis 2016. Il invente un 

modèle de santé à la fois « réaliste et alternatif », luttant contre toutes les discriminations, et 

revendique un rapport à la santé plus juste et favorisant l'autonomie du patient.  

 

Ouvrage 

HUBIN Noémie, DEJOU Frédérique, VANEXEM Vérane 

Journal intime d'un groupe de femmes. Une mise en œuvre de la démarche communautaire en 

santé 

Asbl Les pissenlits, 2022, 217 p. 

Cet ouvrage décrit la démarche communautaire en promotion de la santé, en prenant pour 

illustration un groupe de paroles intitulé "Femmes, hormones et sociétés", de l'association de 

santé communautaire belge Les pissenlits. L'ouvrage propose deux parties : le recueil, comme un 

journal intime, des témoignages de ce groupe de femmes de nationalités, cultures, religions, âges, 

générations différentes. Après avoir choisi un sujet, chaque femme raconte son expérience, 

soutenue par des professionnelles. L'entraide et le débat s'invitent dans le groupe, créant la 

dynamique de la démarche communautaire de santé. Puis dans la seconde partie, la description de 

la démarche permet d'en extraire tous les éléments méthodologiques. Cet ouvrage est accessible 

en langue des signes francophone de Belgique sous forme de capsules vidéo, grâce à un QR code. 

www.lespissenlits.be/pg.php?id_menu=126 

 

Ouvrage 

BRETON Pierre, PAILLE Quentin 

La ville, actrice de la santé 

Berger-Levrault, 2020-09, 160 p. 

Les problématiques de santé sont en lien étroit avec les municipalités. Afin de répondre aux enjeux 

démographiques de santé, et de s'organiser en parcours de santé en amenant les professionnels 

et les municipalités à coordonner leurs actions, cet ouvrage propose d'étudier la notion de 

transversalité de la ville en santé. En effet, étant au contact direct des citoyens, elle doit à ce titre 

faciliter la coordination, la proximité, et la prévention en santé pour ses habitants. L'objectif de cet 

ouvrage est de décrire les acteurs de la santé au niveau municipal, de faire le point sur les 

compétences de la ville, de mettre en avant les dispositifs qui sont à leur disposition, et de savoir 

comment les appréhender. Enfin, ce livre contient des reportages à propos de dispositifs et 

initiatives à l'œuvre ou en cours de développement, réalisés dans plusieurs communes pouvant 

inspirer les élus, conseillers, ou associations. 

 

  

http://www.lespissenlits.be/pg.php?id_menu=126
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Ouvrage 

DECONSTANZA Patrice 

Se former à la santé communautaire - 2ème édition 

Chronique sociale, 2023, 128 p. 

Cet ouvrage à destination des professionnels de santé présente la démarche en santé 

communautaire enseignée par des formateurs de l'Institut de formation en soins infirmiers du 

Centre hospitalier de Roubaix. Ainsi à travers trois grands axes, ce livre propose la mise en place 

de cette formation. Il développe les points clés de la démarche à travers des exemples concrets et 

des points de repères issus de l'histoire de la santé publique et propose en détails quatre projets 

effectifs dans le domaine éducatif et sanitaire.  

 

 

 

Participation et concertation en santé environnement 
Article 

WALLET France, BOUDET Céline 

Mot à mot. Participation et concertation 

Environnement risques & santé, vol. 16 n° 3, 2017-05, pp. 311-312 

 

Article 

LESNE Jean 

Développer la participation citoyenne pour mieux intégrer science et action publique : le cas de la 

recherche en santé environnementale et de la prévention 

Environnement risques & santé, vol. 20 n° 5, 2021-09, pp. 483-98 

Cet article défend la thèse de l'intérêt de la participation citoyenne à la fois dans la recherche 

(recherche participative et recherche-action) et dans l'action publique de prévention (protection et 

promotion de la santé) dans le champ de la santé environnementale. Dans ces deux domaines 

(recherche et action publique), la pratique de la co-construction avec les experts se fonde sur la 

valorisation des savoirs usuels du citoyen comme patient-habitant-usager-consommateur et leur 

assimilation possible avec les savoirs académiques. Un panorama des réalisations existantes en 

France dans les deux domaines est esquissé. 

 

Article 

La concertation citoyenne en environnement. Dossier 

Les Enjeux de l'information et de la communication, n°22/A, 2022 

https://shs.cairn.info/revue-les-enjeux-de-l-information-et-de-la-communication-2022-

S1?lang=fr&tab=sommaire 

 

Ouvrage 

BLATRIX Cécile, MERY Jacques 

La concertation est-elle rentable ? Environnement, conflits et participation du public 

Editions Quae, 2018, 232 p. 

A partir d'études de cas dans le secteur de la gestion des déchets, mais aussi de l'eau et de 

l'assainissement, cet ouvrage aborde la question de la concertation sous un angle coût/bénéfice. 

 

  

https://shs.cairn.info/revue-les-enjeux-de-l-information-et-de-la-communication-2022-S1?lang=fr&tab=sommaire
https://shs.cairn.info/revue-les-enjeux-de-l-information-et-de-la-communication-2022-S1?lang=fr&tab=sommaire
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Ouvrage 

Agir sur la santé dans les territoires ruraux. Fiche synthétique 3 : la participation des habitant.es 

Fabrique territoires santé, 2024, 16 p. 

Visant à sensibiliser les acteurs et actrices des collectivités locales et leurs partenaires en milieu 

rural à une approche territorialisée de la santé, cette publication s'inscrit dans le cadre d'un recueil 

comportant 7 fiches thématiques élaborées collectivement par des professionnel.les et élu.es de 

collectivités territoriales et des agences régionales de santé. Cette troisième fiche propose des 

repères pour mettre en œuvre la participation des habitants à la politique locale de santé. 

https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2024/04/fiche-3-participation-A5-

PPP2.pdf 

 

Ouvrage 

Participation des usagers : de l'implication à la coopération 

Fédération Addiction, 2020, 68 p. 

Ce guide dresse un état des lieux des pratiques d'implication des usagers de substances 

psychoactives dans leur parcours de soins, dans leur structure d'accueil et d'accompagnement 

(patient-expert), auprès de leurs pairs et dans la société. Ce travail rend compte de la diversité des 

pratiques permettant de (re-)donner aux usagers leur pouvoir d'agir et de co-construire un 

parcours de soins qui convienne à leurs besoins et qui permette d'améliorer leur qualité de vie. 

https://www.federationaddiction.fr/parution-du-guide-participation-des-usagers-de-limplication-

a-la-cooperation/ 

 

Ouvrage 

WONE Elise 

Tous porteurs de solutions ! Guide méthodologique pour favoriser la participation des citoyens en 

éducation à l'environnement 

Réseau école et nature, 2017-01, 56 p. 

Co-construit avec les acteurs de l'éducation à l'environnement et au développement durable 

(EEDD), ce guide vise à répondre aux besoins et questionnements de différents types d'acteurs 

pour identifier les spécificités des projets favorisant la participation des citoyens. Il pointe ses 

freins et leviers potentiels. Il est constitué de partage d'idées et de méthodes, de témoignages, 

d'exemples d'actions mises en œuvre, ainsi qu'une liste de personnes ressources.  

https://frene.org/wp-content/uploads/2020/09/tous-porteurs-de-solutions-web-vf_1.pdf 

 

 

Le patient usager de la santé et partenaire 
Article 

JOUET Emmanuelle, FLORA Luigi, LAS VERGNAS Olivier 

Construction et reconnaissance des savoirs expérientiels des patients. Note de synthèse 

Pratiques de formation - Analyses, 2010, pp. 13-94 

Les schémas de production et de reconnaissance des savoirs dans le domaine de la santé se 

modifient profondément : pour les pathologies chroniques notamment, les expertises propres aux 

malades émergent comme sources de savoirs : les stratégies classiques d'éducation 

thérapeutique, proposées par les soignants pour améliorer l'observance des traitements, se 

doublent de nouveaux courants issus des communautés de malades qui rattachent les maladies à 

des formations expérientielles, voire à des épisodes autodidactes. Après avoir été resituée 

historiquement comme constitutive de l'idée de démocratie sanitaire, cette reconnaissance des 

savoirs expérientiels des patients fait ici l'objet d'une revue de littérature qui en regarde les enjeux 

épistémologiques, thérapeutiques et de pouvoir. [Résumé auteurs] 

https://hal.archives-ouvertes.fr/file/index/docid/645113/filename/58-59synthese_sante_np.pdf 

https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2024/04/fiche-3-participation-A5-PPP2.pdf
https://www.fabrique-territoires-sante.org/wp-content/uploads/2024/04/fiche-3-participation-A5-PPP2.pdf
https://www.federationaddiction.fr/parution-du-guide-participation-des-usagers-de-limplication-a-la-cooperation/
https://www.federationaddiction.fr/parution-du-guide-participation-des-usagers-de-limplication-a-la-cooperation/
https://frene.org/wp-content/uploads/2020/09/tous-porteurs-de-solutions-web-vf_1.pdf
https://hal.archives-ouvertes.fr/file/index/docid/645113/filename/58-59synthese_sante_np.pdf
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Article 

Tenir compte du point de vue des patients pour améliorer les soins 

Prescrire, Tome 41 n° 453, 2021-07, pp. 542-543 

Article 

BERTHOD-WURMSER Marianne, BOUSQUET Frédérique, LEGAL Renaud 

Le patient dans le système de santé. Dossier 

Revue française des affaires sociales, n° 1, 2017-01, 252 p. 

Ce dossier s'articule autour de trois axes de réflexion : la prise en compte de la personne du 

patient par les institutions et les professionnels de santé, l'évolution des compétences, 

comportements, attitudes, attentes et obligations des patients, la démocratie sanitaire et la place 

des usagers dans le fonctionnement du système de santé. 

 

Article 

ABIDLI Yamina, DUBOIS Vincent, MAHIEU Céline 

La participation des patients en santé mentale : vers un cadre d'analyse des pratiques 

Santé publique, vol. 33 n° 2, 2021-03, pp. 265-274 

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2021-2-page-265?lang=fr 

 

Article 

SEBAI Jihane 

Participation citoyenne à l'amélioration de la qualité et de la sécurité des soins 

Santé publique, vol. 30 n° 5, 2018-09, pp. 623-631 

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2018-5-page-623?lang=fr 

 

Ouvrage 

GROSS Olivia 

L'engagement des patients au service du système de santé 

Doin, 2017, 156 p. 

L'auteure de cet ouvrage questionne le rôle des usagers du système de santé eux-mêmes, les 

patients et leurs proches. Ainsi, les associations de malades, mais aussi les malades eux-mêmes 

collaborent de plus en plus étroitement aux mesures de santé, tant sur le plan individuel que 

collectif. Ce livre retrace l'histoire du mouvement social qui a abouti à ce qu'usagers et 

professionnels de santé entreprennent des collaborations qui gomment même parfois les 

frontières entre eux. Il en expose les principes et rapporte les différentes formes revêtues par des 

collaborations qui n'ont plus de limites. [D'après auteur] 

 

Ouvrage 

SERGENT Lucile 

Malades en action, démocratie sanitaire en question 

Erès, 2023, 144 p. 

Cet ouvrage retrace l'histoire de la démocratie sanitaire, depuis les années sida, jusqu'au patient 

partenaire. L'autrice propose des ressources et un outillage pour penser la participation des 

patients et les politiques mises en œuvre. 

 

  

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2021-2-page-265?lang=fr
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2018-5-page-623?lang=fr
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Ouvrage 

LARTIGUET Patrick, BROUSSAL Dominique, SAINT-JEAN Michèle (et al.) 

Le partenariat en santé. Savoirs croisés entre patients, proches aidants, professionnels et 

chercheurs 

Seli Arslan, 2022, 214 p. 

Les auteurs présentent les apports du partenariat patient pour la démocratie en santé. Ils 

soulignent la complémentarité du savoir issu de la vie avec la maladie avec les savoirs cliniques et 

scientifiques des professionnels de santé. Sont présentées les conditions du développement de 

l'approche du partenariat dans les soins cliniques et éducatifs, dont l'éducation thérapeutique du 

patient, dans les formations médicales et la recherche.  

 

Rapport 

Direction générale de l'offre de soins (DGOS), Direction générale de l'enseignement supérieur et de 

l'insertion professionnelle (DGESIP) 

Participation des patients à la formation initiale des médecins. Restitution des travaux conduits 

par la DGOS en lien avec la DGESIP 

Ministère de la santé et de la prévention, 2024-01, 97 p. 

Cette publication vise à faciliter et harmoniser le développement de la participation des patients 

dans les programmes d'enseignement des universités. Dans sa première partie, ce rapport décrit le 

déploiement de la participation des patients dans la formation des médecins, qui reste hétérogène 

en France en lien avec différents freins, malgré des effets bénéfiques, de plus en plus documentés. 

La deuxième partie revient sur le cadre conceptuel de l'approche partenariale et la façon dont elle 

peut s'inscrire dans les études de médecine. La troisième partie souligne que l'identification et 

l'accompagnement des patients partenaires manque encore d'un cadre clairement défini. Enfin, la 

quatrième et cinquième parties mettent en avant les leviers à actionner, respectivement au niveau 

individuel (cadre d'emploi, rémunération) et collectif (structuration). A partir de ces constats, le 

rapport propose 23 recommandations. 

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_patient_formation_version_finale.pdf 

 

 

 

Participation et co-construction en santé mentale 
 

Les GEM 
Article 

BARREYRE Jean-Yves 

Comment se portent les GEM aujourd'hui ? 

Santé mentale, Hors série, 2023-08, pp. 22-27 

Cet article analyse l'état des Groupes d'aide mutuelle (GEM) à l'issue de la crise sanitaire due à la 

Covid-19. Les différents acteurs élaborent des propositions pour renforcer ces structures de 

démocratie sanitaire. 

  

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_patient_formation_version_finale.pdf
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Ouvrage 

JAFFRIN Stefan 

La tribu des GEM. Les groupes d'entraide mutuelle, des lieux pour renaître et réinventer la société 

Erès, 2022, 281 p. 

Introduits par la loi du 11 février 2005 pour l'égalité des droits et des chances, la participation et la 

citoyenneté des personnes en grande vulnérabilité psychique, les Groupes d'entraide mutuelle 

(GEM) sont des associations loi 1901 et des lieux autogérés par des personnes souffrant de 

handicap psychique, obéissant à un cahier des charges précis. Les GEM reposent sur la 

philosophie du soutien par les pairs, rencontrant des difficultés similaires. Cet ouvrage présente le 

fonctionnement des GEM, leurs forces et leurs faiblesses mais aussi leur diversité et leur lien avec 

d'autres dispositifs existant (club thérapeutique, accueil familial, clubhouses). 

 

Ouvrage 

Les GEM. Groupes d’entraide mutuelle 

Les cahiers pédagogiques de la CNSA, 2019-10, 20 p. 

Ce document vise à faire connaître les Groupes d’entraide mutuelle (GEM) aux acteurs 

susceptibles d’orienter, à un moment de leur parcours, des personnes vers ces dispositifs. Il donne 

un aperçu des bénéfices apportés par les GEM, et identifie les besoins auxquels ils sont 

susceptibles de répondre. 

https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2024-03/PUB_cahierpedagogique_gem2019.pdf 

 

Pair aidance 
Article 

Pair-aidance en santé mentale : repères nationaux et internationaux. Communiqué 

CCOMS, EPSM Lille Métropole, 2023-12, 3 p. 

Au regard des débats relatifs à l'exercice de la pair-aidance en santé mentale en France, le Centre 

collaborateur de l'OMS (CCOMS) pour la recherche et la formation en santé mentale souhaite 

rappeler les recommandations de l'Organisation mondiale de la santé (OMS), les données issues 

de la littérature internationale et l'état des lieux du déploiement de la pair-aidance professionnelle 

en santé mentale en France. (Résumé d'auteur) 

https://www.recherche-sante-mentale.fr/cp-msp23.html 

Article 

CHAMBON Nicolas, TRAVERSO Véronique, ZEROUG-VIAL Halima 

Pair-aidance, interprétariat et médiations. Dossier 

Les cahiers de Rhizome, n° 75-76, 2020-03, 202 p. 

http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/RHIZOME_Orspere-

Samdarra/Cahiers_Rhizome_75-76.pdf 

Article 

DURAND Bernard, FLORA Luigi, BRUN Philippe (et al.) 

Pair-aidance, entraide et connivence. Dossier 

Pratiques en santé mentale, vol. 66 n°3, 2020-09, pp. 6-89 

 

Article 

LOUBIERES Céline, STAEDEL Bérénice, CARIA Aude (et al.) 

Mettre en œuvre la pair-aidance. Dossier 

Santé mentale, n°248, 2020-05, pp. 19-67 

 

  

https://www.cnsa.fr/sites/default/files/2024-03/PUB_cahierpedagogique_gem2019.pdf
https://www.recherche-sante-mentale.fr/cp-msp23.html
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/RHIZOME_Orspere-Samdarra/Cahiers_Rhizome_75-76.pdf
http://www.ch-le-vinatier.fr/documents/Publications/RHIZOME_Orspere-Samdarra/Cahiers_Rhizome_75-76.pdf
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Ouvrage 

FRANCK Nicolas, CELLARD Caroline 

Pair-aidance en santé mentale. Une entraide professionalisée 

Elsevier masson, 2020, 286 p. 

Cet ouvrage a pour objectif de mieux faire connaître la pair-aidance tant aux professionnels qu'aux 

personnes concernées par les troubles psychiques. Il présente tout d'abord les fondements 

théoriques et les données de la science sur la pair-aidance puis en aborde les aspects pratiques 

pour intégrer la pair-aidance dans la pratique clinique. Il s'appuie sur les expériences française, 

suisse et québécoise.  

 

Rapport 

WAHA Stéphane 

Impacts et bénéfices de la pair-aidance. Que dit la recherche ? 

En route, 2020-05-23, 8 p. 

Ce document présente quelques résultats d'études et publications menées dans les pays anglo-

saxons relatives aux impacts et aux bénéfices de la pair-aidance et vise à renforcer la 

reconnaissance de sa légitimité et son développement en Belgique. Trois contextes sont abordés 

et passent en revue les impacts qualilatifs et quantitatifs : la pair-aidance globalement, la pair-

aidance en santé mentale et la pair-aidance dans le domaine de l'abus de substances. 

 

 

 

Comment mettre en œuvre la démocratie sanitaire ? 

Quelques outils 
Actes 

Comment mettre en œuvre et donner du sens à la participation ? Restitution écrite du séminaire 

du 30 novembre à Argenteuil 

Pôle ressources Ville et développement social, 2024, 42 p. 

Les actes de la seconde rencontre du cycle de réflexion « Quartiers populaires et participation des 

habitant·es”, organisé par le Pôle ressources, CRPV ouest francilien, en partenariat avec Infusion 

Collective, sont disponibles. Ils rendent compte des réflexions et questionnements portés sur cet 

enjeu clé : comment maintenir la mobilisation du public dans le temps et lui permettre de trouver 

un intérêt à participer ? Comment dépasser les rapports de forces et les enjeux de pouvoir ? 

Quelles méthodes de coopération et d’animation pour inclure le plus grand nombre et libérer la 

parole ? 

https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/12/Capitalisation-rencontre-Argenteuil-VF.pdf 

 

Article 

HINCELIN Luc 

La démocratie en santé, concrètement. Focus-groupe santé : des collectivités territoriales en 

action 

Rubrique repères pour agir en promotion de la santé, n° 42, 2022-11, 2 p. 

Article 

GUILLERMET Elise, MEUNIER-BEILLARD Nicolas, COSTA Marie (et al.) 

Exemple de coconstruction d'un programme d'empowerment en faveur de la santé des personnes 

vivant avec des troubles psychiques 

Santé publique, vol. 35 n° 3, 2023-05, pp. 261-270 

https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2023-3-page-261?lang=fr 

 

https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/12/Capitalisation-rencontre-Argenteuil-VF.pdf
https://stm.cairn.info/revue-sante-publique-2023-3-page-261?lang=fr
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Article 

BERNARD Florence 

Les Conseils citoyens 

Revue Quart Monde, n° 263, 2022-03, pp. 49-53 

En France, la loi Lamy du 21 février 2014 a constitué une réelle avancée en matière de participation 

des habitants dans la Politique de la Ville en rendant obligatoire, dans chaque quartier prioritaire, 

la création d’un Conseil citoyen, composé d’un collège d’habitants et d’un collège d’acteurs locaux 

(associations, commerçants du quartier…). L’enjeu était de permettre une réelle « co-construction » 

de cette politique avec les habitants de ces quartiers. 

https://www.revue-quartmonde.org/10791 

 

Ouvrage 

Comité directeur pour les droits humains dans le domaine de la biomédecine et de la santé 

(CDBIO), Comité directeur pour les droits de l'enfant (CDENF) 

Guide sur la participation des enfants aux décisions concernant leur santé 

Conseil de l'Europe, 2024-04, 115 p. 

Ce guide vise à fournir des orientations pratiques pour associer les enfants à la prise de décision 

concernant leur santé. Son objectif est d'aider les professionnels de santé et les autres 

intervenants professionnels à : comprendre quel est leur rôle dans le processus de prise de 

décision, notamment dans leur fonction d'accompagnement des enfants, des familles et d'autres 

professionnels ; à développer leur pratique dans ce domaine, en s'appuyant sur les principes, les 

cadres, les lois et les bonnes pratiques. La publication porte essentiellement sur la participation 

des enfants aux décisions individuelles relatives aux soins de santé. La dernière partie examine 

succinctement la façon dont la participation des enfants à l'élaboration de politiques publiques et 

de services de santé contribue également à améliorer, de manière plus large, la qualité des soins 

pédiatriques, ainsi que les processus de prise de décision individuels. 

https://rm.coe.int/pdf-cdbio-2023-3-final-cdenf-2023-14-final-guide-child-participation-

i/1680af8173 

 

Ouvrage 

DROUIN Mylène, OUELLETTE Lyne 

L'expérience citoyenne au service de la prévention. Cadre de référence et outils de mise en oeuvre 

pour une participation efficace de la population 

Direction régionale de la santé publique, CIUSSS du Centre-Sud-de l'Île-de-Montréal, 2020, 77 p. 

L'expérience citoyenne au service de la prévention est un cadre de référence qui met en lumière les 

fondements d'une participation efficace de la population à la prévention et fournit des outils pour 

en faciliter la mise en œuvre. Ce guide méthodologique et pratique s'adresse aux équipes 

régionales et locales de santé publique et à tout professionnel cherchant à mener un projet 

d'intégration de la population dans la prévention. 

https://www.educasante.org/wp-content/uploads/2021/02/L-exprience-citoyenne-au-service-de-

la-prevention.pdf 

 

  

https://www.revue-quartmonde.org/10791
https://rm.coe.int/pdf-cdbio-2023-3-final-cdenf-2023-14-final-guide-child-participation-i/1680af8173
https://rm.coe.int/pdf-cdbio-2023-3-final-cdenf-2023-14-final-guide-child-participation-i/1680af8173
https://www.educasante.org/wp-content/uploads/2021/02/L-exprience-citoyenne-au-service-de-la-prevention.pdf
https://www.educasante.org/wp-content/uploads/2021/02/L-exprience-citoyenne-au-service-de-la-prevention.pdf
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Ouvrage 

Catalogue d'outils de diagnostic de la participation 

Fondation Armée du Salut Cité de Lyon, Fédération des acteurs de la solidarité Auvergne-Rhône-

Alpes, 2023-12, 19 p. 

Ce catalogue présente 4 outils de diagnostic pouvant être utilisés en amont d'un 

accompagnement ou pour identifier des leviers d'actions afin d'améliorer la participation. Une 

fiche et une méthodologie recommandée est proposée pour chacun des outils : Comprendre les 

freins à la participation ; Conduire un entretien de diagnostic ; Conduire un entretien avec les 

personnes accompagnées ; Situer sa structure via un radar. 

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/02/Outils-diagnostic-V2.pdf 

 

Ouvrage 

GUIHENEUF Pierre-Yves, PERRIN Emeline 

L'évaluation de la participation. Principes et recommandations 

Institut de la concertation et de la participation citoyenne, Planète citoyenne, Cerema, 2022, 41 p. 

Ce guide, issu d'un travail collectif mené par l'Institut en 2020 et 2021, présente les fondamentaux 

de l'évaluation ainsi que les différentes étapes d'un processus évaluatif en détaillant ses 

composantes. Il expose différentes approches de l'évaluation des politiques et des dispositifs de 

concertation et de participation citoyenne, des points d'alerte et des recommandations. Il fournit 

également des liens vers des ressources méthodologiques plus détaillées. 

https://i-cpc.org/wp-content/uploads/2022/01/ICPC_2022_EvaluationParticipation.pdf 

 

Ouvrage 

La démarche participative en santé. Répertoire d'actions mises en oeuvre 2021-2022 

Ministère de la santé et des solidarités, 2023-12, 30 p. 

Dans le cadre de l'article 51 de la LFSS pour 2018, une expérimentation d'innovation en santé 

intitulée « Structures d'exercice coordonné participatives » (SecPa) a été lancée en 2021 afin 

d'inscrire les centres et maisons de santé « participatifs » dans un modèle économique pérenne et 

soutenable, et ainsi, de permettre les conditions de leur essor. L'objectif de ce document est de 

faire connaître la démarche participative en santé et de donner à voir les différentes formes qu'elle 

peut prendre, dans une visée à la fois descriptive et pédagogique. Il s'appuie sur les bilans 

d'activité annuels des 26 structures expérimentatrices. Ce répertoire caractérise l'activité de ces 

structures en classifiant et en illustrant les types d'activités mises en œuvre. Il identifie 4 missions 

principales d'une SecPa participative à destination des usagers ainsi que 4 moyens indispensables 

à la mise en œuvre d'une telle démarche. 

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/secpa_-_repertoire_de_la_sante_participative_2023.pdf 

Ouvrage 

RAJAN Dheepa, ROHRER-HEROLD Katja, KOCH Kira (et al.) 

Favoriser la prise de parole, de pouvoir et l'action des populations – Manuel sur la participation 

sociale à la couverture sanitaire universelle 

OMS, 2022, 241 p. 

Ce manuel présente aux décideurs politiques les aspects pratiques de la mise en place de 

processus participatifs en se centrant sur trois modalités principales qui, bien qu'un peu 

théoriques, fournissent un cadre de base pour la recherche et l'analyse des données : les 

plateformes facilitant la participation directe de la population, les mécanismes de mobilisation au 

niveau communautaire, et la collaboration avec les organisations de la société civile (OSC). Des 

études de cas de mise en place de démarches de participation sociale et la gouvernance 

participative dans plusieurs pays sont présentées. 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-

fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2024/02/Outils-diagnostic-V2.pdf
https://i-cpc.org/wp-content/uploads/2022/01/ICPC_2022_EvaluationParticipation.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/secpa_-_repertoire_de_la_sante_participative_2023.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/364290/9789240062344-fre.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Rapport 

LONEUX Catherine, LAURANS Bernard 

Développer collectivement la participation citoyenne à la décision publique en Bretagne 

CESER Bretagne, 2023, 162 p., synthèse 4 p. 

Ce rapport examine les moyens de développer la participation citoyenne à la décision publique en 

Bretagne. Il analyse diverses expériences participatives et propose des recommandations pour 

renforcer l'engagement citoyen dans la région. Le document souligne l'importance d'impliquer les 

citoyens dans l'élaboration des politiques publiques pour améliorer leur qualité et renforcer la 

démocratie locale. Il présente des principes clés pour mener des démarches participatives 

efficaces, tels que l'engagement des élus, la coopération entre collectivités et la valorisation de la 

société civile organisée. Ce rapport offre des pistes pour impliquer les citoyens dans les décisions 

de santé publique, favorisant ainsi une approche participative et inclusive dans ce domaine. 

https://ceser.bretagne.bzh/publications/developper-collectivement-la-participation-citoyenne-a-

la-decision-publique-en-bretagne/ 

 

Rapport 

Union régionale Hauts-de-France de la Fédération Addiction 

Coconstruction et développement du pouvoir d'agir : 4 fiches-outils 

Fédération Addiction, 2022, 22 p. 

Cette publication est le fruit de deux années de réflexions sur la coconstruction et le 

développement du pouvoir d'agir des usagers et s'appuie sur un état des lieux mené depuis 2018 

par un groupe de travail mixte, composé d'usagers et de professionnels dans le champ des 

addictions. Elle propose des outils et des pistes de réflexion pour aider les pratiques des acteurs 

de terrain sur les thèmes suivants : la pair aidance, le rétablissement, la démocratie sanitaire, la 

prescription. 

https://fr.calameo.com/read/005544858ca428c963a5c 

 

Rapport 

La démarche participative en santé. Répertoire d'actions mises en œuvre 2021-2022 

Ministère de la santé et des solidarités, 2023-12, 30 p. 

Dans le cadre de l'article 51 de la LFSS pour 2018, une expérimentation d'innovation en santé 

intitulée « Structures d'exercice coordonné participatives » (SecPa) a été lancée en 2021 afin 

d'inscrire les centres et maisons de santé « participatifs » dans un modèle économique pérenne et 

soutenable, et ainsi, de permettre les conditions de leur essor. L'objectif de ce document est de 

faire connaître la démarche participative en santé et de donner à voir les différentes formes qu'elle 

peut prendre, dans une visée à la fois descriptive et pédagogique. Il s'appuie sur les bilans 

d'activité annuels des 26 structures expérimentatrices. Ce répertoire caractérise l'activité de ces 

structures en classifiant et en illustrant les types d'activités mises en œuvre. Il identifie 4 missions 

principales d'une SecPa participative à destination des usagers ainsi que 4 moyens indispensables 

à la mise en œuvre d'une telle démarche. 

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/secpa_-_repertoire_de_la_sante_participative_2023.pdf 

 

  

https://ceser.bretagne.bzh/publications/developper-collectivement-la-participation-citoyenne-a-la-decision-publique-en-bretagne/
https://ceser.bretagne.bzh/publications/developper-collectivement-la-participation-citoyenne-a-la-decision-publique-en-bretagne/
https://fr.calameo.com/read/005544858ca428c963a5c
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/secpa_-_repertoire_de_la_sante_participative_2023.pdf
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Rapport 

VEILLARD Clarisse, VAN de RIET Jodie 

Participer à un conseil citoyen : quels effets sur les habitant.e.s ? 

Pôle ressources Ville et développement social , 2024, 55 p. 

L’année 2022-2023, – marquée par la fin des évaluations des contrats de ville et les enjeux de 

concertation des habitant·es pour aboutir à de nouvelles contractualisations -, a été l'occasion, 

pour le Pôle ressources, de revenir sur l'expérience des conseils citoyens, initiée par la loi Lamy de 

2014, à travers une étude menée avec les étudiant·es de Sciences Po Saint-Germain- en-Laye. Ce 

travail singulier et s'appuyant sur une démarche qualitative donne l'occasion d'analyser les effets 

de la participation sur les habitant·es et sur leur pouvoir d'agir. 

https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/03/Les-effets-de-la-participation-planche-

V4.pdf 

 

Rapport 

Co-construction avec et pour les habitants dans une coopérative d’acteurs nutrition. Actions sur la 

nutrition et défis intergénérationnels de cuisine imaginés par et pour des Val-d’Oisiens 

Promotion Santé Ile-de-France, 2021-06, 17 p. 

Récit d’expérience concernant le programme « Coopérative d’acteurs Nutrition : co-construction 

avec et pour les habitants actions sur la nutrition et défis intergénérationnels de cuisine imaginés 

par et pour des Val-d’Oisiens ». » 

https://www.promotion-sante-idf.fr/sites/default/files/fichiers/recit-cooperative-acteurs-95.pdf 

 

Rapport 

FUCHS Manuel, GERODETTI Julia, GERNGROSS Martina (et al.) 

La participation d'adolescent-e-s dans des projets de promotion de la santé 

Promotion santé Suisse, 2023-09, 11 p. 

Ce guide méthodologique pour l'implication participative des adolescent-e-s dans la conception, la 

planification, la mise en œuvre et l'évaluation de projets de promotion de la santé propose des 

conseils pratiques synthétiques (check-list, facteurs de succès) et une bibliographie. 

https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-

09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf 

 

Rapport 

ISCHER Patrick, SAAS Chloé, Fondation O2 

La participation en matière de promotion de la santé 

Promotion santé Suisse, 2019-04, 26 p. 

L'action communautaire est un axe important de la promotion de la santé et représente l'un des 

cinq piliers de la promotion de la santé selon la Charte d'Ottawa. Promotion Santé Suisse et les 

cantons latins regroupés au sein de la Conférence Latine des Affaires Sanitaires et Sociales 

(CLASS) ont élaboré des pistes et recommandations sur la participation en matière de promotion 

de la santé dans ce document. Il donne un cadre théorique qui définit le terme de participation sur 

la base d'une étude de littérature et propose l'analyse de trois bonnes pratiques en matière de 

processus participatifs. 

https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-grundlagen/publikationen/diverse-

themen/arbeitspapiere/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-

_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf 

 

  

https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/03/Les-effets-de-la-participation-planche-V4.pdf
https://www.lepoleressources.fr/app/uploads/2024/03/Les-effets-de-la-participation-planche-V4.pdf
https://www.promotion-sante-idf.fr/sites/default/files/fichiers/recit-cooperative-acteurs-95.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://gesundheitsfoerderung.ch/sites/default/files/2023-09/PSCH_2023-09_Guide_participtaion_adolescent-e-s_FR.pdf
https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-grundlagen/publikationen/diverse-themen/arbeitspapiere/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-grundlagen/publikationen/diverse-themen/arbeitspapiere/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
https://promotionsante.ch/assets/public/documents/fr/5-grundlagen/publikationen/diverse-themen/arbeitspapiere/Document_de_travail_048_PSCH_2019-04_-_La_participation_en_matiere_de_promotion_de_la_sante.pdf
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Rapport  

SAKOYAN Juliette, FARNARIER Cyril 

Accompagnement à la définition des modalités de représentation et de participation des usagers 

et des aidants à la démarche du Conseil d'Orientation en Santé Mentale (COSM) de la Ville de 

Marseille 

Laboratoire de sciences sociales appliquées, 2017-07-03, 51 p. 

Après une présentation de la genèse de la mission du laboratoire et de la démarche 

méthodologique globale du projet, ce rapport s'intéresse respectivement aux usagers et aux 

aidants  concernés par la démarche du Centre d'orientation en santé mentale (COSM)de Marseille. 

Il analyse l'expérience et les logiques de participation aux ateliers, les thématiques et 

préoccupations que les usagers et aidants souhaiteraient voir travaillées. Chacune de ces parties 

se clôture par le schéma de participation auquel a conduit le travail en atelier, et qui a été 

scrupuleusement co-­construit avec chaque groupe. Enfin la dernière partie donne les 

recommandations accompagnant la mise en œuvre de ces schémas de participation. 

https://hal.science/hal-02110082v1/document 
 

Rapport 

Conférence nationale de santé (CNS) 

Les droits des usagers en santé à l'épreuve de la crise sanitaire de la Covid-19. Mars 2020 -  Mars 

2021 

Ministère des solidarités et de la santé, 2021-06-25, 83 p. 

Ce rapport de la nouvelle mandature de la Conférence nationale de la santé (CNS) sur le respect 

des droits des usagers dans le cadre de la crise sanitaire liée à la pandémie est le fruit d'un travail 

collaboratif fondé sur l'analyse de 109 contributions issues des acteurs du système de santé. 

Constats, retours d'expériences et recommandations sont énoncés sur les points suivants : les 

droits des personnes malades et des usagers du système de santé ; l'égalité d'accès aux services 

de santé ; la qualité des prises en charge et des accompagnements ; les instances de démocratie 

en santé, et enfin la gouvernance et le pilotage des crises sanitaires.  

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/rapp_cns_du_covid_2021.pdf 

Rapport 

Kit participation citoyenne aux politiques de solidarité 

Ministère des Solidarités et de la Santé, Ansa, HCTS, 2019-07, 70 p. 

Ce document est destiné aux acteurs qui souhaitent mettre en place une démarche de 

participation des personnes en difficultés, aidées et accompagnées. Il se décline en dix fiches. 

https://solidarites.gouv.fr/kit-de-participation-citoyenne-aux-politiques-de-solidarites 

  

https://hal.science/hal-02110082v1/document
https://solidarites.gouv.fr/kit-de-participation-citoyenne-aux-politiques-de-solidarites
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Rapport 

Participation & précarité dans un contrat local de santé : des leviers pour agir 

Promotion Santé Grand Est, 2024, 11 p. 

Cette publication fait suite à la journée « Santé et précarité : comment agir dans le cadre du contrat 

local de santé ? » organisée le 4 juin 2024 et s'inscrit dans une collection -Littérature & expérience 

en promotion de la santé-qui rassemble les contributions de la littérature et la vision d'acteurs et 

d'actrices de terrain. Cette double lecture vise à permettre un ancrage des actions menées dans 

les connaissances issues de la recherche et une confrontation de ces dernières aux réalités et aux 

contextes locaux. Le document met en lumière des leviers d'action identifiés par le terrain et la 

recherche pour renforcer la mobilisation et la participation des populations en situation de 

précarité et valorise des initiatives menées en région Grand Est. 

https://www.promotion-sante-grandest.org/images/publications/appui_aux_politiques/CLS-

pr%C3%A9carit%C3%A9-participation.pdf 
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Contact : Gaëlle Lhours, Stéphanie Marchais, Elodie Fiori  – Tél. 04 91 36 56 95 – 178, 

cours Lieutaud – 13006 Marseille – cres-paca@cres-paca.org – du lundi au vendredi, 
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