S Séminaire
« Les Compétences psychosociales
m au ceeur du développement »

Les Compétences PsychoSociales (CPS) permettent de favoriser un état de bien-étre psychique, de
meilleures relations a soi et aux autres et facilitent la capacité d'une personne a faire face aux exigences
et défis du quotidien.

Nous pouvons les renforcer a tout age, et en particulier chez les enfants et les jeunes, au quotidien a
travers nos interactions avec les autres et aussi par des activités spécifiques psychoéducatives.

Parce que c’est un enjeu de santé publique, depuis 2022, une circulaire interministérielle oriente neuf
ministeres autour du déploiement d’interventions ciblant les CPS des enfants tout au long de leur vie
et dans tous les milieux, avec I'objectif qu'en 2037 tous les enfants de France aient pu bénéficier
d’actions concourant au développement de leurs propres CPS.

Que sont exactement les CPS ? Comment les développer, concretement, dans des actions éducatives
et de promotion de la santé ?

Cette journée sera l'occasion de réfléchir et d’échanger autour des CPS, a travers des apports
théoriques, des ateliers pratiques et des mises en situation.

Date : jeudi 4 décembre 2025  Heure : 8h30 a 12h30 & 14h a 17h00

Lieu : IFSI Blancarde - 59 rue Peyssonnel, 13003 Marseille

e Enmétro: Ligne 2 - arrét Désirée Clary (a quelques minutes a pied du site)

o En voiture : Possibilité de stationnement au parking de 'Hopital Européen (& proximité
immédiate du lieu du colloque).

Public concerné : professionnels de la petite enfance, de I’enfance et de 1’adolescence, de I'Education
nationale, professionnels de santé, acteurs des secteurs social, médical et judiciaire, associations,
partenaires institutionnels, toute personne souhaitant approfondir ses connaissances ou
s’interrogeant sur les enjeux liés aux CPS

Participation gratuite, Inscription obligatoire.

Votre demande de participation est a adresser sur le mail c.eval.med@ap-hm.fr

Organisé par I'équipe ressource CPS hospitalo-universitaire du Service d’évaluation médicale de
I’AP-HM, en partenariat avec le CRES PACA

avec le soutien logistique et financier de
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08h30

09h00

11100

11h30 ——or

12h30

14h00 —

15h30 ——

16h45

17h00

Programme de la journée

Accueil café (salle Olmer)

Ouverture de la journée (amphithéatre)

Spectacle de théatre interactif participatif, animé par la Compagnie 6T Théatre
o Acteurs : Antonella Gerratana, Diana Barzeva, Aline Maclet, Arnaud Bouquinet

Pause café (salle Olmer)

Conférence (amphithéitre)
Les compétences psychosociales (CPS) : un levier pour promouvoir la santé

e Dr Marie-Claude Lagouanelle, maitre de conférences et praticien hospitalier en santé
publique AMU-APHM, membre du Comité d’appui thématique CPS de Santé publique
France

e Mme Vanessa Pezé, psychologue sociale de la santé, docteure en psychologie sociale,
formatrice CRES PACA

Déjetiner libre

Table ronde (amphithéitre)
Intervenir pour développer les CPS des enfants et des jeunes : retours d’expériences en
région PACA

e Les Sentiers du Vivre Ensemble avec Mme Catherine Pello-Guerrier

e Programme Coccinelles - Codes 84 avec Mme Aurore Lamouroux

e ARPE] Solidarités PACA avec Mmes Chrystelle Leclercq & Ludivine Sequ

Animatrice : Mime Emmanuelle Le Barbenchon, maitre de conférences en psychologie, Laboratoire
de Psychologie Sociale, Aix Marseille Université

Ateliers en sous-groupes (répartition dans les salles affichée sur place)
Les CPS au cceur de nos pratiques

Expérimenter nos CPS et partager autour de nos expériences et nos pratiques

Mot de la fin (amphithéitre)

Cloture de la journée
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